Projekt

Zzdnia............... 2022 r.
UCHWALA NR...c.ccovvienenninnnnns
RADY MIEJSKIEJ KONSTANCIN-JEZIORNA
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W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Konstancin-Jeziorna na rok 2023

Na podstawie art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z péén. zm.), oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22020
I., poz. 2050 z pézn. zm.) Rada Miejska Konstancin-Jeziorna uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Konstancin-Jeziorna na 2023 rok, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.,

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza Burmistrzowi Gminy Konstancin-Jeziomna,

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do Uchwaty Nr.............
Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna
zdnia ................. 2022,

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY KONSTANCIN-JEZIORNA
NA ROK 2023

WSTEP

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych i szkéd z nimi zwigzanych nie moze mieé
charakteru jednorazowej, chotby dynamicznej kampanii. Musi byé stalym elementem
funkcjonowania nowoczesnego panstwa na réznych poziomach, poczynajac od parlamentu,
poprzez administracj¢ rzadowa na szczeblu wojewddzkim, a takze na tym poziomie, ktory jest
fundamentem Zycia spolecznego, a wigc samorzadéw gminnych. Alkoholizm jest chorobag
spoleczng, ktorej konsekwencje dotykajg nie tylko uzaleznionych, ale takze czlonkéw ich rodzin
oraz otaczajgce ich Srodowisko spoleczne, w ktorym funkcjonujg. Koszty ekonomiczne nastepstw
picia alkoholu lub zazywania srodkéw odurzajacych znaczaco obcigzaja jednostki, rodziny
1 spolecznosci. Sa to koszty leczenia, koszty wynikajgce ze zmniejszenia produktywnosci z powodu
wzrostu zachorowalnodci, koszty strat materialnych, spadku dochodéw oraz ekonomicznych
nastgpstw przedwczesnej umieralnosci. Szkoéd spolecznych, ekonomicznych i zdrowotnych
wynikajgcych z naduzywania alkoholu czy zazywania innych substancji psychoaktywnych nie
mozna uniknac, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiar i dotkliwosé.

Dzialania profilaktyczne, podejmowane przez Gmine Konstancin-Jeziorna na rzecz
ograniczenia szkdd powodowanych przez alkohol czy tez narkotyki skierowane sa do wszystkich
mieszkancow, a realizacja poszczegdlnych zadai prowadzona bedzie w oparciu o Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Konstancin-Jeziorna na 2023 rok.

Zadania okreslone w niniejszym Programie s3 w wigkszosci kontynuacja zadan
realizowanych w roku 2022,

Podstawy prawne regulujagce zagadnienia z zakresu rozwigzywania problemdw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii zapisane sa w nastepujacych aktach prawnych:

+ Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.),

+ Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz. 559 z
pozn. zm.),






+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U, z 2021
I., poz. 1249 z p6zn. zm.)
» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 z pdézn. zm.),
+ Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j.
Dz. U. z 2022 r. poz.1327),
+ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z
pozZn. zm.).
Przy opracowywaniu ww. Programu pod uwagg zostaly wzigte wskazéwki wynikajace z
rekomendacji opracowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2023.






DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH WYSTEPUJACYCH NA
TERENIE GMINY KONSTANCIN-JEZIORNA

Gmina Konstancin-Jeziorna liczy 22 808 mieszkancow, wedlug stanu  na dzien
31.10.2022 r. zameldowanych na pobyt staly, w tym:18 731 0s6b powyzej 18 roku zycia. Sprzedaz
napojéw alkoholowych prowadzona jest w 94 punktach tj. 60 sklepach oraz w 34 placéwkach
gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy przypada na 243 mieszkancow.

W okresie od 1 pazdziernika 2021 roku do 30 wrzesnia 2022 roku funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Konstancinie-Jeziornie podjeli 299 interwencji domowych, w tym 187
interwencji przeprowadzono wobec 0sdb, w stanie nietrzezwosci lub w stanie wskazujacym na
spozycie alkoholu. Z terenu naszej Gminy do Pomieszczenia dla Osob Zatrzymanych KPP
Piaseczno odwieziono do wytrzezwienia 28 os6b, do miejsca zamieszkania 63 osoby, W 12
przypadkach dotyczacych przemocy domowej, Policja zalozyla tzw. ,Niebieskie karty”.
Zatrzymano 39 osdb nietrzezwych i w stanie po spozyciu alkoholu kierujgcych samochodem (w
tym z gminy Konstancin-Jeziorna 27 oséb). Doszlo do 11 wypadkéw i kolizji drogowych
spowodowanych nietrzezwoscig kierowcéw.

Na terenie gminy Konstancin-Jeziora funkcjonuje szes¢ szké! podstawowych publicznych,
w ktérych pobiera nauke 1934 uczniow. Funkcjonuje takze jeden zesp6t szkét ponadpodstawowych
(480 uczniéw)', dwie niepubliczne szkoly podstawowe (199 uczniow), Szkola Przyszpitalna
w Mazowieckim Centrum Rehabilitacji (szkota podstawowa i liceum w ktérych nauke pobiera 230
ucznidw) oraz Szkofa Przyszpitalna w Uzdrowisku Konstancin-Zdréj S.A. (szkota podstawowa
i liceum w ktdrym nauke pobiera 52 uczniow).

Wszystkie placowki o$wiatowe dziatajace na terenie Gminy Konstancin-Jeziora realizuja
obligatoryjnie zadania, dotyczace zapobiegania problemom spolecznym. Mimo licznych dziatas
podejmowanych przez wyzej wymienione placéwki, niepokojacym faktem jest wezesne sieganie
po roznorakie uzywki przez dzieci i miodziez szkolna. Spozywanie alkoholu jest coraz
powszechniejsze wsréd nieletnich. Picie alkoholu przez miodziez przestaje byé sporadycznym
incydentem a staje si¢ obyczajem akceptowanym przez réwiesnikow.

Z ankiet przeprowadzonych w latach ubieglych w szkolach gminnych podczas realizacji
programéw profilaktycznych wynika, ze wigkszos¢ uczniow juz na poziomie szkoly podstawowej
ma pierwszy kontakt z alkoholem. Najczgéciej spozywanym przez miodziez napojem alkoholowym
Jest piwo ale coraz czestszym zjawiskiem jest sigganie po alkohole wysokoprocentowe.
Niepokojaco wyglada takze analiza motywéw picia lub zazywania narkotykow. Wielu miodych
ludzi sigga po alkohol lub narkotyki, poniewaz traktuje je jako lekarstwo na swoje problemy oraz
smutki. Ankietowana miodziez wskazala, iz alkohol najczeéciej spozywa w domu. Takie proby
si¢gania po Srodki psychoaktywne juz w miodszym wieku, skutkujg potencjalnym uzaleznieniem,
ktoére w szybki sposéb moze si¢ nasila¢ z wiekiem.

Aby tym zjawiskom zapobiega¢ we wszystkich szkolach kontynuowane beda dla
uczniow  sprawdzone i rekomendowane programy profilaktyczne, a takze zajecia
socjoterapeutyczne prowadzone w $wietlicach srodowiskowych.

W programie uwzglgdniono réwniez przedsigwzigcia adresowane bezposrednio do dzieci
i milodziezy, poprzez tworzenie warunkéw i mozliwoéci alternatywnych form spedzania
wolnego czasu, sprzyjajacych zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartych imprez szkolnych
i $rodowiskowych, konkurséw tematycznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz
pozalekcyjnych zajec sportowych.

Program uwzglednia udzial pedagogéw, pracownikéw socjalnych, cztonkéw Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, lekarzy, policjantow, straznikéw miejskich
w roznego rodzaju szkoleniach i warsztatach dotyczacych tematyki zapobiegania i ograniczania
skutkéw alkoholizmu i narkomanii. Istotnym celem, zawartym w niniejszym programie jest
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kontynuacja wspierania dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego. Dzialania w nim podejmowane
przyczyniajg si¢ do eliminacji badZ ograniczenia wystepowania zjawisk destrukcyjnych. Jest to
miejsce pierwszego kontaktu dla 0sob zgtaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych, zwigzanych
z problemem naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych (narkotykéw, dopalaczy).
Pracujacy w Punkcie Konsultacyjnym specjali$ci udzielaja porad, prowadzg rozmowy motywujace
z osobami uzaleznionymi i wspdluzaleznionymi jak réwniez inicjujg interwencje w przypadku
ujawnienia przemocy domowe;j.

W procesie ustawicznego zdrowienia oséb uzaleznionych, bardzo pomocny jest kontakt z
ludZmi, ktérzy umieja poradzi¢ sobie z glodem alkoholowym lub narkotykowym, stresem, lekiem i
depresja, chorobliwymi nawykami. Znaczaca w tym zakresie, zwlaszcza w pierwszych latach
abstynencji jest pomoc grup wsparcia dziatajacych przy Punkcie Konsultacyjnym.

Zadania z zakresu programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii, prowadzone bedq w ramach dziatania:

a) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

b) Osrodka Pomocy Spotecznej;

¢) Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien;

d) Placowek Wsparcia Dziennego;

€) Policji, Strazy Miejskiej;

f) Pedagogdéw i wychowawcow w szkolach;

g) Kosciota katolickiego i innych zwiazkéw wyznaniowych;

h) Zaktadéw Opieki Zdrowotne;j;

i) Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej;

j) Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji;

k) Stowarzyszen, fundacji i innych podmiotéw, ktérym zlecana jest realizacja zadan
Programu;

j} Konstancinski Dom Kultury;

k) Biblioteka Publiczna.

Cele Programu:
o zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkotykowych, oraz
zmniejszanie tych, ktore aktualnie juz wystepuja na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna;
 zmnigjszanie skali problemow dotykajgcych rodziny, wynikajacych z podejmowania
réznych zachowan patologicznych, przede wszystkim przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie;

 promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania wolnego czasu
zwlaszcza przez dzieci i mlodziez;

e zwigkszanie kompetencji rodzicow w zakresie umiejetnosci wychowawczych w odniesieniu
do wilasnych dzieci;

« promowanie postaw spolecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien;

+ zmniejszanie ucigzliwosci w zyciu rodzinnym spowodowanych naduzywaniem alkoholu lub
zazywaniem narkotykow przez czlonkéw rodzin.

Zadania pomocnicze:
» rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy
Konstancin-Jeziorna oraz potrzeb lokalnego s$rodowiska w zakresie pomocy w ich
rozwiazywaniu;






opdznianie wieku inicjacji alkoholowej i ograniczenie rozmiaréw uzywania substancji
psychoaktywnych poprzez organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
rozwoj zainteresowan dla dzieci i mlodziezy, szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka;
zmiana obyczajéw w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych;

tworzenie ruchu profilaktycznego w calym systemie wychowawczym, to jest w rodzinie,
szkole i srodowisku réwiesniczym;

podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania
problemdéw zwiazanych z uzaleznieniami, poprzez udzial w szkoleniach;

kontrola rynku napojoéw alkoholowych w kontekscie przestrzegania prawa;

prowadzenie edukacji publicznej w zakresie informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia w trzezwosci;

organizowanie zaje¢ i warsztatow dla rodzicéw majacych na celu rozwijanie umiejetnosci
wychowawczych.

ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:

Zadanie I: Zwickszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkeholu i narkotykéw.

1.

a)
b)

Wspieranie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin, a takze sprawcéw i ofiar przemocy domowej
poprzez:

zawieranie umoéw i finansowanie osob petniacych dyzury tj. terapeutéw, psychologow,
lekarza psychiatre, kuratora sadowego i radce prawnego;

finansowanie wydatkéw biezacych zwigzanych z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego tj.
zakup materiatéw informacyjnych, szkoleniowych, materiatow pismiennych, pokrywanie
kosztéw energii, centralnego ogrzewania, wody, ushug telekomunikacyjnych, za sprzatanie
pomieszczen punktu, drobne naprawy, zakup $rodkéw czystoéci, zakup sprzetu sportowego
do rozwoju fizycznego jako jeden z elementéw terapii oraz sprz¢tu niezbednego do
wyposazenia np. drukarka, internet, komputer, lodéwka, mikrofalowka;

Wspotpraca z poradniami, o$rodkami i oddzialami w zakresie merytorycznym jak 1 w
kierowaniu pacjentéw na leczenie;

Prowadzenie i finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, dofinansowanie programu terapii  poglebione;, programu rozwoju
osobistego dla tych oséb.

Zadanie I1: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegéinosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1.

Prowadzenie poradnictwa indywidualnego, zaje¢ edukacyjnych dla oséb uzaleznionych i
wspoluzaleznionych oraz udzielanie pomocy prawnej w Punkcie Konsultacyjnym -
zatrudnienie prawnika;

Podejmowanie interwencji wobec 0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze s ofiarami
przemocy w rodzinie;

Organizowanie i finansowanie miedzy innymi szkolei w zakresie procedury ,,Niebieska
Karta” dla przedstawicieli réznych profesji: cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw socjalnych, policjantow,
stuzby zdrowia;






4. Finansowanie badan diagnozujacych lokalng sytuacjg w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, uzywania narkotykéw, zjawiska przemocy oraz probleméw jakie sie z tym
wigza;

5. Prowadzenie i finansowanie grupy terapeutycznej dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych;

6. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i wspdluzaleznionych od alkoholu oraz
narkotykéw, poprzez upowszechnianie materialéw edukacyjnych w srodowisku lokalnym;

7. Pomoc dla dorostych czlonkéw rodziny, poprzez wezesne wykrywanie przez pracownikéw
socjalnych, zagrozen alkoholowych w rodzinach oraz informowanie o formach pomocy
swiadczonych czlonkom tych rodzin;

8. Wspoludzial w organizowaniu wyjazdéw, imprez i spotkan rodzinnych oraz innych
uroczystosci ksztaltujagcych postawy moralne bez alkoholu, narkotykéw i przemocy,
promujacych zdrowy styl zycia migdzy innymi poprzez:

a) dofinansowanie wyjazdu oséb biorgcych udzial w zajeciach prowadzonych w grupach
wsparcia na Ogdlnopolski Zlot Rodzin Abstynenckich, organizowany przez Mazowieckie
Stowarzyszenie Abstynenckie oraz dofinansowanie wyjazdu terapeutyczno-integracyjnego
dla uczestnikéw biorgcych udzial w zajgciach prowadzonych w grupach wsparcia
uzaleznionych 1 wspdluzaleznionych oraz Konstancinskiego Stowarzyszenia Rodzin
Abstynenckich ,,CONSTANS 2010”;

b) zorganizowanie corocznego spotkania z okazji Swiat Bozego Narodzenia dla rodzin oséb
bioracych udzial w spotkaniach grup wsparcia, czlonkéw Klubu Abstynenta, cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikéw socjalnych,
pracownikow Punktu Konsultacyjnego, wychowawcéw $wietlic $rodowiskowych,
przedstawicieli organizacji pozarzagdowych i innych instytucji stuzacych pomoca w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznieri na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna.

Zadanie I11: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym organizewanie i prowadzenie pozalekcyjnych
zaj¢¢ sportowych, a takze dzialah na rzecz doiywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuiiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.

2.

Inicjowanie i wspieranie finansowe szkolnych programéw profilaktycznych, spektakli

teatralnych, warsztatéw i innych form edukacyjnych o charakterze profilaktycznym;

Zakup urzadzen umozliwiajacych nauke zdalna dla dzieci i miodziezy, w ktérych wystepuje

problem alkoholowy;

Inicjowanie i wspieranie finansowe zaje¢ edukacyjnych dla rodzicéw, rad pedagogicznych

odpowiadajgcym standardom Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii;

Tworzenie i finansowanie pomocy dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem

alkoholowy w swietlicach $rodowiskowych poprzez:

a) zatrudnianie wychowawcéw oraz os6b prowadzacych zajecia socjoterapeutyczne;

b) dozywianie dzieci przebywajgcych w ww. $wietlicach;

¢) zakup artykuléw papierniczych, edukacyjnych niezbednych do prowadzenia zaje¢ z dzieémi
oraz pokrycie kosztéw zakupu $rodkow czystosci;

Wspieranie i organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci

i mlodziezy z rodzin narazonych na dziatanie czynnikéw ryzyka (alkohol, narkotyki) oraz

z rodzin patologicznych w ramach oglaszanych konkurséw ofert zgodnie z ustawa o

dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;






6.
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11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

Wspieranie finansowe lokalnych imprez bezalkoholowych rekreacyjno-sportowych miedzy
innymi takich jak: Bieg Tomasza Hopfera, Bieg Niepodleglosci, Rowerowy Rajd Rodzinny,
»Miasteczko Trzezwosci”, Obchody Migdzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii itp.,
wyjazdow krajoznawczo-edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy, jako element oddzialywan
profilaktycznych majacych na celu promocje zdrowego stylu zycia;

Zorganizowanie dla dzieci, w ktérych wystepuje problem alkoholowy biorgcych udzial w
zajeciach pozalekcyjnych prowadzonych w  $wietlicach $rodowiskowych, spotkania z
Mikolajem, finansowanie programu rozrywkowego z elementami profilaktyki oraz zakupu
paczek ze slodyczami;

Finansowanie przebudowy placu zabaw przy Szkole Podstawowej Nr 3;

Finansowanie budowy wielofunkcyjnego boiska w Mirkowie;

- Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania dzieci np.

zajecia sportowe;

Wspélpraca z Gminnym Osrodkiem Sportu i Rekreacji poprzez zawieranie uméw z trenerami,
celem realizacji pozalekcyjnych zajeé sportowych dla dzieci i mlodziezy jak réwniez oséb
dorostych uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz ich rodzin jako elementu oddziatywan
profilaktycznych, propagujacych zdrowy styl zycia np. nauka gry w tenisa itp.;

Udzial w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyslt", , Postaw
na rodzing”, ,Stop Pijanym Kierowcom” i innych, rekomendowanych przez Pafistwows
Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, poprzez zakup pakietéw z materialami
informacyjno-edukacyjnymi oraz stodyczy, napojéw i drobnych nagréd dla dzieci i mtodziezy
bioracych udzial w tych kampaniach oraz organizowanych konkursach np. udziat w imprezie
profilaktyczno-rozrywkowej z cyklu ,NIECPA 2023”;

. Wspdlpraca z Policjg i Strazg Miejskg poprzez zakup i dystrybucje materiatow edukacyjnych,

zakup alkomatu w celu prowadzenia dzialahn na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci
kierowcow, Stop pijanym kierowcom;

Zakup materiatow (ksigzeczek edukacyjnych, elementow odblaskowych, drobnych nagréd) na
imprezy promujgce zdrowy styl zycia bez uzywek i alkoholu organizowane przez mieszkancow
gminy, szkoly, Straz Miejska, Policje itd.;

Finansowanie badan i sondazy lokalnych, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw
alkoholowych i narkotykowych oraz innych zagrozen spolecznych wystepujacych na terenie
Gminy Konstancin-Jeziorna;

Prowadzenie edukacji publicznej dla spolecznosci lokalnej, w zakresie problematyki
alkoholowej i narkotykowej, poprzez dzialalnos¢ informacyjna tj. zakup i dystrybucja broszur,
plakatéw, ulotek oraz drobnych gadzetow z hastami profilaktycznymi;

Prenumerata  specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji np. ,.Swiat Probleméw”,
»~Remedium” i innych.

Zadanie 1V: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym, zgodnie z przepisami ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2020 r. poz.1057), na realizacj¢ zleconego zadania tj. zorganizowanie wypoczynku
letniego oraz zimowego z programem profilaktycznym (kolonie, pétkolonie i obozy),
dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

2. Wspieranie dzialalnosci Konstancifiskiego Domu Kultury, Gminnego Osérodka Sportu
i Rekreacji, placowek oswiatowych, srodowisk koscielnych w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy, poprzez finansowanie zakupu drobnych nagréd,
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materialéw dydaktycznych, artykuléw biurowych, stodyczy i napojéw, zakupu biletow
wstepu do kina, muzeum itp.,, w ramach organizowanych réznego rodzaju imprez
sportowych, promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu, papieroséw i innych uzywek oraz
zajec organizowanych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych podczas ferii zimowych i wakaciji
letnich np. ,,Zima w miescie”, ,,Lato w miescie” itp.

3. Wspieranie i propagowanie idei ruchow samopomocowych takich jak miedzy innymi:
Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw, Klubu Abstynenckiego, Stowarzyszenia Rodzin
Abstynenckich  ,,Constans  2010” poprzez udostgpnianie pomieszczen Punktu
Konsuitacyjnego na spotkania oraz zakup i przekazywanie materialéw informacyjno-
-edukacyjnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
innych wystepujacych zagrozen spolecznych.

Zadanie V: Kontrola rynku napojéw alkoholowych na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna
w kontekscie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen przez podmioty
gospodarcze, prowadzgce sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych w miejscu i poza
miejscem sprzedazy.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13'1 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
(zakup i dystrybucja ulotek, plakatow itp.).

Zadanie VI: Wspicranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréow integracji spolecznych.

Wspieranie przedsigwzi¢¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu
i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej 0s6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw i ich rodzin, np. klubéw integracji spotecznej czy klubéw pracy.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania _ Probleméw
Alkoholowych:

1. Za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czlonkom komisji przysluguje wynagrodzenie 60,00 zlotych brutto za godzing.
Przewodniczgcemu komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 70,00 zlotych brutto
za godzing. Maksymalna liczba godzin pracy czionka komisji nie moze przekroczyé
15 godzin miesigcznie. Wynagrodzenie wyplacane bedzie z dolu na podstawie
przedtozonych przez cztonkéw Komisji rachunkéw.

2. Umowy-zlecenia z czlonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
zawiera i podpisuje Burmistrz Gminy Konstancin-Jezioma przy kontrasygnacie Skarbnika
Gminy.

3. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie przystuguje
zwrot kosztéw podroézy.

Ze swojej dziatalnosci Komisja sporzadza roczne sprawozdanie, ktére przedkiada do wiadomosci
Rady Miejskiej w terminie do dnia 31 marca nastgpnego roku.






Zasady finansowania zadafn Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023 dla Gminy Konstancin-
-Jeziorna.

Gminny Program Profilaktyki i  Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych, stanowigcych dochody z oplat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2023.

Finansowanie realizacji poszczegélnych zadan  okresla plan wydatkéw, zgodny z
przyjetym przez Rade Miejskg Konstancin-Jeziorna budzetem na 2023 rok: w dziale 851 —
ochrona zdrowia, rozdziale 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 —
zwalczanie narkomanii. Na realizacj¢ zadan w roku 2023 zaplanowano tgcznie kwote 690.000zt
(stownie: szedéset dziewigcdziesigt tysiecy ztotych).

Podstawa wyplaty wynagrodzen za wykonywanie czynnosci obejmujgcych realizacje zadan
przyjetych w Programie w 2023 roku bedzie:

1. Zawieranie umow-zlecen,, uméw o dzieto przez Burmistrza Gminy Konstancin-Jeziorna
z wykonawcami okreslonych zadan tj. osobami peliacymi dyzury w Punkcie
Konsultacyjnym, osobami prowadzacymi zajecia z dzie¢mi w $wietlicach srodowiskowych,
osobami prowadzacymi pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i miodziezy, pedagogiem
ulicy, bieglymi sadowymi, czlonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych. Osoby te winny posiada¢ odpowiednie kwalifikacje umozliwiajace
realizacje zleconych zadan.

2. Zakupienie ustug od podmiotéw prawnych lub 0séb fizycznych, w zakresie realizowania
zadan niniejszego programu, zgodnie z przepisami ustawy Prawo zaméwien publicznych,

3. Powierzanic lub wspieranie realizacji zadan organizacjom pozarzadowym w trybie
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz. U. z 2022 r., poz.1327 ze zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 30 listopada
2022 r.

Przewodriczaca Gmihinej Komiji
Rozwigzywakia Problem
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UZASADNIENIE

do uchwaly Nr ............... .. Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna z dnia ............ W sprawie
przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Konstancin-Jeziorna na rok 2023

Zgodnie z art. 4 ' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkcholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Konstancin-Jeziorna na rok 2023 zawiera zadania wlasne
gminy w obszarze profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii oraz wybrane zadania dotyczace
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Przedstawiony program adresowany jest do spolecznosci lokalnej zwlaszcza do dzieci
i mlodziezy, os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykoéw i ich rodzin oraz wszystkich tych,
ktdrzy doswiadczajg przemocy.

Zadania gminnego programu bedg realizowane z dochodéw pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W zafaczonym projekcie zaréwno zadania jak i sposoby realizacji programu w znacznej
czgdci stanowig kontynuacje programu realizowanego w 2022 roku. Prezentowany program uzyskat
pozytywna opini¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na posiedzeniu
w dniu 30 listopada 2022 r.

Nadzor na realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sprawuje Burmistrz Gminy Konstancin-Jeziorna.

SERRETARZ [:MINY
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