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— Zataczniki do rozporzadzenia
UR‘Q. PEEINUTERC I B L AU Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Kene* o ey Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

dnia 2022 -01- 27
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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta i gminy Konstancin - Jeziorna
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Kultura fizyczna.

il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Oferent nazwa: Stowarzyszenie Werwa, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte, Starostwo Powiatowe w Piasecznie: nr wpisu 110,
Kod pocztowy: 05-500, Poczta: Piaseczno, Miejscowos¢: Piaseczno, Ulica: Aleja Lipowa , Numer posesiji: 75,

Wojewddztwo:mazowieckie, Powiat: piaseczyriski, Gmina: Piaseczno Adres e-mail: stowarzyszeniewerwa@gmail.com

2. Dane osoby upowaznionej do skladania Szymon Wach , adres e-mail: szymonwach@02.pl, telefon: 510236861

wyjasnier dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Piesze wedréwki z kijakami nordic walking w Chojnowskim Parku
1. Tytut zadania publicznego Krajobrazowym.
.05.2 .07.
2. Termin realizacji zadania publicznegoz) pata . 01.05.2022 AELE A . 27.07.2022
rozpoczecia zakornczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach realizacji zadania przeprowadzimy cykl pieszych wedréwek z kijkami nordic walking na terenie Chojnowskiego Parku

Krajobrazowego. W wedréwkach weimie udziat przewodnik, ktéry przedstawi i pokaze uczestnikom ciekawe historyczne miejsca,
wille na terenie Konstancina-Jeziorny w okolicach tras zaplanowanych wedrowek. Na zakoriczenie projektu zoorganizujemy i
przeprowadzimy dla uczestnikéw mini zawody.Projekt jest kontynuacja zrealizowanego juz zadania publicznego w terminie 01.07
- 31.10 2021 dofinansowanego z budzetu Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Mazowieckiego nr umowy W/UMWM-
UU/UM/KP/4434/2021.

1 Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).

Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Zd.ecydorwlis'my sig na kontynuacjg dziatania poniewaz spotkalismy sie z bardzo duzym zainteresowaniem wczesniej realizowane;j
oferty. Uczestnicy bardzo chetnie i z duzym zaangazowaniem brali udziat w pieszych wedréwkach, pytajac kiedy znéwu bedzie
mozliwos$ wspdlnego wedrowania.

Realizacja tego dziatania faczy turystyczng aktywnosc fizyczng z wszechstronnym poznaniem rejonu, w ktérym uprawia sie
aktywnosc fizyczng. Przeprowadzimy cykl warsztatow dla grup zorganizowanych, przygotowujacych uczestnikéw do prawidtowego
korzystania ze specjalistycznych kijkow do uprawiania nordic walking. W wedréwkach weimie udziat licencjonowany przewodnik,
ktory opowie o historii ciekawych miejsc, ktére uczestnicy beda odwiedzaé w czasie wedrowania. Z grup bioracych udziat w zadaniu
dla chetnych przeprowadzimy zawody na prawidfowe i jak najszybsze przejscie wybranej trasy z kijami nordic walking. Dla

najlepszych przygotujemy nagrody. Osoby trwale zainteresowane tego rodzaju aktywnoscig fizyczng, uprawiajac ja ze znawstwem i
zamitowaniem majg mozliwos¢ startu w profesjonalnych zawodach i rozwijaniu swoich umiejetnosci.

Zaplanowali$my 6 pieszych wedréwek i 3 spotkania edukacyjne. W trakcie tych dziatan oprécz pieszych wedréwek i spotkan
edukacyjnych przeprowadzimy:

- warsztaty szkoleniowe

- wspdlne rozgrzewki

- zawody z kijkami nordic walking

Rekrutacje do powyiszego dziatania przeprowadzimy na kilka réznych, mozliwych sposobéw:

- we wspotpracy z wydziatami promocji Urzedu Miasta i Gmin Konstancin — Jeziorna

- we wspotpracy z parafiami

- we wspoipracy ze szkotami podstawowymi

- promocja na grupach w mediach spolecznosciowych mieszkaricéw Miasta i Gminy Konstancin - Jeziorna
- promocja oraz stworzenie wydarzenia na profilu facebookowym Stowarzyszenia Werwa

Miejsce realizacji zadania.
Teren Chojnowskiego Parku Narodowego w Gminie Konstancin — Jeziorna.

Grupa docelowa.

Dzieci, mtodziez, rodziny, seniorzy, osoby z niepetnosprawnosciami.Wiemy z do$wiadczenia, ze w zwiazku z naukg zdalng i cigglym
przesiadywaniem dzieci i mtodziezy przed monitorem komputera i telefonem cigzko jest je zmotywowaé do jakiejkolwiek
aktywnosci fizycznej. Sg one znudzone, zmeczone, wyobcowane i zaktadamy, ze to wtasnie rodzice oraz dziadkowie beda motorem i
motywatorem do wziecia wspélnego udziatu w pieszych wedrdwkach.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezuitatu rezultatéw (wartos$é
docelowa)

Sposdb monitorowania rezultatéw / irédto
informacji o osiggnieciu wskaznika
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6 wedréwek dla minimum Listy obecnosci
P}zeprowadzenie pieszych wedréwek z 100 uczestnikow
kijkami nordic walking w Chojnowskim
Parku Krajobrazowym.

3 spotkan dla minimum 60 Protokdt z przeprowadzenia spotkania
Przeprowadzenie spotkan z uczestnikow podpisany przez przewodnika oraz
przewodnikiem w czasie wedrowek z organizatora.

kijkami nordic walking w Chojnowskim
Parku Krajobrazowym.

Lista obecnosci.
Zorganizowanie i przeprowadzenie
zawoddw dla uczestnikow wedréowek z 1
kijkami nordic walking w Chojnowskim
Parku Krajobrazowym.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére chﬁl
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Werwa jest mtodg organizacja i jako Stowarzyszenie ma w swoim dorobku jedno zrealizowane i prawidtowo
rozliczone zadannie publiczne. (dotacja z budzetu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego nr umowy
W/UMWM-UU/UM/KP/4434/2021). Jednak osoby, ktdre zatozyty Stowarzyszenie maja juz kilkuletnie doswiadczenie w
realizowaniu podobnych zadan, jako osoby angazujace si¢ w aktywne zycie spoteczeristwa Powiatu Piaseczyriskiego. Jedna z
zatozycielek Stowarzyszenia Werwa prowadzi zajecia rekreacji ruchowej dla mieszkaricow z catej gminy Piaseczno. Poza stacjonarna
dziatalnoscig od 2013 roku organizuje wyjazdowe warsztaty do réznych obiektéw w catym kraju. Grupy warsztatowe liczg ok. 30
0s0b. W czerwcu 2016 i 2017 roku prowadzita zajecia taneczne oraz zajecia zdrowego kregostupa, podczas pikniku rodzinnego
zorganizowanego przy Szkole Podstawowej nr 3 dla mieszkaricéw Piaseczna. W maju 2019 roku na terenie gminy odbyto sie
wydarzenie ,Krotka przerwa”. Organizatorem wydarzenia byto Centrum Kultury w Piasecznie. Podczas tej imprezy cztonkini
Stowarzyszenia Werwa prowadzita dla uczestnikéw wydarzenia pilates oraz rozcigganie. W 2020 roku propozycja projektu do
Budietu Obywatelskiego napisana przez naszg cztonkinie,uzyskata rekomendacje. Zadanie publiczne pt.: ,Zajecia dla senioréw z
elementami pilatesu i rehabilitacji”, ktérego koszt realizacji to 30 300.00 zt bedzie realizowany w 2021 roku. Zajecia odbywac sie
beda 4 x w tygodniu, w grupach do 20 os6b. w czerwcu 2021 w ramach dziatar regulaminowych, czionkowie naszego stowarzyszenia

prowadezili zajecia zumby dla miodziez ( nastolatki ) z Doméw Dzieci w Pecherach.

Gtéwnymi celami regulaminu Stowarzyszenia Werwa jest propagowanie i dziatanie na rzecz tworzenia warunkéw zdrowego i
aktywnego trybu zycia poprzez sport, rekreacje ruchowa i zdrowy styl zycia dzieci, mtodziezy oséb dorostych i senioréw. Hasto

przewodnie naszej organizacji to" Aktywnosc sportowa od juniora do seniora ".

Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe oferenta, ktére beda wykorzystane do realizacji zadania.

W naszych zasobach kadrowych znajduja sie nastepujace osoby, ktére beda braty udziat w realizacji zadania.

- trener ,instruktor rekreacji ruchowej. Skoriczyt studia magisterskie na Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie, kierunek
Turystyka i Rekreacja. Instruktor pilates, zdrowego kregostupa, rozciagania, instruktor Aqua Aerobic, instruktor i sedzia Nordic
Walking.

- przewodnik turystyczny - od pokolen zwigzany z powiatem piaseczyriskim. Licencjonowany przewodnik turystyczny Instruktor

krajoznawstwa Polski. W jego dorobku s3 m.in. opracowanie i realizacja turystycznych sciezek spacerowych w Piasecznie, Gérze

[Kalwarii i Konstancinie Jeziornie. Jest takze wspétautorem przewodnika subiektywnego "Tradycja Mazowsza powiat piaseczyriski"
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wydanego przez Mazowieckie Centrum Kultury. Od wielu lat oprowadza wycieczki po Piasecznie.

- soba do rekrutacji uczestnikow - manager do wspétpracy z instytucjami, organizacjami, przedstawiciel stowarzyszenia Werwa.
Pomystodawca dziatadi i projektéw. Posiada tatwos¢ w nawigzywaniu wspétpracy z Jednostkami Terytorialnymi Urzedéw, biznesem.

Zawsze dazy do realizacji zamierzonych celow.

- koordynator projektu - osoba doswiadczona w koordynowaniu projektéw. Posiada doswiadczenie w przygotowywaniu réznego
rodzaju warsztatéw zaréwno od strony technicznej jak i praktycznej. Przy wczesniejszych projektach wspétpracowat ze szkotami byt
tacznikiem pomigdzy organizacja, a pedagogami i uczniami. Posiada kilkuletnie do$wiadczenie pracy w prywatnych firmach na takim

wtasnie stanowisku. Przeprowadza analizy rynku co do mozliwosc przeprowadzenia zaplanowanych dziatar przez organizacje.
Zasoby rzeczowe. { warto$é okoto 7050,00 zt)

Posiadamy 20 kompletéw profesjonalnych zestawow kijkow do nordic walking - wartosé jednego zestawu 170.00 zt w sumie warto$é
3400,00 zt. Posiadamy namioty fawki, stoly, podium — cate zaplecze do przygotowania zawodéw warto$é okoto 3500,00 Posiadamy

drona ktérym nagramy materiaty promocyjne wartoéé okoto 1500,00 zt

W ramach wktadu wiasnego do przemieszczania sie w trakcie realizacji catego zadania wykorzystamy samochéd jednego z cztonkéw

Stowarzyszenia Werwa. Koszty eksploatacji oraz koszty paliwa nie sg ujgte w kosztach projektu.
\Wktad osobowy - 1200,00 z}

Cztonek Stowarzyszenia Werwa - trener absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Zajmuje sie rehabilitacjg dzieci
powyzej 3 r.z. oraz dorostych gtéwnie po urazach ortopedycznych z problemami przecigzeniowymi jak réwniez pooperacyjnymi.
Posiada doswiadczenie w rehabilitacji neurologicznej oraz profilaktyce i leczeniu urazéw sportowych, przeprowadzi warsztaty

szkoleniowe z prawidtowego uzywania kijkéw do nordic walking.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji Z innych
PLN #rédet
1. 1800,00 1800,00 0,00

Koszt wynagrodzenia osoby

prowadzgcej rekrutacje oséb do

zadania. Umowa cywilno-prawna




kwota brutto, brutto.

Koszt wynagrodzenia osoby
przygotowujgcej materiaty promocyjne
do dystrybuciji ( plakaty, materiaty
graficzne do mediow spotecznoséciow
ych, nagrania wideo dronem). Umowa
cywilno-prawn a/ faktura kwota

brutto, brutto.

1000,00

1000,00

0,00

Koszt wydrukowania materiatow

promocyjnych.

200,00

200,00

0,00

Ubezpieczenie wszystkich uczestnikow

w trakcie trwania realizacji zadania.

200,00

200,00

0,00

Koszt wynagrodzenia przewodnika
turystycznego. Umowa cywilno-prawn
a/ faktura kwota brutto, brutto. (3

spotkania)

1050,00

1050,00

00

Koszt wynagrodzenia trenera do
przeprowadzen ia pieszych wedréwek
(6 wedréwek ). Umowa cywilno-

prawna/ faktura kwota brutto, brutto.

2100,00

2100,00

0,00

Koszt wynagrodzenia osoby do
przeprowadzenia warsztatow
szkoleniowych z wedrowania z kijkami
nordic walking. ( 6 szkoleri ) Umowa
cywilnoprawn a/ faktura, kwota

brutto,brutto

1200,00

0,00

1200,00

Koszt wynagrodzenie 2 oséb
przygotowujgcych i prowadzacych

zawody. Umowa cywilno - prawna,

1200,00

1200,00

00,00




V.

kwota brutto, brutto.

9. . i 540,00 540,00 0,00
Koszt wynagrodzenia sedziego w

zawodach z kijkami nordic walking.
Umowa cywilno- prawna/ faktura,

kwota brutto,brutto

10. e . 400,00 400,00 0,00
Poczestunek dla zawodnikdw, ognisko

(owoce, napoje, kietbaski)

1. Nagrody dla zwyciezcéw. 450,00 220.00 el
12. 160,00 160 0,00
2 Obstuga ksiegowa zadania.
. . 900,00 900,00 900,00
13 Koszt wynagrodzenia koordynator
projektu. Umowa cywilnoprawn a/
faktura, kwota brutto,brutto.
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 11 200,00 10 000,00 1200.00
Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylagcznie w zakresie dziatalnoici poiytku publicznego
oferenta{-tow);

pobieranie Swiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wyltacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

oferent™* / efesenci™ skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* Azalegetdai®-= oplacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / .aferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zateget-ig}™z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czgsci It niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym-Rejestrem-Sgdowym* / inng wlasciwg ewidencia*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data Zé\042022 .........

0s6b upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



