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1. WPROWADZENIE

Standardy projektowe i techniczne dla systemu rowerowego w gminie Konstancin—Jezioma sg
dokumentem, ktdry przedstawia wymagania techniczne do planowania, projektowania, wykonania,
utrzymania 1 monitorowania infrastruktury przeznaczonej do prowadzenia bezpiecznego, spdjnego
1 komfortowego ruchu rowerowego w miescie 1 gminie Konstancin-Jezioma.

Urzad Miasta i Gminy Konstancin-Jezioma podejmujac si¢ zadania zrealizowania Standardow
projektowych 1 technicznych dla systemu rowerowego oraz Koncepcji rozwoju sieci tras rowerowych
w miescie 1 gminie Konstancin-Jeziorna nawigzuje do najlepszych praktyk krajowych i migdzynarodowych w
aspekcie rozwoju ruchu rowerowego oraz ksztattowania, modemizacji i rozwoju infrastruktury dedykowanej
rowerzystom.

Dokumentami podstawowymi, wyjsciowymi do realizacji spojnej, wygodnej, czytelnej 1 komfortowej
infrastruktury dla rowerzystow powinny by¢ krajowe dokumenty prawne, przyjete standardy projektowe
1 techniczne oraz koncepcja rozwoju sieci tras rowerowych w obszarze miasta 1 gminy Konstancin-Jeziorna
(oparte na wytycznych krajowych oraz najlepszych praktykach migdzynarodowych w kwestii rozwoju ruchu
rowerowego).

Niniejszy dokument zostal opracowany na podstawie ustaw, rozporzadzen, krajowych wytycznych
organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, standardow projektowych 1 technicznych o znaczeniu lokalnym
iregionalnym w Polsce, najlepszych praktyk w rozwoju ruchu rowerowego w Europie (gléwnie doswiadczen
krajéw, ktore majg najlepiej rozwinicty ruch rowerowy oraz infrastrukture dla rowerzystow tj. Dania
1 Holandia, a takze zdo$wiadczen Belgii, Francji, Niemiec oraz Wielkiej Brytanii) oraz wiasnych analiz, badan,
przemyslen w aspekcie ksztattowania infrastruktury rowerowej opartej na krajowym i migdzynarodowym
doswiadczeniu wykonawcy w ramach realizacji projektow.

Celem standardow jest:

» ulatwienie i sprecyzowanie dzialan dotyczacych rozwoju ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej
w miescie 1 gminie Konstancin-Jezioma;

» ustalenie podstawowych zasad dotyczacych ksztattowania infrastruktury dedykowanej rowerzystom
oraz prowadzenia ruchu rowerowego (tj.: ruch rowerowy na zasadach ogolnych, drogi dla rowerow,
ciggl pieszo-rowerowe, pasy r uchu dlaroweréw, kontraruch, skrzyzowania, ronda, obiekty
inzynierskie, szlaki rowerowe, nawierzchnie tras rowerowych, oznakowanie pionowe i poziome,
os$wietlenie, detektory sygnalizatory, integracja ruchu rowerowego z transportem zbiorowym,
infrastruktura towarzyszaca, a takze zastosowanie nowatorskich rozwigzan organizacji ruchu
rowerowego itp.);

» wskazanie kierunkow, priorytetow i zasad ksztaltowania infrastruktury dedykowanej rowerzystom dla
jednostek, zarzadcow 1 biur zajmujacych sie planowaniem przestrzennym, projektowaniem
1 wykonywaniem infrastruktury drogowej;

» ulatwienie kooperacji miedzy biurami planistycznymi, projektowymi i wykonawczymi z jednostkami
odpowiedzialnymi za infrastrukturg rowerows;

» przyblizenie mieszkancom miasta i gminy oraz zainteresowanym podmiotom zasad, metod, wizji
dotyczacych ksztattowania infrastruktury rowerowej na terenie miasta i gminy Konstancin-Jezioma.

Zaleca sig, aby Standardy byty brane pod uwage w ramach opracowan:

» koncepcji, programéw rozwoju infrastruktury rowerowej i ruchu rowerowego;

» projektow budowlanych i wykonawczych dotyczacych modemizacji i rozwoju infrastruktury
TOWEIrowej;
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» projektow budowlanych i wykonawczych dotyczacych modemizacji i wykonania infrastruktury

drogowej, obiektéw inzynierskich;

» projektow organizacji ruchu drogowego;

» dokumentow strategicznych i planistycznych;

» miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego;

» studiéw (koncepcyjnych, programowych, wykonalnoéci) dotyczacych infrastruktury transportowej

1 przebudowy 1 modemizacji uktadu drogowego.

Ninigjsze Standardy powinny by¢ stosowane przez wykonawcdéw dziatajacych na podstawie zlecenia
Urzedu Miasta 1 Gminy Konstancin-Jezioma 1 jego jednostek na etapie zlecenia, zatwierdzenia i odbioru prac.
Wymaga sig, aby zobowigzanie do stosowania Standardow bylo zapisywane w specyfikacjach istotnych
warunkéw zaméwienia (SIWZ), lub w umowach na wykonanie prac zwigzanych z infrastruktura drogowa na
terenie miasta 1 gminy Konstancin-Jezioma.

Zastosowanie odstepstw od Standardéw powinno wymagac uzasadnienia ze strony wykonawcy projektu,
inwestycji w przypadku projektow realizowanych na terenie miasta 1 gminy Konstancin-Jezioma.

Zgode na odejscie od Standardow wydaje Burmistrz lub inne upowaznionego do tego podmioty.

2. SLOWNIK PODSTAWOWYCH POJEC

W stowniku pojec¢ przedstawiono najczesciej uzywane pojecia w aspekcie ksztattowania infrastruktury
TOWEIOWE].
Audyt bezpieczenstwa ruchu drogowego — niezalezna, szczegtowa, techniczna ocena cech projektowane;,
budowanej, przebudowywanej lub uzytkowanej drogi publicznej pod wzgledem bezpieczenstwa uczestnikow
ruchu drogowego.
Chodnik — cz¢$¢ drogi przeznaczona do ruchu pieszych.
Droga — wydzielony pas terenu sktadajacy si¢ z jezdni, pobocza, chodnika, drogi dla pieszych lub drogi dla
rowerow, facznie z torowiskiem pojazdow szynowych znajdujacym si¢ w obrebie tego pasa, przeznaczony do
ruchu lub postoju pojazdow, ruchu pieszych, jazdy wierzchem lub pedzenia zwierzat. Droga dla roweréow (w
przepisach prawa budowlanego okreSlana jest jako $ciezka rowerowa) — droga lub jej cze$¢ przeznaczona do
ruchu rowerdw, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi; droga dla rowerdw jest oddzielona od innych
drog lub jezdni tej samej drogi konstrukcyjnie lub za pomoca urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Droga dla pieszych i roweréw — droga lub jej czg$¢ przeznaczona do ruchu pieszych 1 roweréw, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi.
Droga publiczna — droga zaliczona do jednej z kategorii drog, z ktorych moze korzysta¢ kazdy, zgodnie z jej
przeznaczeniem, z ograniczeniami 1 wyjatkami okreSlonymi w przepisach; kategorie drog publicznych:
krajowe, wojewodzkie, powiatowe 1 gminne.
Droga twarda — droga z jezdnig o nawierzchni asfaltowej, betonowej, kostkowej, klinkierowej, brukowej oraz
z plyt betonowych lub kamienno-betonowych, jezeli dtugos¢ nawierzchni przekracza 20 m; inne drogi sa
drogami gruntowymi.
Droga wewnetrzna — niezaliczona do zadnej z kategorii drég publicznych i niezlokalizowana w pasie
drogowym tych drég: droga, rowerowa, parking oraz plac przeznaczony do ruchu pojazdow.
Jezdnia — cze$¢ drogi przeznaczona do ruchu pojazdéw; okreslenie to nie dotyczy torowisk wydzielonych
zjezdni.
Kontrapas — jednokierunkowy pas ruchu dla rowerdw wyznaczony na jezdni ulicy jednokierunkowej
przeznaczony dla ruchu roweréw w kierunku przeciwnym do obowigzujacego pozostate pojazdy.
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Kontraruch — dwukierunkowy ruch roweréw na jezdni drogi jednokierunkowej bez wyznaczania pasow
ruchu dla roweréw; ruch roweréw w kierunku zgodnym z kierunkiem ruchu innych pojazdow odbywa si¢ na
zasadach og6lnych, a rowery poruszajace si¢ w przeciwnym kierunku jada ,,pod prad”.

Miejsce Odpoczynku Rowerzystow (MOR) — wydzielona przestrzen stuzaca do odpoczynku rowerzystow.
MOR moze by¢ wyposazony w wiate (lub inne migjsce, gdzie moze schroni€ si¢ rowerzysta przed deszczem,
wiatrem itp.), tawki, stojaki dla rowerdw, mapy sieci tras rowerowych. Dodatkowo moze by¢ wyposazony w
toalety, punkty poboru wody oraz inne urzadzenia przydatne do obstugi roweréw (np. samoobstugowe stacje
napraw).

Nawierzchnia drogi — calo$¢ konstrukcji przenoszacej obcigzenia na podloze gruntowe od ruchu
samochodowego, rowerowego, pieszego oraz pojazdéw w spoczynku.

Pas ruchu — kazdy z podluznych pasow jezdni wystarczajacy do ruchu jednego rzedu pojazdoéw
wielosladowych, oznaczony lub nieoznaczony znakami drogowymi.

Pas ruchu dla roweréw — cz¢$¢ jezdni przeznaczona do ruchu rowerdéw w jednym kierunku oznaczona
Pobocze — cz¢$¢ drogi przylegla do jezdni, ktéra moze by¢ przeznaczona do ruchu pieszych lub niektorych
pojazddw, postoju pojazdow itp.

Pojazd — $rodek transportu przeznaczony do poruszania si¢ po drodze oraz maszyna lub urzadzenie do tego
przystosowane.

Przejazd dla rowerzystébw — powierzchnia jezdni lub torowiska przeznaczona do przejezdzania przez
rowerzystow, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.

Przyczepa — pojazd bez silnika, przystosowany do faczenia go z innym pojazdem.

Rower — pojazd o szerokosci nieprzekraczajacej 0,9 m poruszany sita migsni osoby jadacej tym pojazdem;
rower moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany
pradem o napigciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowe] mocy ciaglej nie wigkszej niz 250W, ktorego moc
wyj$ciowa zmniejsza si¢ stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 knvh.

SDR — $redni dobowy ruch pojazdéw w roku, wyrazony liczbg pojazdéw przejezdzajacych przez dany
przekrdj drogi przez kolejne 24 godziny, srednio w ciggu jednego roku.

Sie¢ infrastruktury rowerowej (infrastruktura rowerowa) — jest to zbior elementow infrastruktury liniowej
dla ruchu rowerowego (drog dla rowerdw 1 paséw ruchu dla roweréw), stref ruchu uspokojonego oraz
elementow punktowych — parkingdw rowerowych (np. typu ,,zaparkuj rower 1 jedZz”), miejsc obstugi
rowerzystow, ktore tworzg spojny uktad wzajemnych powigzan wraz z odpowiednim oznakowaniem.
Skrzyzowanie — przecigcie si¢ w jednym poziomie drog majacych jezdnie, ich potaczenie lub rozwidlenie,
facznie z powierzchniami utworzonymi przez takie przecigcia, polaczenia lub rozwidlenia; okreslenie to nie
dotyczy przecigcia, polaczenia lub rozwidlenia drogi twardej z drogg gruntowa, z drogg stanowigcg dojazd do
obiektu znajdujgcego si¢ przy drodze lub z drogg wewnetrzna.

Strefa ograniczonej predkosci do 30 km/h — strefa 0znaczona odpowiednimi znakami drogowymi, w ktorej
obowigzuje ograniczenie predkosci ruchu do 30 kmvh. Ulice w strefach ograniczonej predkosci do 30 kimv/h
przystosowane sg do wspolnego ruchu roweréw 1 pojazdéw samochodowych. W' strefie ograniczonej
predkosci jezdnie mogg by¢ wyposazone w elementy fizyczne wymuszajace ograniczenie predkosci, co
sprawia, ze panuja korzystne 1 bezpieczne warunki dla ruchu rowerowego.

Strefa ruchu —obszar obejmujacy co najmniej jedna droge wewngtrzna, na ktory wjazdy 1 wyjazdy oznaczone
sg odpowiednimi znakami drogowymi.
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Strefa zamieszkania — jest to obszar obejmujacy drogi publiczne lub inne drogi, w ktorym obowigzuja
szczegdlne zasady ruchu drogowego, a wjazdy 1 wyjazdy z obszaru oznaczone s odpowiednimi znakami
drogowymi.

Sluza dla rower6w — cze$¢ jezdni na wlocie skrzyZzowania na catej szerokosci jezdni lub wybranego pasa
ruchu przeznaczona do zatrzymania roweréw w celu zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia pierwszenstwa,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.

Teren zabudowy — teren lezacy w otoczeniu drogi, na ktorym dominujg obszary o miejskich zasadach
zagospodarowania, wymagajace urzadzen infrastruktury technicznej, lub obszary przeznaczone pod takie
zagospodarowanie w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego.

Trasa rowerowa — czytelny i spdjny cigg réznych rozwigzan technicznych, funkcjonalnie taczacy
poszczegblne czgsci miasta. Trasa rowerowa moze sktadac si¢ z roznych typdéw infrastruktury: drog dla
rowerdw, pasow ruchu dla rowerdw, kontrapasow dla rowerdw, wspolnych drog dla rowerdw i pieszych, stref
ruchu uspokojonego, drog niepublicznych o matym natezeniu ruchu oraz innych odcinkéw drég ruchu
mieszanego (samochodowo - rowerowego), ktore mogg by¢ bezpiecznie 1 wygodnie wykorzystywane przez
TOWEIZYStOW.

Utrzymanie drogi — wykonywanie robot konserwacyjnych, porzadkowych i innych zmierzajacych do
zwigkszenia bezpieczenstwa i wygody ruchu, w tym takze ods$niezanie 1 zwalczanie $liskosci zimowej.
Wozek rowerowy — pojazd o szerokosci powyzej 09 m przeznaczony do przewozu osob lub rzeczy,
poruszany silg miesni osoby jadacej tym pojazdem; wozek rowerowy moze by¢ wyposazony w uruchamiany
naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany pradem o napieciu nie wyzszym niz 48 V o
Znamionowej mocy ciaglej nie wigkszej niz 250 W, ktdrego moc wyjsciowa zmniejsza si¢ stopniowo i spada
do zera po przekroczeniu predkoscei 25 km/h.

Zjazd — polaczenie drogi publiczne] z nieruchomoscig potozong przy drodze.

Bibliografia:

[1] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 wizesnia 2003 t. w sprawie szczegolowych warunkow zarzqdzania ruchem na
drogach oraz wykonywania nadzoru nad tym zarzqdzaniem, (Dz.U. 2003 nr 177 poz. 1729, z pézn. zm.).

[2] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 . w sprawie szczegolowych warunkow technicznych dla znakow
i sygnatow drogowych ovaz wzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania na drogach, (Dz. U. 2003 nr 220,
poz. 2181,z pézn. zm.).

[3] Rozporzadzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 lipca 2002 . w sprawie znakow
isygnatow drogowych, (Dz.U. 2002 nr 170 poz. 1393 z pdzn. zm.).

[4] Ustawa z dnia 20 czerwea 1997 1. Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 1997 nr 98 poz. 602 z pozn. zm.).

[5] Ustawa z dnia 21 marca 1985 t. o drogach publicznych (Dz.U. z 1985 1. nr 14, poz. 60 z pdzn. zm.).

[6] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, Podrecznik, wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.

[7] Dufour D., PRESTO Cycling Policy Guide, Cycling Infrastructure, The Netherlands 2010.

[8] Koncepgja budowy trasy rowerowej wokot Kampinoskiego Parku Narodowego wraz z trasami tgcznikowymi, wykonawea: M&G
Consulting Marketing, Zamana J., Zamana M., [w:] Starostwo Powiatu Warszawskiego Zachodniego, Ozaréw Mazowiecki 2019.

[9] de Groot R, (red.)., C.R. O.W. Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands 2016.

[10,] Opracowanie mozliwosci rozwoju tras rowerowych o charakterze komunikacyjnym dla Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego
do roku 2023, [w:] M&G Consulting Marketing, Zamana J., Zamana M. (red.), [w:] m.st. Warszawa, Warszawa 2016.

3. ZASADY WYKONANIA INFRASTRUKTURY ROWEROWEJ
W procesie planowania infrastruktury rowerowej kluczowe sg aspekty prawne, instytucjonalne, spoteczne,
terytorialne, administracyjne oraz ekonomiczne.
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Podstawa do planowania infrastruktury rowerowej powinno by¢ zastosowanie sprawdzonych standardow
1 wytycznych miedzynarodowych, ktére przyczynity si¢ do rozwoju spdjnych, komfortowych i bezpiecznych
sieci tras rowerowych. Do takich standardow z pewnoscig mozna zaliczy¢ metodologi¢ holenderskiej
organizacji normalizacyjnej C.R.O.W. (1993, 1996, 2001, 2016), a takze hierarchi¢ dla ruchu rowerowego
przygotowang przez brytyjski Instytut Transportu Drogowego (IHT) w ramach Brytyjskiej Narodowej
Strategii Rowerowej. Uzupehieniem miedzynarodowych standardow powinny by¢ krajowe Wityczne
organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego (Ministerstwo Infrastruktury 2019).

Holenderska organizacja standaryzacyjna C.R.O.W. opracowata kryteria, do ktorych nalezy
dostosowywac trasy 1 drogi rowerowe. Kryteria te majg swoje mierzalne parametry 1 wartosci graniczne, dzigki
czemu mozna oceni¢ czy dana infrastruktura jest przyjazna dla rowerzystow. Byly one tworzone z myslg o
miejskich sieciach drog rowerowych, jednak z pewnymi modyfikacjami moga zosta¢ przeniesione takze na
skale tras regionalnych o znaczeniu turystycznym i rekreacyjnym.

Do programu wymogéw C.R.O. W-. zalicza sie:

» spojnos¢: infrastruktura rowerowa powinna tworzy¢ spojng catos¢ i by¢ potaczona z wszystkimi
zrodtami 1 celami podrézy rowerowych. Musi mie¢ odpowiednie oznakowanie (pionowe 1 poziome)
1tworzy¢ czytelne potaczenia do atrakcji na trasie;

» bezposrednio$¢ infrastruktura rowerowa powinna stale oferowaC rowerzystom polaczenie
najkorzystniejsze w odniesieniu do czasu i odlegtosci. Unika¢ nalezy niepotrzebnych objazdéw 1 petli
wydhizajacych droge. Trasa powinna by¢ mozliwie prosta i szybka do pokonania;

» atrakcyjnosé: infrastrukture rowerowa nalezy tak zaprojektowac i dopasowac do otoczenia, aby jazda
narowerze byla atrakcyjna i przyjemna. Trasa powinna przebiegac przez tereny zapewniajace poczucie
bezpieczenstwa, w miare mozliwosci przez obszary cenne kulturowo 1 przyrodniczo -
wykorzystujac ich atrakcyjnosé;

> bezpieczenstwo: infrastruktura rowerowa powinna gwarantowac bezpieczenstwo ruchu drogowego
zardwno rowerzystow, jak 1 innych uzytkownikoéw drog. Zalecane jest m.in. unikanie drég publicznych
0 duzym natezeniu ruchu 1 wysokich predkosciach, minimalizacja punktow kolizji z ruchem
samochodowym 1 pieszym, co oznacza separacj¢ przy wigkszych roznicach predkosci 1 integracje przy
nizszych predkosciach;

» wygoda: infrastruktura rowerowa powinna umozliwic szybki i wygodny przeptyw ruchu rowerowego.
Skiada si¢ na to minimalizacja przewyzszen, zapewnienie dobrej nawierzchni 1 ustug dedykowanych
rowerzystom (noclegi, gastronomia, punkty serwisowe) oraz minimalizacja konieczno$ci zatrzymania
si¢ 1 ponownego rozpedzania roweru.

Powyzsze wytyczne to standard przyjety w Europie do realizacji tras rowerowych o charakterze
komunikacyjnym (podr6ze codzienne do pracy, szkoly uczelni itp.), rekreacyjnym (spgdzanie wolnego czasu
na rowerze w migjscach np. atrakcyjnych pod wzgledem krajobrazowym) oraz turystycznym
(dtugodystansowe wycieczki rowerowe).

Uzupehieniem standardow holenderskich CROW mogg by¢ standardy brytyjskie IHT. Wg brytyjskich
standardéw [HT proces planowania sieci tras rowerowych powinien by¢ oparty na przyjetej hierarchii dziatan,
ktore przyczynia si¢ do spojnego, bezpiecznego 1 komfortowego podrézowania rowerem.

Hierarchia IHT, uzupelniona w ramach krajowych Wjtycznych organizacji bezpiecznego ruchu
rowerowego (Ministerstwo Infrastruktury 2020):

1 Zob. R. dr Groot (red.), Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands: C.R.0.W., 2016. C.R.0.W., Sign Up The
Bike, Ede, The Netherlands 2001.
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» ograniczenie ruchu samochodowego: w szczegolnosci ruchu cigzkiego, wprowadzenie stref

z zakazem wjazdu dla samochodow;

» uspokajanie ruchu samochodowego: ograniczenie predkosci, wprowadzenie stref ruchu
uspokojonego;

» przebudowe skrzyzowan: nalezy tworzy¢ male ronda, §luzy dla rowerdw, podniesione tarcze dla
skrzyzowar;

> realokacje (zmiane przeznaczenia): miejsca na jezdni (wyznaczanie pasow ruchu dla rowerow;
wspolne pasy ruchu dla autobuséw 1 rowerow;

» drogi dla rowerow: wydzielone drogi dla rowerdw poza jezdniami ogolnodostepnymi;

» zmiane chodnikéw na ciagi pieszo-rowerowe: w sytuacji, gdy nie ma miejsca na wydzielone drogi
dla rowerdw, a predkos¢ miarodajna jest wyzsza niz 50 knvh nalezy wprowadza¢ tzw. ciagi pieszo
-rowerowe (wspolnych ruch rowerdw i pieszych z pierwszenstwem pieszych);

» ruch rowerowy na zasadach ogélnych: przy predkosciach miarodajnych do 30 km/h optymalna jest
integracja ruchu rowerowego i samochodowego;

» pasy ruchu dla roweréw: w przedziale predkosei od 30 do 50 km/h nalezy rozwazy¢ stosowanie
pasow ruchu dla rowerdw w jezdni;

> separacja ruchu rowerow od samochodow: przy predkosciach wyzszych niz 50 knmvh powinno si¢
stosowac separacje ruchu rowerowego od samochodowego.

W ramach planowania, projektowania i budowy turystycznych tras rowerowych w Europie uwzglgdnia si¢

m.in. wytyczne EuroVelo §j.:

» infrastruktura: powinna by¢ wyposazona w odpowiednio oznakowane drogi publiczne o niskim
natezeniu ruchu, drogi dla roweréw; drogi "zielone" przez lasy 1 parki; gladka, solidng 1 utwardzong
nawierzchnig; oznakowanie trasy rowerowe] zgodnie z wytycznymi krajowymi oraz
migdzynarodowymi, miejsca odpoczynku;

» uslugi: w ramach planowania i budowy tras rowerowych nalezy uwzgledni¢ - zakwaterowanie
dostepne, co 30 - 90 km; wypozyczalnie rowerdw; gastronomie, co 15 - 45 km; punkty serwisowe itp.;

» promocja i marketing: w ramach odpowiedniej komunikacji, promocji tras rowerowych nalezy
tworzy¢: portale 1 strony internetowe; broszury (o trasie 1 atrakcjach na trasie), mapy (z doktadnym
przebiegiem), aplikacje rowerowe itp.);

» organizacja: w ramach planowania inwestycji dotyczacych dhugodystansowych tras rowerowych
nalezy powota¢ koordynatora/centrum koordynacyjne ds. monitorowania procesu zwigzanego
z planowaniem, projektowaniem i budows tras rowerowych oraz okresu trwalosci projektu?;

> finansowanie: infrastruktura rowerowa jest finansowana w Europie m.in. z funduszy krajowych,
regionalnych, lokalnych oraz $rodkéw pomocowych UE. W ramach realizacji inwestycji nalezy
opracowac plan finansowy inwestycji.

Jedna z podstaw do projektowania tras rowerowych jest zapewnienie zgodnie ze standardami

migdzynarodowymi 1 przepisami krajowymi skrajni dla ruchu rowerowego.
Zalecana szerokos¢ skrajni wynosi 0,50 m poza krawedzie (kraweznika, obrzeza) drogi dla
rowerow oraz drogi dla rowerdw i pieszych.

2 Na podstawie wtasnych doswiadczen m.in. Koncepcja planowania sieci tras rowerowych EuroVelo w Polsce w latach 2011-2015; Koncepcja
i Program Funkcjonalno-Uzytkowy Mazurskiej Petli Rowerowej; Model i Studium Wykonalnosci Tras Rowerowych Polski Wschodniej;
Opracowanie mozliwosci rozwoju tras rowerowych o charakterze komunikacyjnym dla Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego w ramach
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych.
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Szerokos¢ skrajni wyznacza si¢ majgc na uwadze parametry trasy rowerowej, przy ktorej (w
ramach konstrukcji drogi) zaprojektowano krawezniki:

» wysoko$¢ kraweznika od poziomu drogi > 0,05 m, nalezy przyja¢ dodatkowo 0,25 m;

» wysoko$¢ kraweznika od poziomu drogi < 0,05 m, nalezy przyja¢ dodatkowo 0,50 m.

Majac na wzgledzie charakterystyke ruchu rowerowego, wymiary rowerOw oraz parametry
techniczne dla tras rowerowych, nalezy wyznaczy¢ przestrzen dla rowerzysty, a nastgpnie
skrajnie dla ruchu rowerowego.

Zgodnie z przepisami normatywna szeroko$¢ roweru wynosi 0,90 m°. Wigkszo$¢
produkowanych rower6w ma standardowa szeroko$¢ 0,75 m, do ktorej nalezy przyjac

3

dodatkowo 0,125 m na odchylenia (w prawo 1 w lewo), ktére wystgpuja podczas jazdy
rowerzysty, to projektowana skrajnia pozioma wynosi 1,00 m.

Wysoko$¢ przestrzeni wykorzystywanej przez rowerzyste wynosi 2,00 m. Majac na uwadze
mogace wystepowaé nierownosci (nawierzchni, przejazdy przez skrzyzowania ulic, toréw
kolejowych itd.) oraz podnoszenie si¢ rowerzysty podczas jazdy, skrajnie powigkszamy do 2,50
m*. Dopuszcza si¢ minimalng wysokosci 2,20 m (w przypadku prowadzania prac
remontowych, konstrukcji budowli — np. tunelu, korony drzew). W takim przypadku nalezy
zastosowa¢ odpowiednie oznakowanie pionowe.

Bufor bezpieczenstwa powinien mie¢ szeroko$§¢ minimum 0,25 m, musi by¢ widoczny
1 wyznaczony za pomocg malowania poziomego lub innego koloru/nawierzchni.

Podstawowym zadaniem buforu bezpieczenstwa jest odizolowanie ruchu rowerowego do
innego ruchu (np. samochodowego, pieszego).

Zaleca si¢ aby w odlegtosci do 0,50 m od krawedzi drogi dla roweréw oraz drogi dla
rowerdw 1 pieszych nie znajdowaty si¢ zadne elementy, ktorych wysokos$¢ liczona od poziomu
drogi byta wyzsza niz 0,05 m. Nalezy przyjmowac zasad¢ rownych nawierzchni ,,0”.

Cala infrastruktura drogowa zwigzana z o§wietleniem, oznakowaniem (stupy), ogrodzeniem
winna znajdowac si¢ w odleglosci minimum 0,50 m od krawedzi drogi dla rowerdw oraz drogi
dla rowerdw i pieszych.

Zastosowanie odpowiedniej skrajni zabezpieczy rowerzyste przed mozliwoscig
zahaczeniem pedatem roweru o kraweznik, co moze spowodowac upadek.

Dodatkowym elementem zwigkszajacym bezpieczenstwo ruchu rowerowego jest
poszerzenie drogi dla rowerdéw oraz drogi dla roweréw i pieszych przed przejazdami dla
rowerzystow na skrzyzowaniach ulic z sygnalizacja $wietlng bez pierwszenstwa dla
rowerzystow. Zastosowanie tego rozwigzania zwieksza bezpieczenstwo oraz ptynnos¢ ruchu.

Przestrzen niezbgdna dla rowerzysty przy zatozeniu $redniej szerokos$ci dla kierownicy
roweru, szerokosci tokci oraz wysokosci rowerzysty podczas jazdy na rowerze na
jednokierunkowej drodze dla roweréw zostala przedstawiona na Rys. nr 1, a na
dwukierunkowej drodze dla rowerow na Rys. nr 2.

3 Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym, art. 2. ust. 47) (Dz. U. 1997 Nr 98 poz. 602 z pozn. zm).

* Obwieszczenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 23 grudnia 2015 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie,
§54.4. (Dz. U. 2016 poz. 124).
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Rys. nr 1. Schemat przestrzeni dla rowerzysty na jednokierunkowej drodze dla roweréw
— opornik betonowy na tym samym poziomie co droga dla rowerow.
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Rys. nr 2. Schemat skrajni na dwukierunkowej drodze dla roweréw
— dla réznych wysokosci kraweznika i opornika betonowego.

Turysta rowerowy pokonuje dlugodystansowe odcinki podczas kilku dni, a nawet kilku tygodni, przewozi
ze sobg takze caly bagaz w sakwach lub przyczepce. Dojezdza pociagiem lub samolotem do miejsca, skad
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rozpoczyna swoja trase, pokonujac dziennie 30 - 90 km zwiedzajac region. Dystans ten jest istotny przy
planowaniu przebiegu trasy oraz infrastruktury towarzyszacej (punkty gastronomiczne, noclegowe, potaczenia
z innymi $rodkami transportu)°.

W przypadku planowania infrastruktury rowerowej o znaczeniu turystycznym nalezy uwzglednic:
spojnos¢ sieci infrastruktury drogowej dedykowanej rowerzystom (drogi dla roweréw, pasy ruchu dla
rowerow, strefy uspokojenia ruchu, szlaki rowerowe w lasach/parkach, ruch rowerowy na zasadach ogdlnych
po jezdni z innymi pojazdami—tylko w przypadku malego natgzenia ruchu pojazdow mechanicznych),
po ktorych bedg mogli porusza¢ si¢ turysci rowerowi, odpowiednie jej oznakowanie (poziome i pionowe) oraz
wyposazenie w miejsca odpoczynku przeznaczone dla rowerzystow.

W oparciu o dos§wiadczenia, zebrane informacje, sytuacje faktyczna i realne mozliwosci finansowe przyjac
nalezy nastepujace podstawowe standardy dlugodystansowych turystycznych tras rowerowych: trasa powinna
na calej dhugosci przebiega¢ po nawierzchni utwardzonej; minimalny standard utwardzenia to kruszywo z
warstwa klinujaca, zalecana nawierzchnia to asfaltowa;

v" miejsca odpoczynku rowerzystow powinny by¢ zlokalizowane nie rzadziej niz, co 10-15 kmy;

v obiekty gastronomiczne i sklepy spozywcze powinny by¢ dostepne na przebiegu trasy lub w okolicach

trasy, nie rzadziej niz co 20-30 km — standard optymalny nie rzadziej niz 15 kmy;

v obiekty noclegowe powinny by¢ dostepne na kazdej trasie nie rzadziej niz, co 50 km, optymalnie co 30

km, przy czym nalezy dazy¢ do certyfikowania obiektow noclegowych zapewniajacych pewno$¢
uzyskania noclegu nawet na jedna noc.

Bibliografia:

[1]de GrootR. (red.), C.R.O.W. Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands, 2016.

[2] CRO.W, Sign Up The Bike, Ede, The Netherlands, 2001.

[3] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, Podrecznik, wykonawcey: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.

[4] EuroVelo — Guidance on the route development process, European Cyclists’ Federation, Bruksela 2011.

[5] EuroVelo Signing of EuroVelo cycle routes, European Cyclists’ Federation, Bruksela 2010.

4, HIERARCHIA SIECI TRAS ROWEROWYCH 1 ICH PODZIAL
FUNKCJONALNY
Planowanie infrastruktury rowerowej wymaga zidentyfikowania gtownych obszarow i celéw podrdzy oraz
dokonania podziatu na trasy gléwne i pozostale (facznikowe).
» Glowne trasy rowerowe: tacza ze soba wszystkie glowne obszary miast i gmin. Zapewniaja polaczenie
1 powigzanie ruchu migdzygminnego, miedzydzielnicowego w celu szybkiego, komfortowego 1
bezpiecznego poruszania si¢ rowerem. Trasy glowne powinny by¢ zintegrowane z weztami
przesiadkowymi, transportem zbiorowym (przystanki 1 dworce kolejowe 1 autobusowe, lotniska),
urzedami 1 ushugami. Trasy gtéwne mogg pehni¢ zaréwno role tras o charakterze komunikacyjnym, jak
1 turystyczno-rekreacyjnym.
» Trasy rowerowe lacznikowe (lokalne): uzupehiajg sie¢ tras rowerowych, powinny taczy¢ sie
w sie z trasami glownymi. Trasy facznikowe, to trasy lokalne, ktore sg uzupetieniem tras gtéwnych,
umozliwiajg dojazd z przedmie$¢, osiedli, dzielnic np. w kierunku centrum miasta. Trasy tacznikowe

5 EuroVelo — Guidance on the route development process, European Cyclists’ Federation, Bruksela 2011. EuroVelo Signing of EuroVelo cycle
routes, European Cyclists’ Federation, Bruksela 2010.
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moga pehi¢ role tras zardwno komunikacyjnych (dojazd do pracy, szkoty) jak i rekreacyjnych (dojazd
do lasu, parku).

Trasy rowerowe dziels si¢ tez ze wzgledu na funkcje jaka pehnia:

v" Trasy rowerowe o funkcji komunikacyjnej: przeznaczone sg gléwnie do podrdzy codziennych (dojazd
do pracy, szkoly, uczelni, ustug, urzedu). Z zatozenia maja pehic role alternatywna w stosunku do transportu
samochodowego. Trasy rowerowe o funkcji komunikacyjnej powinny by¢ spdjne, komfortowe,
bezpieczne o rownej nawierzchni (preferowana nawierzchnia asfaltowa). Trasy o funkcji komunikacyjnej
powinny by¢ zintegrowane z transportem zbiorowym, z wezkami przesiadkowymi.

v" Trasy rowerowe o funkcji rekreacyjnej: przeznaczone s glownie do podrozy w wolnych chwilach, do
aktywnego spedzania czasu na rowerze (podrdz po lasach, parkach, przy zbiornikach wodnych). Trasy
o funkcji rekreacyjnej powinny byc¢ prowadzone w miejscach oddalonych od hatasu, zanieczyszczen
powietrza iduzego natgzenia pojazdow silnikowych. Tego typu trasy powinny zapewnia¢ komfort
1 bezpieczenstwo (preferowana rowna nawierzchnia tras — asfaltowa lub gruntowa wzmocniona).

v Trasy rowerowe o funkcji turystycznej: przeznaczone sg glownie do turystycznych podrozy
dhugodystansowych (w tym kilkudniowych i wielodniowych). Trasy o funkcji turystycznej powinny
zapewnia¢ spojna, komfortowa 1 bezpieczng podrodz do miejsc atrakeyjnych pod wzgledem turystycznym
(walory krajobrazowe, zasoby kultury, baza noclegowa i gastronomiczna itp.).

W ramach realizacji tras rowerowych o funkcji turystycznej zaleca si¢ wykonanie rownej, bezpiecznej
nawierzchni (zalecana asfaltowa lub gruntowa wzmocniona). Na tego typu trasach zaleca si¢ wykonanie sieci
miejsc odpoczynku rowerzystow (wiata, parking rowerowy, serwis, toaleta, lawki, mapy) oraz
certyfikowanych miejsc przyjaznych rowerzystom (obiekty noclegowe, gastronomiczne, centra turystyczne,
serwisy, zasoby kultury itp.).

v' Trasy rowerowe o funkcji sportowej: przeznaczone dla wyczynowych rowerzystow, ktorzy
przygotowuja si¢ np. do zawodow sportowych, bicia rekordéw. Trasy rowerowe o funkcji sportowej moga
mie¢ r6zn3 nawierzchni¢ (przeznaczong np. dla kolarzy MTB, szosowych itp.). Wigkszo$¢ wyczynowych
rowerzystow (kolarzy) korzysta z tras na zasadach ogolnych (ruch mieszany), wyjatkowo z infrastruktury
rowerowe] (W przypadku spdjnych 1 dlugodystansowych tras, ktore zapewniajg szybki przejazd z punktu A
do B).

GDANSK

MAPA ROWEROWA

Kliknij aby pobrac mapg w formacie POF

Rys. nr 3. Siec tras mwemwch 745 km (gtowne, lokalne, rekreacyjne) w Gdansku.
Zrddio: Urzqd Miasta Gdansk.
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Rys. nr 4. Planowana sie¢ tras rowerowych o charakterze komunikacyjnym
dla Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego.

Foto nr 1. Przyldad trasy rowerowej o funkcji komunikacyjnej,
zapewniajgcej dojazd do centrum miasta.
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Foto nr 2. Przyklad trasy rowerowej o funkcji rekreacyjnej w obszarze parku miejskiego
(nawierzchnia asfaltowa).

ol . ' :_; #

-

Foto nr 3. Turystyczna trasa rowerowa.
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5. DROGA DLA ROWEROW

Droga dla rowerow jest czescig drogi przeznaczonej wylacznie dla rowerzystow, oddzielona jest od innych
drog lub jezdni konstrukcyjnie lub za pomocg urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego [1] [2]. W prawie
budowlanym droga dla roweréw jest okreslana jako $ciezka rowerowa [3]. Droga dla roweréw moze by¢
jednokierunkowa lub dwukierunkowa [2]. Drogg dla rowerdéw oznacza si¢ znakiem pionowym C-13 ,,droga
dla roweréw” oraz znakiem poziomym P-23 , rower”, a takze zaleca si¢ stosowanie linii krawegdziowych P-2a,
P-7b, linie segregacyjne, linie zatrzyman, strzatki kierunkowe P-8 1 przejicia dla pieszych (zwlaszcza przed
skrzyzowaniami, miejscami komunikacji zbiorowej).
Szerokos¢ drogi dla rowerow (Sciezki rowerowej) powinna wynosic nie mniej niz [3]:

¢ 1,5 m-gdy jest ona jednokierunkowa

A

-~
)
| §-9-T-T-T-

I

L
B

Foto nr 4. Wydzielona droga dla roweréw— jednokierunkowa
(szerokos¢ 1,5 m, nawierzchnia asfaltowa, oznakowanie pionowe C-13, oznakowanie poziome P-23).

Foto nr 5. Wydzielona droga dla rowerow — jednokierunkowa (szerokosc¢ 1,5 m, nawierzchnia asfaltowa (czerwona), oznakowanie
poziome P-23 oraz P-8a strzatka kierunkowa).
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e 2,0 m—gdy jest ona dwukierunkowa

Foto nr 6. Wydzielona droga dla rowerow — dwulkierunkowa (szerokosc 2,0 m,
oznakowanie pionowe C-13, oznakowanie poziome P-23), zalecana nawierzchnia — asfalt.

Foto nr 7. Wydzielona droga dla rowerow — dwulkierunkowa
(szerokosc 2,0 m, oznakowanie poziome P-23).

e 25 m — gdy z drogi dla rowerow (Sciezki rowerowej) moga korzysta¢ piesi - rozwigzanie
w warunkach polskich stosowane bardzo rzadko, w sytuacji, gdy nie ma mozliwosci wybudowania
drogi dla pieszych, chodnika. W Polsce w takiej sytuacji praktykuje si¢ zastosowanie drogi dla roweréw
1drogi dla pieszych (ciag pieszo-rowerowy).

Wg polskiego prawa szerokos¢ drogi dla rowerdw nalezy ustala¢ indywidualnie [3]. Przepisy nie okreslajg
maksymalnej szerokosci drogi dla roweréw, a takze relacji migdzy szerokoscig drogi dla rowerow, a
natezeniem ruchu rowerowego. W praktyce wigksze szerokosci drog dla rowerdw (np. 3, 4 m tzw.
rowerostrady) stosowane s3 w miejscach, gdzie jest duze natgzenie ruchu rowerowego lub w miejscach, gdzie
przewiduje si¢ takie natezenie (trasy o charakterze komunikacyjnym i turystycznym).
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W ramach planowania, projektowania i budowy drog dla rowerdéw zaleca si¢ stosowanie standardow
holenderskich, gdzie szeroko$¢ drog dla rowerdw jest uwarunkowana natgzeniem ruchu rowerowego [4].

Tabela nr 1. Szeroko$¢ drdg dla rowerdw w funkcji natezenia ruchu rowerowego wg standardéw holenderskich CROW.

Droga dla rowerow Droga dla roweréw
jednokierunkowa dwukierunkowa
Natezenie ruchu rowerowego e Natezenie ruchu rowerowego &
w jednym kierunku SR;.:](OSC w dwdch kierunkach Sze;‘:;ll](osc
[godz. szczytu] [godz szczytu]
0-150 2,00 0-50 2,50
150-750 2,50-3,00 50-150 2,50-3,00
>750 3,50-4,00 150-350 3,50-4,00
>350 450

Nalezy pamigtac, ze drogi dla roweréw buduje si¢ w celu oddzielenia ruchu rowerowego od pojazdow
mechanicznych oraz ruchu pieszego.

Drogi dla roweréw nalezy budowa¢ w sytuacji, gdy predko$¢ miarodajna ruchu samochodowego
przekracza 50 knvh, przede wszystkim na drogach kategorii klasy G 1 wyzszych klas. Nie zaleca si¢ budowy
drog dla roweréw w pasach drog klasy L1 D oraz jesli skrzyzowania znajduja si¢ blizej niz 200 m od siebie [4].
W przypadku drog klasy L 1 D nalezy rozwazy¢ prowadzenie ruchu mieszanego na zasadach ogolnych
z zastosowaniem oznakowania poziomego P-27 lub pasow ruchu dla rowerdw.

Planowanie infrastruktury rowerowej powinno by¢ przede wszystkim uwarunkowane natezeniem ruchu
pojazdéw mechanicznych i ich predkoscig miarodajng (V85). Z doswiadczen krajow europejskich, gdzie jest
najlepiej rozwinigta sie¢ tras rowerowych wynika, Ze ruch rowerowy po jezdni (na zasadach ogdlnych)
odbywac si¢ moze w przedziale predkosci Vm = 30 km/h, gdy natgZzenie ruchu drogowego wynosi
10000 P/d. Przy predkosci miarodajnej Vm = 55 kmv/h natgZenie ruchu samochodowego nie moze
przekroczy¢ 2 500 P/d. Na drogach i ulicach, gdzie sredni dobowy ruch pojazdéw mechanicznych przekracza
10000 P/d, a predkos¢ miarodajna Vm > 60 knvh, ruch rowerowy powinien by¢ wydzielony z jezdni.
Natomiast przy predkosci miarodajnej Vm = 80 km/h, bez wzglgdu na wielko$¢ natgzenia ruchu
samochodowego powinna by¢ zastosowana droga dla rowerow [4] [7].

W ramach budowy i modemizacji drdg dla roweréw zaleca si¢ stosowanie nawierzchni asfaltowej.
Na drogach dla roweréw 1 drogach dla roweréw 1 pieszych nie powinno si¢ stosowa¢ nawierzchni z kostki
betonowej lub kamienne;.

Przy planowaniu, projektowaniu i budowie drog dla rowerdw nalezy stosowa¢ sprawdzone standardy [4].
Nie dopuszcza si¢ uskokow 1 innych nierownosci, ktore przyczyniajg si¢ do zmniejszenie komfortu
1 bezpieczenstwa rowerzystow [2] [4] [5]. Nalezy zaznaczy¢, ze brak pierwszenstwa na drodze dla rowerow
moze przyczynic si¢ do zmniejszenia czujnosci kierowcow pojazdow mechanicznych. Dlatego nie powinno
si¢ stosowac uskokow w poprzek drogi dla rowerdw, nalezy zachowac brak réznicy poziomow zardwno przy
wjazdach na posesjg, jak i przy przejazdach przez skrzyzowania [6]. Z obserwacji przeprowadzonej w ramach
niniejszego projektu wynika, ze wigkszo$¢ rowerzystow nie korzysta z drog dla rowerdw, na ktorych pojawiaja
si¢ uskoki lub nieréwna nawierzchnia z kostki. Dlatego przy projektowaniu drog dla roweréw najistotniejsze
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sg standardy dotyczace rownej, komfortowej ibezpiecznej nawierzchni (rekomenduje si¢ asfaltowa) z
czytelnym oznakowaniem pionowym i poziomym. Tego typu standardy sg przyjmowane przy realizacji tras
rowerowych o charakterze komunikacyjnym [8] [9] [10] jak i tras rowerowych o charakterze turystyczno-
rekreacyjnych [11][12][13] [14].

Foto nr8. Przyldad prawidlowo zaprojektowanej drogi dla rowerdow przy wjezdzie do posesji.
Droga dla rowerow powinna by¢ rowna, takze przy wjazdach do posesji.

Foto nr9. Przyllad prawidlowo zaprojektowanej drogi dla rowerow przy wjezdzie do posesji.
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5.1. Droga dla rowerow i pieszych (ciag pieszo-rowerowy)

Drogi dla rowerdw i pieszych w formie ciggéw pieszo-rowerowych wyznacza si¢ w miejscach, gdzie
szeroko$¢ dostepnego terenu nie pozwala na odrebne wykonanie drogi dla roweréw i chodnika lub gdy
natezenie ruchu pieszych 1 roweréw jest niewielkie [1]. Wsp6lne drogi dla rowerzystow i pieszych powinno
si¢ stosowa¢ w przypadku, gdy natezenie ruchu pieszego nie przekracza 450 osob/h, a natgZenie ruchu
roweréw nie przekracza 50 rowerzystow/h lub tez, gdy ruch pieszy jest wigkszy niz 50 osdb/h, aruch
rowerowy hie przekracza 250 rowerzystow/h [2]. Nalezy pamietac, ze w kwestii zwiekszenia bezpieczenstwa,
na drogach dla rowerdéw 1 pieszych nalezy umieszcza¢ o$wietlenie uliczne, ktore moze by¢ stosowane w
obszarach zabudowanych 1 niezabudowanych.

Foto nr 10. Droga dla roweréw i pieszych (cigg pieszo-rowerowy). Droga do wspolnego ruchu pieszych i rowerow, z pierwszenstwem
ruchu pieszego. Znaki: poziome C-13 i C-16 oddzielone kreskg poziomg
P-23, piesi” i P-26 ,,rowerzysci”.
Zalecana szerokosc 3,0 m (w terenie zabudowanymy), 2,5 m (poza terenem zabudowanym).
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Fotonr 11. Droga dla rowerow i pieszych.

Wg przepisow Prawa o ruchu drogowym: ,Kierujacy rowerem, korzystajac z drogi dla roweréw
1 pieszych, jest obowigzany zachowac szczegodlng ostrozno$¢ 1 ustepowac miejsca pieszym’ [3].Innymi stowy
na drogach dla rowerow 1 pieszych (ciagach pieszo - rowerowych) pierwszenstwo maja piesi. Rowerzysci
powinni zawsze ustapi¢ pierwszenstwa pieszym. Dlatego tez drogi dla rowerdw 1 pieszych nalezy planowac i
budowac¢ w sytuacji roznych ograniczen, ktére uniemozliwiajg budowe oddzielnych ciggdw dla rowerzystow
pieszych.

Wg Rozporzadzania w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich
usytuowania. ,;Na drodze klasy GP, G lub Z poza terenem zabudowanym, w zaleznos$ci od potrzeb, moze by¢
stosowany samodzielny ciag pieszy lub pieszo-rowerowy, usytuowany poza pasem drogowym lub chodnik na
koronie drogi oddzielony od jezdni bocznym pasem dzielacym o szerokosci nie mniejszej niz 1,0 m [4].

Biorac pod uwagg zwickszenie bezpieczenstwa niechronionych uzytkownikéw ruchu oraz rozwoj
ekologicznych form komunikacji zaleca sig, takze na drogach klasy GP, G oraz Z, umieszczanie ciggow pieszo-
rowerowych poza pasem drogowym.

W Polsce w ramach realizacji projektow przyjmuje si¢ mozliwos¢ realizacji dwukierunkowej drogi dla
roweréw 1 pieszych o szerokosci minimalnej od 2,5 m do3,0 m [1]. Wg standardéw niemieckich przyjeto
zasade, ze szeroko$¢ drogi dla rowerdw i pieszych (ciagu pieszo-rowerowego) jest uwarunkowana natezeniem
ruchu pieszego 1 rowerowego. Na podstawie tej zasady zaleca si¢ stosowanie ciggow pieszo-rowerowych o
szerokosci 2,5-3,0 m, gdy natgzenie ruchu pieszego i rowerzystow nie jest wyzsze niz 70 podczas godziny
szczytu, a w przypadku ciggéow pieszo - rowerowych powyzej 4,0 m, gdy natezenie ruchu pieszego i
rowerzystow jest wyzsze niz 150 podczas godziny szczytu.

Wedhug zespotu badawczego, biorgc pod uwage uwarunkowania krajowe najbardziej optymalnym
rozwigzaniem jest zastosowanie 3,0 m drogi dla rowerdow 1 pieszych. Jezeli parametry pozwalajg na
wydzielenie ruchu pieszego od rowerowego, to nie ma potrzeby poszerzenia drogi dla roweréw 1 pieszych do
4,0 m — tylko nalezy zastosowa¢ separacj¢ ruchu rowerowego od pieszego.

Droga dla rowerdéw 1 pieszych (ciag pieszo-rowerowy), tak samo jak droga dla rowerow (Sciezka
rowerowa), moze by¢ usytuowana wzgledem jezdni jako odseparowana (Rys. 5) lub przylegajaca (Rys. 6).
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> 0,5 3,00 1,50
zalecane 1,00m

Rys. nr 5. Przyldad usytuowania drogi dla rowerow i pieszych odseparowanej od jezdni [1].

Rys. nr 6. Przyldad usytuowania drogi dla rowerow i pieszych przylegajgcej do jezdni [1].

Z przeprowadzonych analiz rozwigzan krajowych i migdzynarodowych wynika, ze droga dla roweréw
i pieszych powinna by¢ statym elementem tras rowerowych. W ramach badan krajowych zaznaczono, ze
wspolna droga dla roweréw i pieszych (ciag pieszo-rowerowy) przyczynia si¢ do ograniczenia ruchu
rowerowego na jezdni (poprawa bezpieczenstwa rowerzystow) oraz moze zapewniaé spojnosc sieci tras
rowerowych. Jednoczesnie nalezy zaznaczy¢, ze przy tego typu rozwigzaniach istnieje ryzyko konfliktu
pomiedzy rowerzystami a pieszymi [6].

Reasumujac, drogi dla rowerdw i pieszych (ciag pieszo-rowerowy) zaleca si¢ wykonywac na drogach klasy
GP, G w sytuacji, gdy nie ma mozliwosci rozdzielenia ruchu rowerowego od pieszego. Natomiast na drogach
klasy L 1 Z zaleca si¢ zastosowanie stref ruchu uspokojonego (TEMPO 30) — ruch rowerowy na zasadach
ogolnych (tzw. ruch mieszany).

Na Rys. 7 przedstawiono przekrdj poprzeczny konstrukcji 2,5 m drogi dla rowerdw 1 pieszych (ciggu
pieszo-rowerowego) o nawierzchni asfaltowe;.
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opornik betonowy 10x25cm
podsypka cementowro-piaskowa 3cm
tawa betonowa C12/15

min. 2.6 m

droga dla roweréw

teren 2% 2%- teren

|

warstwa scieralna, AC 5 S 50/70, gr. 3 cm
warstwa wigzgca, AC8 W 50/70, gr. 3 cm

podbudowa zasadnicza, kruszywo lamane
0/31,5 mm stabilizowane mechanicznie, gr. 12 cm

piasek stabilizowany cementem Rm 5 MPa, gr. 10 cm
dioze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 7. Przekidj poprzeczny konstrukeji drogi dla rowerow i pieszych (nawierzchnia asfaltowa).

min. 3.50 m
droga dfa rowerdw i pieszych
(dla dwukierunkowego ruchu rowerowego i pieszego)

|y

HELD v

P-23

P-26

P-26

P-23

| n C-13/16

mini

Rys. nr8. Droga dla rowerow i pieszych (dla dwukierunkowego ruchu rowerowego i pieszego).
Zastosowanie znakow: pionowych C-13/16 mini oraz pozionych P-23 i P-26.
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5.2. Urzadzenia do separacji ruchu rowerowego od innego

W ramach planowania, projektowania i wykonania infrastruktury rowerowej nalezy uwzglednic
bezpieczenstwo 1 komfort wszystkich uczestnikow ruchu. W zwigzku z tym istotng kwestia jest zastosowanie
urzadzen do separacji ruchu rowerowego od innego (zwlaszcza samochodowego oraz pieszego).
Sposoby i formy separacji drog dla roweréw od innych:
Droga dla roweréw moze by¢ oddzielona:

» od czgsci drogi przeznaczonej dla pieszych —urzadzeniami bezpieczenstwa ruchu np. separatorami,
kostka, zréznicowaniem wysokosci nawierzchni lub pasem zieleni;

» od czesel jezdni przeznaczonej dla ruchu innych pojazdow —urzadzeniami bezpieczenstwa ruchu (np.
separatorami).

Zasady oddzielenia drog dla rowerdw w przekroju poprzecznym drogi:

» oddziela¢ pas/pasy terenu mozna zielencem, utwardzonym poboczem lub wizualng opaska;

» migdzy droga dla roweréw a krawedzig jezdni opaska o szerokosci 0,5 m;

» migdzy droga dla roweréw a pasem postojowym dla innych pojazdéw opacka o szerokosci 1 m;

» w przypadku wyznaczenia miejsc postojowych prostopadtych lub ukosnych na szerokosci opaski
powinny by¢ usytuowane elementy separujace (np. shupki), ktore beda zapobiegaly zajmowaniu
powierzchni drogi dla roweréw przez samochody;

» opaske mozna zastapi¢ separatorem ruchu oddzielajagcym jezdnie od jednokierunkowej drogi dla
roweréw wykonanej na poziomie jezdni;

» opaska moze by¢ wykonana jako pas zieleni niskie;.

Il

J | J

(R §L+,1@,.{E1¢5Q,a{.)499,,{ FLQQ ol 150 *,LQQ, .;.,,14597.{
Rys. nr 9. Przyldad separacyi jednokierunkowych drog dla rowerow w przekroju ulicy [2].
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Rys. nr 10. Przyklad separacji (trawnik) wydzielonych dwukierunkowych drog dla rowerow w przekroju ulicy [2].

Rys. nr 11. Przyldad separacji (niski zywoplor) wydzielonej dwukierunkowej drogi dla rowerow w przekroju ulicy [2].

W ramach planowania 1 projektowania drogi dla rowerow (Sciezki rowerowej) wzdtuz chodnika, nalezy
stosowa¢ urzadzenia umozliwiajace bezpieczng separacje rowerzystow od pieszych. Z przeprowadzonych
badan krajowych (obserwacje, ankiety) wynika, Ze najskuteczniejsza separacje ruchu pieszego od rowerowego
zapewnia zastosowanie zielenca, o szerokosci minimalnej 1,0 m. Jednakze tego typu rozwigzania mozna
stosowaé, gdy pozwalaja na to parametry techniczne (odpowiednia szerokos¢). W przypadku braku
mozliwosci zastosowania zielenca jako urzadzenia separujacego ruch rowerowy od pieszego zaleca si¢ m.in.
stosowanie opaski z kostki granitowej lub kostki betonowej o szerokosci minimalnej 0,50 m [1].

Urzadzenie umozliwiajace separacje ruchu rowerowego od pieszego — zieleniec.

W przypadku zastosowania zielenca jako urzadzenia umozliwiajacego separacj¢ ruchu rowerowego od
pieszego nalezy pamietac, ze powinien on mie¢ minimalng szeroko$¢ 1,0 m. Z przeprowadzonych badan
empirycznych (obserwacje, ankiety, opinie zarzadcow drog) wynika, ze rozwigzanie powinno by¢ zalecane do
stosowania w przypadku separacji ruchu rowerowego od innego. Z analizy przeprowadzonych badan
krajowych wynika, ze 93% uczestnikow ruchu uwaza rozwigzanie za przydatne, bezpieczne i czytelne
[1] [2]. Jednoczesnie nalezy pamigtaé, ze zieleniec powinien by¢ niski. Nie powinno si¢ dopuszczaé
— zywoplotu — jako urzadzenia separujacego ruch, ze wzgledu na ryzyko odniesienia obrazen podczas
upadkow rowerzystow [1][2].
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Na Rys. 12 przedstawiono przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerdw i chodnika z separacja
zielencem (trawnik).

opornik betonowy 10x25¢cm
odsypka cementowo-piaskowa 3cm
fawa betonowa C12/15

0.10m min. 1.50m 0.10m min. 1.00m 0.10m min. 2.00m 0.10m

chodnik zieleniec
teren 2% - 2%s  teren
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warstwa wierzchnia pgftg warstwa Scieralna,
betonowe szare, 25x25x8 cm IAC 5 S 50/70, gr. 3 cm
ipodsypka cementowo-piaskowa, warstwa wigzaca,
gr. 3cm AC 8 W 50/ 90, gr. 3cm
podbudowa zasadnicza, kruszywo lpodbudowa zasadnicza,
Yamane 0/31,5 mm stabilizowane kruszywo famane 0/31,5 mm
imechanicznie, gr. 12 cm stablllzlzowane mechanicznie,
r. cm

ipiasek stabilizowany cementem 2 :

ipiasek stabilizowany cementem
Rm 5 MPa, gr. 10 cm Rm 5 MPa, gr. 10 cm
ipodioze gruntowe kat. G1 ipodioze gruntowe kat. G1
lub doprowadzenie do G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nrr 12. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w formie pasa zieleni
migdzy chodnikiem a drogg dla roweréw:

S R

5/

“

Foto nr 12. Zielen niska (lisciasta) w pasie migdzy drogq dla rowerow a chodnikiem.
Separacja zastosowana na glownej drodze dla rowerow o fimkcji komunikacyjnej.
Trasa tgczy przedmiescia, dzielnice i centrum miasta.
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Foto nr 13. Zastosowanie separacji zieleni niskie] (trawnika) oraz drzew.
Dodatkowym elementem jest zastosowanie nawierzchni dla rowerow w kolorze czerwonym.
Trasa rowerowa o funkcji rekreacyjnej w parku miejskim.

Wzdtuz drogi dla roweréw i drogi dla pieszych mozna stosowac fizyczne oddzielenie w postaci kostki
granitowej lub kostki betonowej o minimalnej szerokosci 0,50 m. Zastosowanie tego typu rozwigzania
przyczynia si¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa dla rowerzystow jak i pieszych (szczegolnie zastosowanie
kostki granitowej tupanej zwigksza bezpieczenstwo dla osob niewidomych i niedowidzacych). Z analizy badan
empirycznych (obserwacje, ankiety, opinie zarzadcow drog) wynika, ze urzadzenie umozliwiajace separacje
ruchu rowerowego od pieszego (kostka drogowa) jest przydatne, czytelne 1 bezpieczne dla 82% uczestnikow
ruchu. W zwigzku z tym, nalezy rekomendowac tego typu separacje ruchu rowerowego od pieszego [1].

Urzadzenie umozliwiajace separacje ruchu rowerowego od pieszego — kostka granitowa/betonowa.

Foto nr 14. Separacja ruchu rowerowego od pieszego z kostki granitowe.
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Foto nr 15 Separacja ruchu rowerowego od pieszego kostkq betonowg.

Na Rys. 13 przedstawiono przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerdw i chodnika z separacjg
z kostki granitowej/betonowe;.

warstwa scieralna,
IAC 5 S 50/70, gr. 3 cm

warstwa wi.?'qca,
IAC 8 W 50/70, gr. 3 cm

lpodbudowa zasadnicza,
kruszlywo tamane 0/31,5 mm
izo!

|stabilizowane mechanicznie,
r. 12 cm
lpiasek stabilizowany cementem
opornik betonowy 10x25cm IRm 5 MPa, gr. 10 cm
dsypka cementowo-piaskowa 3cm lpodloze gruntowe kat. G1
lawa betonowa C12/15 lub doprowadzenie do G1

0.10m min. 1.50m 0.10m min. 0.50m 0.10fn  min.2.00m  0.10m

'
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'
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1
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kostka o '
teren I 2%~ 2%~ teren ,
—] [n] ] | ] ;
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] 24 —-— - - 1
. == 1" — .
1 ]
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3 " '
warstwa wierzchnia,
betonowe szare, 25x25x%'¥:%
. podsypkal kostka granitowa fupana, gr. 8 cm
cementowo-piaskowa, gr. 3 cm \podsypka cementowo-piaskowa, gr. 3 cm
podbudowa zasadnicza, kruszywo dbudowa zasadnicza, kruszywo
famane 0/31,5 mm stabilizowane amane0/31.5 mim stabllizowane
mechanicznie, gr. 12 cm mechanicznle, gr. 12 cm
piasek stabilizowany cementem N
Rm 5 MPs, gr. 10 cm piass satlizagany cemenitem
podioze gruntowe kat. G1 \podioze gruntowe kat. G1 lub
lub doprowadzenie do G1] doprowadzenie do G1

Rys. nr 13. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w formie kostki granitowej
miedzy drogq dla pieszych a drogq dla rowerow.
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5.3. Poczatek i koniec drogi dla rowerow

W procesie planowania, projektowania i budowy drég dla roweréw (Sciezek rowerowych) nalezy
pamigtac, ze poczatek 1 koniec drogi dla roweréw powinien by¢ widoczny dla wszystkich uczestnikéw ruchu
drogowego w celu ograniczenia ryzyka kolizji.

Zgodnie z przyjetymi zasadami w Polsce droge dla rowerdw nalezy zaczyna¢ po prawej stronie drogi
ogbnodostgpnej w celu zmniejszenia kolizji z innymi pojazdami.

Poczatek drogi dla roweréw powinien by¢ zlokalizowany za skrzyzowaniem w celu eliminowania kolizji
z pojazdami skrecajacymi w prawo 1 wjezdzajacymi z drogi poprzecznej. Zakonczenie drogi dla rowerdw
moze by¢ usytuowane na wjezdzie na jezdni¢ ogélnodostgpna polaczona z przekraczaniem jej osi
i podporzadkowaniem [1] [2].

W celu eliminowania niepozadanych pojazdow (zwlaszcza samochodow) z drég dla rowerdw na ich
wlotach i wylotach zaleca si¢ umieszczenie stupkow blokujacych U-12¢ o wysokosei 0,6 do 0,7 m, ktore
powinny by¢ umieszczane w obszarach, gdzie jest duze zapotrzebowanie na miejsca parkingowe.

Znak C-13, droga dla rower6w” jest odwotywany nastepujacymi znakami:

v" makiem C-13a, koniec drogi dla rowerow”;

v' makiem B-1 ,,zakaz ruchu w obu kierunkach™;

v" makiem C-16 ,,droga dla pieszych”,

v’ makiem D40 , strefa zamieszkania”.

Foto nr 16. Poczgtek drogi dla rowerow (znak C-13).
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Foto nr 17. Koniec drogi dla rowerow (znak C-13a).
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54. Droga dla rower6w w planie

Podstawa projektowania drog dla rowerdéw (Sciezek rowerowych) usytuowanych w pasach drogowych
drég publicznych w warunkach polskich sa przepisy rozporzadzenia z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie [1]. Droga dla
roweréw w planie skiada si¢ z odcinkow prostych 1 lukéw poziomych. W celu komfortowego, bezpiecznego
podrézowania rowerem zaleca si¢ przyjmowa¢ minimalne warto$ci promieni tukéw poziomych w funkcji
predkosci projektowej zgodnie z tabela nr 2.

Tabela nr 2. Minimalne promienie fukéw poziomych* dla predkosci projektowej drog dla rowerdw [2].

Opis Predkos¢ projektowa [km/h] Minimalny promien luku poziomego [m]
Warto$¢ minimalna 12 5
Zbiorcze i lokalne
drogi dla roweréw 20 10
Glowne drogi dla rowerow 30 20

*/ warto$ci odpowiadajace wewnetrznemu promieniowi fuku poziomego.
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Minimalny promien tuku poziomego drogi dla rowerdw okresla sie wg wzoru

z zaokragleniem uzyskanej wartosci w gore z doktadnoscig do 10 cm:
Rumin.= 0,68V — 3,62

gdzie:

Vp — predkosc¢ projektowa [kim/h]

Rumin.—minimalny promien tuku poziomego wewnetrznego [m]

Nalezy dazy¢ do  projektowania  promieni tukow  wigkszych od  minimalnych,
a w szczegolnoscei zaleca si¢ stosowanie promieni tukow wiekszych od 20 m. Mniejsze promienie tukow
poziomych (ponizej 5 m, ale nie mniej niz 2,0 m) dopuszcza si¢ jedynie w miejscach, gdzie powinno nastgpic
zatrzymanie rowerzysty, tj. przed skizyzowaniem, naktorym nie ma on pierwszenstwa przejazdu, na
skrzyzowaniach z sygnalizacja $wietlna, a takze w miejscach, gdzie warunki bezpieczenstwa ruchu wymagaja
Zatrzymania rowerzysty.

Natukach poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m nalezy wprowadza¢ poszerzenia drog dla rowerow.
Poszerzenia przekroju poprzecznego drogi na drogach dla rowerdéw 1 drogach dla rowerdw 1 pieszych wynosza
minimum 20% szerokos$ci drogi, a na trasach gléwnych minimum 30%. Dla paséw ruchu dla rowerow
poszerzenia na tukach powinny by¢ nie mniejsze niz 25 cm.

Przed przejazdem dla rowerzystow droga dla rowerdéw powinna by¢ poszerzona odpowiednio do
prognozowanego natezenia ruchu, a na skrzyzowaniach z sygnalizacjg $wietlng rowniez do czasu oczekiwania
na $wiatlo zielone.

Zwigkszenie obszaru akumulaciji nie jest konieczne, gdy szerokos¢:

» drogi dla rowerdéw (jednokierunkowej) wynosi 1,5 m, a nat¢zenie ruchu rowerowego w przekroju jest

mniejsze niz 150 rowerdw/h;

» drogi dla rowerow (dwukierunkowej) wynosi 2,0 m, a natgZenie ruchu rowerowego w przekroju jest

mniejsze niz 100 rowerow/h.

W przypadku, gdy istniejace lub prognozowane natezenie ruchu rowerowego jest wigksze od
wymienionych oraz w przepadku braku mozliwosci oszacowania liczby rowerzystow mogacych grupowac
si¢ w obszarze akumulacji zaleca si¢ podwojenie szerokosci drogi dla roweréw na zakladanym odcinku
akumulacji rowerzystow. Na dwukierunkowych drogach dla rowerdow poszerzenie takie powinno by¢
zaktadane niezaleznie dla kazdego kierunku ruchu [3] [4].
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5.5. Droga dla roweréw w przekroju podluznym i poprzecznym
Droga dla roweréw w przekroju podluznym:

W procesie planowania, projektowania infrastruktury rowerowej o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej
1 turystycznej zaleca si¢ wykonanie tras rowerowych o niwelecie minimalizujacej podjazdy pod gore.

Wg standardow dunskich [1] pochylenie podtuzne drogi dla rowerdw nie powinno przekracza¢ 5%,
wyjatkowo dopuszcza si¢ wigksze pochylenia, ale nie wigksze niz 15% [2]. Maksymalne dtugosci odcinka
drogi dla rowerdéw dla pochylen 3% - 5% przedstawiono w tabeli nr 3.

Tabela nr 3. Pochylenie podiuzne drogi dla rowerdw w funkgji dtugosci odcinka wg standarddw dunskich.

Pochylenie [%o] Maksymalna dlugosci odcinka [m)]
5,0 50
45 100
40 200
35 300
3,0 500

W przypadku pochylenia podhuznego drogi dla roweréw przekraczajacego 5% zaleca sie:

» wprowadzenie poszerzen drogi w planie;

» stosowanie spocznikow o dlugosci ok. 25 m, co 5 m réznicy poziomow;

» projektowanie niwelety drogi dla rowerdow tak, aby goma cze$¢ podjazdu byta zawsze stabiej nachylona
od dolnej;

» zwracanie szczegdlnej uwagi na jakos$¢ oswietlenia 1 widocznosé,

» wprowadzenie rozwigzan maksymalnie watwiajacych jazde rowerzystow na tym odcinku
(nawierzchnia asfaltowa, promienie lukow szerokos¢ drogi itp.).

Jednoczesnie w przypadku pochylenia podtuznego drogi dla rowerdw przekraczajacego 5% nalezy unikac:

» stosowania fukow poziomych o matych promieniach;

» wprowadzania skrzyzowan bez wskazanego pierwszenstwa przejazdy, przy czym w miare mozliwosci
pierwszenstwo przejazdy powinno przystugiwaé drodze, na ktorej wystepuje wigksze pochylenie
podhuzne;

» wprowadzania rozwigzan zmuszajacych rowerzystow do zatrzymania si¢.

Na odcinkach o duzym pochyleniu podtuznym przekraczajacym 5% 1 dlugosci wigkszej niz 100 m:

» na drogach dla rowerdw i ciggach pieszo-rowerowych nalezy wprowadza¢ poszerzenia przekroju
o warto$ci minimum 25% szerokosci drogi dla rowerow;

» na pasach ruchu dla rowerdéw zaleca si¢ wprowadza¢ poszerzenie o minimum 25 cm.

Wysokos¢ nierownosci 1 uskokéw na drodze dla rowerdw nie powinna przekracza¢ 1 cm [2] [3].
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Droga dla roweréw w przekroju poprzecznym.
Pochylenie poprzeczne drogi dla rowerow ($Sciezki rowerowej) powinno by¢ jednostronne i wynosic¢ od 1% do
3% w zaleznosci od rodzaju nawierzchni oraz umozliwia¢ sprawny sptyw wody opadowej [3].

Bibliografia:

[1] Troels A., Collection of Cycle Concepts 2012, Cycling Embassy of Denmark The Danish Road Directorate, 2012.

[2] Watyezne dla infrastruktury pieszej i rowerowej, Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad, Warszawa 2017.
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odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie, (Dz.U. 1999 nr 43 poz. 430 z pozn. zm.).

5.6. Widoczno$¢ drog dla rowerow

Widoczno$¢ drogi dla rowerow jest jednym z najwazniejszych aspektow bezpieczenstwa dla wszystkich
uczestnikow ruchu drogowego. Kluczowa kwestig jest zapewnienie odpowiedniej widocznosci drogi dla
rowerow w obrebie skrzyzowan [1] [2].

Bezpieczenstwo 1 wygoda rowerzystow wymaga zapewnienia widoczno$ci na odpowiednio dlugim
odcinku drogi miedzy skrzyzowaniami. Pozadana odleglos¢ widocznosci dla rowerzysty to dystans, jaki
przejedzie on w ciggu 8-10 sekund [3].

Minimalny odcinek drogi, ktorg przed soba powinien widzie¢ rowerzysta, to dystans jaki przejedzie w ciagu
4-5 sekund.

Widoczno$¢ drogi na zatrzymanie przy predkosci 30 kmvh wynosi nie mniej niz 40 m, a przy predkoscei 20
km/h wynosi okoto 21 m [3].

Do okreslenia odleglo$ci za zatrzymanie rowerzystow przyjmuije si¢ czas reakcji rowerzystow 2
s 1 wartos¢ opoznienia 1,5 mys.

Tabela nr4. Widocznos¢ drogi i odleglo$¢ widocznosci na zatrzymanie w zaleznosci od predkoscei [3].
Predkos¢ 30 km/h 20 km/h
Pozzdana odlegtos¢ widocznosci [m] >70 >45
Wymagana odleglos$¢ na zatrzymania [m)] >4( >21

Na skrzyzowaniach rowerzysci powinni mie¢ mozliwos¢ z odlegltosci okoto 3 m od krawedzi jezdni
obserwowac nadjezdzajace pojazdy na odleglo$¢ widocznosci Lw.

Tabela nr 5. Odlegto$¢ widocznosci przy ruszaniu z miejsca [4].

Predkos¢ miarodajna na drodze z pierwszenstwem przejazdu [km/h] 80 70 | 60 | 50 | 40 | 30

Odleglo$¢ widocznosci Lw [m] 120 | 100 | 90 | 70 | 60 | 40
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NaRys. 14 przedstawiono schemat widocznosci.

Rys. nr 14. Wymagana widocznos¢ z odleglosci 3 metrow od krawedzi jezdni [7].

W ramach planowania i projektowania drég dla roweréw nalezy pamigtac, ze przy skrzyzowaniu na drodze
podporzadkowanej kierujacy pojazdami powinni mie¢ zapewniong odpowiednia widoczno$¢ drogi dla
rowerow, ciaggow pieszo-rowerowych.

Widoczno$¢ poza terenem zabudowanym powinna wynosic [4]:

v" 10 m (minimalna), 20 m (zalecana) od przejazdu dla rowerzystow, jezeli drog podporzadkowana jest

klasy GP ub G,
v" 10 m od przejazdu dla rowerzystow, jezeli droga podporzadkowana jest klasy Z, L lub D [4].

Tabela nr 6. Wymagane odleglosci widocznosci na skizyzowaniu z przejazdem dla rowerzystow [6].
predkosé ruchu rowerzysty [km/h] 30 20 10

odleglos¢ widocznosci Lr [m] 70 45 25

Na przejazdach dla rowerzystow przez wloty podporzadkowane skizyZzowania, (ulice podporzadkowane)
nalezy zapewni¢ kierujacemu pojazdem wyjezdzajacemu z drogi podporzadkowanej odlegto$¢ widocznosci
co najmniej 40 m przy ruszaniu z miejsca zatrzymania w odleglosci 3 m od krawedzi drogi dla rowerow lub
drogi dla rowerdw i pieszych (ciggu pieszo-rowerowego) [5].

NaRys. 15 przedstawiono schemat widocznosci.

7 Lr y Lr

Rys. nr 15. Przyklad zachowania widocznosci na skrzyzowaniu z przejazdem dla rowerzystow [7].

kwiecien 2021 rok Strona 37



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

Bibliografia:

[1] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 . w sprawie szczegolowych warunkow technicznych dla znakow
isygnalow drogowych oraz urzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania na drogach, (Dz. U. 2003
nr 220, poz. 2181, z pdzn. zm.).

[2] Rozporzadzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 31 lipca 2002 . w sprawie znakow
i sygnatow drogowych, (Dz.U. 2002 nr 170 poz. 1393 z pdzn. zm.).

[3]de Groot R (red.), C.R.O.W, Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands. 2016.

[4] Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 . ., w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie, (Dz.U. 1999 nr 43 poz. 430 z pdzn. zm.).

[5] Wartyczne dla infrastruktury pieszej i rowerowej, Generalna Dyrekcja Drog Krajowych 1 Autostrad, Warszawa 2017.

[6] Design Manual Handbook for cycle-friendly design, [w] Sustrans, Bristol, April 2014.

[7] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Podrecznik, wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.

6. RUCH ROWEROWY W JEZDNI NA ZASADACH OGOLNYCH (RUCH

MIESZANY)
Ruch rowerowy moze by¢ prowadzony na zasadach ogoélnych z pojazdami mechanicznymi. W ramach
planowania spojnej sieci tras rowerowych powinno si¢ uwzglednia¢ prowadzenie ruchu rowerowego (tzw.
ruch mieszany) na zasadach ogélnych na drogach klasy D, L, Z, szczeg6lnie w sytuacji niewielkiego natezenia
ruchu samochodowego oraz w przypadku braku parametréw umozliwiajacych wybudowanie wydzielonych
drég dla rowerdow. Doswiadczenia migdzynarodowe pokazuja, Ze tego typu rozwigzania sprawdzaja sie w celu
zachowania komfortu, czytelnosci, spojnosci trasy rowerowej. W krajach europejskich, w ktorych jest najlepiej
rozwinigta infrastruktura rowerowa i ruch rowerowych (Dania, Holandia) zaleca si¢ prowadzenie ruchu
rowerowego na zasadach ogdlnych na drogach klasy D, L, Z przy predkosci 30-50 km/h [1] [2] [3].

6.1. Zastosowanie znaku P-27 ,kierunek toru jazdy”

W ramach prowadzenia ruchu mieszanego na zasadach ogdlnych zaleca si¢ stosowanie oznakowania
P-27.
Znak P-27 stosuje si¢ w nastgpujacych przypadkach:

v" na odcinkach miedzy skrzyzowaniami i na skrzyzowaniach, gdzie nie ma wydzelonej infrastruktury dla

TOWEIZystow;

v na skrzyzowaniach z sygnalizacja $wietlng i z wydzielong faza dla rowerzystow skrecajacych w lewo;
na drogach i ulicach w obszarze zabudowanym i poza obszarem zabudowanym, gdy predko$¢ dopuszczalna nie
jest wieksza niz 60 km/h, a natgZenie ruchu nie przekracza 2500 pojazdow/dobg;
V' umieszczajac na wylocie ze skrzyzowania i powtarzajac nie rzadziej niz, co 50 m;
v na jezdni, z wyjatkiem pasa ruchu dla rowerdw, $luzy dla rowerow i przejazdu dla rowerzystow;
v" wi strefach ruchu uspokojonego;
v
v

<

wskazania dwukierunkowego dopuszczenia ruchu roweréw na jezdniach jednokierunkowych;
po stronie przeciwnej do kontrapasa (na jezdni jednokierunkowej, gdzie ruch rowerowy jest dwukierunkowy);

v zachowania spdjnosci sieci tras rowerowych zarowno o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej i turystyczne;.

W latach 2017-2019, zespot badawczy Instytutu Transportu Samochodowego 1 M&G Consulting
Marketing przeprowadzit na zlecenie Ministerstwa Infrastruktury i Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego badanie dotyczace organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego w Polsce. Z wnioskéw badan
empirycznych (obserwacje, ankiety, opinie zarzadcow drog) wynika, ze oznakowanie P-27 umozliwia
zachowanie cigglosci tras rowerowych, utatwia przejazd rowerzystom przez rozbudowane skrzyzowania,
nie wymaga duzych nakladéw finansowych. W zwigzku z tym, zarckomendowano do stosowania
oznakowanie kierunku 1 toru ruchu roweréw na skrzyzowaniach i na odcinkach migdzy skrzyzowaniami,
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a takze w ramach prowadzenia tras rowerowych o funkcji rekreacyjnej i turystycznej w celu zapewnienia

spojnosci sieci tras rowerowych [4] [5].
NaRys. 16 ptzedstalwiono schemat organizacji ruchu przy zastosowaniu znaku P-27.

|
1
! |
= !
f 1
|

Rys. nr 16. Ruch rowerowy na zasadach ogolnych z zastosowaniem znaku P-27.

Foto nrr 18. Ruch rowerowy na zasadach ogolnych z zastosowaniem znaku P-27.
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Foto nr 19. Ruch rowerowy na zasadach ogolnych z zastosowaniem znaku P-27.
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6.2. Ruch rowerowy w strefie ruchu uspokojonego

Strefy ruchu uspokojonego, tj. strefy zamieszkania, w ktorych predkos¢ dozwolona wynosi 20 km/h oraz
strefy ograniczonej predkosci do 30 km/h (tzw. tempo 30) sg naturalnymi rozwigzaniami funkcjonalno
-technicznymi stwarzajacymi bezpiecznie warunki podrézowania rowerem.

W strefach zamieszkania 1 strefach ograniczonej predkosci rowerzysta przemieszcza si¢ w ruchu
mieszanym na zasadach ogoélnych. Uspokojenie ruchu oznacza projektowanie drogi tak, by redukcja predkosci
wydawala si¢ czym$ naturalnym, a jazda z duza predkoscig byta fizycznie trudna lub nawet niemozliwa.
Fizyczne $rodki uspokojenia ruchu (np. progi zwalniajace) wprowadzane w przekrdj jezdni nie powinny
utrudnia¢ jazdy rowerem.

Istotnym warunkiem bezpiecznego przemieszczania si¢ rowerem, obok Sredniej predkosci
nieprzekraczajacej predkosci dozwolonych (20-30kmv/h), jest aby s$rednie dobowe natezenie ruchu nie
przekraczato 2500 pojazdow/dobe. Nalezy rowniez zapewni¢ minimalng szeroko$¢ jezdni wolng od
parkujacych pojazdéw 1 przeznaczong dla ruchu, umozliwiajacg bezpieczne minigcie si¢ roweru i samochodu
—na jezdni dwukierunkowej min. 4,5 m, na jezdni jednokierunkowej —min. 3,0 m [1].

Bardzo istotnym elementem jest rtowniez wprowadzenie srodkoéw technicznych w przekroju jezdni, ktore
ograniczatyby predkos¢ ruchu innych pojazdow z jednoczesnym zapewnieniem wygodnego przejazdu dla
rowerzystow. Dotyczy to odpowiednich rozwigzan progdw zwalniajacych, wyniesionych tarcz skrzyzowan,
progow wyspowych, przewezen jezdni, przebrukowan itp. Brak tego typu rozwigzan moze spowodowac, ze
inne pojazdy beda przemieszczac si¢ z predkoscia wigksza od dozwolonej, a rowerzysci zaczng poruszac sie
chodnikami stwarzajac zagrozenie dla pieszych [3] [4][5].
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Nadanie preferencji ruchowi rowerowemu w strefach ruchu uspokojonego (strefy tempo 30) polega na:

v prowadzeniu przejazdow dla rowerzystow na zwezeniach jezdni i poza progami zwalniajgcymi;

v braku ograniczen w zakresie kierunkowosci polaczen przez wprowadzenie kontraruchu na ulicach

jednokierunkowych;

v’ wyznaczeniu paséw ruchu dla rowerdw na jezdni, w tym kontrapasow, z uwzglednieniem organizacji

parkowania.

Powszechnie uzywanym urzadzeniem do uspokojenia ruchu pojazdow mechanicznych jest prog
zwalniajacy. Na progach zwalniajacych ptytowych o dlugosci ptyty L>4 m dopuszcza si¢ wyznaczanie przejs¢
dla pieszych lub przejazdow dla rowerzystow. Ksztatty 1 wymiary przekrojow podhuznych progow
zwalniajacych U-16 oraz graniczne predkosci sg okreslone w rozporzadzeniu w sprawie szczegblowych
warunkow technicznych dla znakow i sygnatow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego
iwarunkéw ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2015 poz. 1314) [2]. W celu przystosowania progu
zwalniajacego dla rowerzystow nalezy wprowadza¢ konstrukcje, ktora bedzie dochodzi¢ do poziomu 1 linii
kraweznika.

Przyktady zastosowania organizacji uspokojenia ruchu na potrzeby ruchu rowerowego przedstawiono na
Rys. 17,18, 19, 20:
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Rys. nr 17. Organizacja ruchu rowerowego poprzez zastosowanie pasow ruchu dla rowerow,
omijajgcych prog zwalniajgcy na ulicy w strefie ruchu uspokojonego [6].
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Rys. nr 18. Organizacja ruchu rowerowego popizez zastosowanie pasow ruchu dla rowerow,
omijajgcych prog zwalniajgcy na ulicy w strefie ruchu uspokojonego [6].
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Rys. nr 19. Przekroje podhizne progow zwalniajgeych sprzyjajgcych ruchowi rowerowemu.

Przyldady: b, c to tzw: progi zwalniajgce ,,sinusoidalne”’ stosowane i rekomendowane w ramach standardow holenderskich i dunskich
[1, 4, 5]. Progi te pozwalajq ograniczy¢ predkosc pojazdow do 20 km/h i 30 ki/h oraz jednoczesnie zapewniajq tagodny przejazd.
Prog pokazany na rys. (@) o dlugosci 12 m pozwala rowniez na wygodng jazde samochodem, cigzarowkq i autobusem.

Prog pokazany na rys. (b) przeznaczony jest dla uspokojenia ruchu z ograniczeniem predkosci do 30 km/h,
prognarys. (c) - do 20 k/h.
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Rys. nr 20. Wolne przestrzennie dla swobodnego ruchu rowerow przy progach wyspowych
wstrefach ruchu uspokojonego [6].

Foto nr 20. Zastosowanie wolnych przestrzenni dla swobodnego ruchu rowerow
przy progach wyspowych w strefie ruchu uspokojonego.

kwiecien 2021 rok Strona 42



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

Foto nr 21. Ruch rowerowy w strefie ruchu uspokojonego z zastosowaniem pasa ruchu dla rowerow,
Przyldad z miasta Gdansk. Rozwigzanie powszechnie stosowane w Danii, Holandii, Belgii.
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7. RUCH ROWEROWY NA ULICACH JEDNOKIERUNKOWYCH

7.1. Kontraruch — dwukierunkowy ruch rower6w na ulicy jednokierunkowej

Kontraruch - rozwigzanie, ktore umozliwia poruszanie si¢ rowerem ,,pod prad’” oraz w kierunku zgodnym
z kierunkiem ruchu innych pojazdéw na zasadach ogo6lnych. Kontraruch bez wyznaczania pasoéw ruchu dla
rowerow, w przypadku gdy dopuszczalna predkos¢ jest nie wigksza niz 30 km/h. Moze by¢ stosowany na
drogach klasy lokalnej (L) i dojazdowej (D). W przypadku prowadzenia ruchu mieszanego samochodow
1roweréw w jedng strong 1 ruchu rowerowego w drugg strong zaleca si¢, aby szeroko$¢ jezdni wynosita
minimum 3,5 metra [1] [2]. W ramach zapewnienia bezpieczenstwa przy kontraruchu stosuje si¢ na wlotach
1 wylotach na skrzyzowaniach oznakowanie poziome (np. krotkie czerwone prasy dla roweréw ,,pod prad”),
ktore petni role informacyjng dla uczestnikow ruchu, Ze rowerzysci poruszaja si¢ ,,pod prad”.

Przy zastosowaniu odpowiedniego oznakowania pionowego i poziomego na wlocie 1 wylocie drogi
jednokierunkowej brak ingerencji w konstrukcje nawierzchni jezdni. W przypadku zastosowania fizycznych
elementéw separacji rowerzystow na wlotach 1 wylotach drog jednokierunkowych moga by¢ konieczne
zmiany w nawierzchni. Mozna zastosowa¢ separatory, jako urzadzenia bezpieczenstwa ruchu przytwierdzane
do nawierzchni, co nie wymaga ingerencji w jej konstrukcje. Mozna tez zastosowac¢ wysepki w kraweznikach,
co bedzie wymagato wykonania niewielkich robdt budowlanych z ingerencja w gome warstwy konstrukeji
nawierzchni drogi [3].
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Rys.nr21. Zastosowanie kontraruchu przy dopuszczalnej predkosci 30 km/h na drogach klasy (L) i dojazdowych (D).

Foto nr 22. Kontraruch na ulicy jednokierunkowej.
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Kontraruch (ruch roweréw w kierunku przeciwnym do innych pojazdoéw) poprawia cigglos¢ 1 spojnosé
sieci tras rowerowych, pozwala rowerzystom na korzystanie z krotszych tras przejazdu. Jednoczesnie
rozwigzanie moze powodowaé obawy niektorych uczestnikow ruchu o bezpieczenstwo, chociaz nie
potwierdzaja tego badania 1 statystyki krajowe 1 miedzynarodowe. Kontraruch jest akceptowany przez
wiekszos$¢ organizacji rowerowych w kraju i Europie, przez wigkszos¢ zarzadcow drog i oficerow rowerowych
w miastach, ktdre sg liderami w tego typu rozwigzaniach (Gdansk, Krakéw, Warszawa, Wroctaw).

Nalezy stwierdzi¢, ze z analizy badan krajowych (obserwacie, ankiety, opinie zarzadcow drog) stwierdzono,
ze dwukierunkowy ruch rowerowy w obszarze zabudowanym, bez podtuznego oznakowania poziomego, po
ulicach jednokierunkowych, gdzie predkos¢ jest ograniczona do 30 km/h, nie stwarza zagrozenia dla
rowerzystow. Nie zaobserwowano zadnych niebezpiecznych zachowan ani sytuacji konfliktowych.
Dopuszcza si¢ parkowanie prostopadie/rownolegle/ukosne, ale ze wzgledu na bezpieczenstwo rowerzystow
jadacych w kierunku przeciwnym do ruchu innych pojazdéw, po ich stronie zaleca si¢ stosowanie jedynie
parkowania rownolegltego. Ponadto z obserwacji oraz sugestii uczestnikow ruchu wynika, ze dla zwigkszenia
bezpieczenstwa na ulicach jednokierunkowych (gdzie wprowadzony jest kontraruch) nalezy stosowac¢ znak
poziomy P-27 w obu kierunkach [3].
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[1] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Podrecznik, wykonawcey: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.
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i sygnatow drogowych oraz urzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania na drogach, (Dz. U. 2003 nr 220,
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7.2. Kontrapas — pas ruchu dla roweré6w w kierunku przeciwnym do ruchu innych
pojazdow na ulicach jednokierunkowych

Kontrapas — to pas ruchu dla roweréw, umozliwiajacy poruszanie si¢ rowerem w kierunku przeciwnym do

pojazdéw mechanicznych.

Zasady zastosowania kontrapasa:

v’ na jezdni, jako cze$¢ oddzielong od czgsci przeznaczonej dla ruchu pojazdow w kierunku wskazanym
znakiem D-3, oznakowaniem poziomym (linia ciggla lub przerywana) 1 ewentualnie separatorami
ruchu na wlocie 1 wylocie odcinka jednokierunkowego;

v na drogach o dopuszczalnej predkosci od 30 do 50 km/h;

v tylko w obszarze zabudowanym na drogach klasy: (G) glowna, (Z) zbiorcza, (L) lokalna, (D)
dojazdowa;

v' zawsze jako jednokierunkowy, prowadzacy ruch rowerowy w przeciwnym kierunku niz kierunek
zasadniczy na drodze;

v" maksymalng szeroko$¢ kontrapasa (pasa ruchu dla rowerow) to 2,0 m (dopuszcza si¢ 3,0 m w obrebie
skrzyzowan), minimalng szerokos¢ 1,5 m;

v po lewej stronie jezdni jednokierunkowej;

v" w oddaleniu o 0,5 m od miejsc postojowych pojazdéw mechanicznych [1];
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v linie ciggle P-7b , linie ciagly szerokg” do oddzielenia pasa ruchu dla roweréw jadacych w kierunku
przeciwnym do pozostatych pojazdow;

v" w ciggu linii P-7b lini¢ przerywang P-1c j. linia pojedyncza przerywana (wydzielajaca);

v' na wjezdzie na pas ruchu dla rowerdéw jadacych w kierunku przeciwnym do pozostatych pojazdow
stosuje si¢ znaki B-2 ,,zakaz wjazdu” z tabliczka z napisem ,,Nie dotyczy”” wraz z umieszczeniem
symbolu roweru [2].

Nawierzchnia kontrapasa moze mie¢ barwg czerwong. Z przeprowadzonych badan empirycznych
(obserwacje, opinie uczestnikow ruchu) wynika, ze zastosowanie barwy czerwonej przyczynia si¢ do
zwiekszenia bezpieczenstwa rowerzystow [ 1]. Zdaniem zespohu badawczego, ze wzgledu na bezpieczenstwo
1 czytelnos¢, odcinki poczatkowe 1 koncowe kontrapasa (15 m) od skrzyzowania powinny by¢ oznaczone
kolorem czerwonym oraz fizycznie oddzielone (separator, wyspa dzielaca) od czesci jezdni przeznaczonej dla
ruchu pojazdow w kierunku zgodnym ze znakiem D-3. Zastosowanie kontrapasow przyczynia si¢ do
zachowania spdjnosci sieci tras rowerowych, pozwala rowerzystom na korzystanie z krétszych tras przejazdu,
pehni role informacyjng dla kierowcoéw pojazdéw mechanicznych o prowadzonym ruchu roweréw ,,pod prad”.
Z analizy badan krajowych (obserwacje zachowan uczestnikdw ruchu, ankiety) wynika, Ze kontrapas powinien
by¢ rekomendowany do stosowania, gdyz nie stwarza zagrozenia. Dla wigkszej czytelno$ci rozwigzania (aby
rowerzysci nie korzystali z kontrapasa w dwoch kierunkach) zaleca si¢ stosowanie znaku poziomego P-27
(kierunek i tor ruchu roweru) [1].

Rys. nr 22. Zastosowanie kontrapasa przy dopuszczalnej predkosci 30 km/h na drogach Klasy (L) i dojazdowych (D).
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Foto nr 23. Przyklad zastosowania kontrapasa na ulicy jednokierunkowej,
barwa czerwona nawierzchni, oznakowanie pionowe i poziome.

Foto nr 24. Kontrapas, oddzielony od pozostalef czesci jezdni linig cigglg,
z oznakowaniem pionowym i poziomym i zastosowaniem stupka przeszkodowego U-5b.
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8. PASY RUCHU DLA ROWEROW

Pas ruchu dla rowerdw to czg$¢ jezdni przeznaczona do ruchu roweréw w jednym kierunku, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi [1]. Pas ruchu dla rowerdw umieszcza si¢ na jezdni jako cze$¢ tej jezdni
oddzielong od czgsci przeznaczonej dla innych pojazdéw oznakowaniem poziomym lub wyspa dzielaca [2].

Pasy ruchu dla roweréw zaleca si¢ stosowa¢ wzdhuz ciggdw komunikacyjnych o relatywnie niewielkim
natezeniu ruchu, gdzie ruch pojazdéw zmotoryzowanych odbywa si¢ ze zbyt duza predkoscia, by dopuszczac¢
tam ruch mieszany na zasadach ogdlnych. Pas ruchu dla roweréw w terenie zabudowanym ze wzgledu na
aspekty bezpieczenstwa stosuje si¢ na drogach i1 dopuszczalnej predkosei 30 - 50 kmvh [2]. Poza terenem
zabudowanym, pasy ruchu dla roweréw mogg by¢ stosowane przy predkosci nie przekraczajacej 60 kmv/h [3].

W Polsce przyjmuje sie, ze powierzchni¢ pasa ruchu dla rowerdéw mozna oznaczy¢ barwa czerwong
(rozwigzanie réwniez powszechnie stosowane w Holandii). Barwa czerwona jest najczescie)
wykorzystywana: w centrach miast, przy duzym natezeniu ruchu, stabej widocznosci.

W Europie sg stosowane tez inne barwy na powierzchni pasa ruchu dla roweréw, w Danii (niebieska), we
Francji (zielona) [3].

Pas ruchu dla rowerdw zgodnie z przepisami prawa polskiego:

v jest zawsze jednokierunkowy (Dz.U. 22017 1. poz. 1260 art. 2 ust. 5a) [1];

v' moze by¢ stosowany na drogach klasy: gtownej (G), zbiorczej (Z), lokalnej (L), dojazdowej (D) (Dz.U

22016 poz. 124 § 46 ust. 3) [2];

v/ minimalna szeroko$¢ pasa ruchu dla rowerdw wynosi 1,50 m, amaksymalna 2 m, przy czym dopuszcza
si¢ jej zwigkszenie w obrebie skrzyzowania do 3,0 m (Dz. U. 22016 poz. 124 § 46 ust. 3)[2];

v" na jezdni dwukierunkowej moze by¢ stosowany jeden pas ruchu dla rowerdéw (zawsze po prawej
stronie) lub dwa pasy ruchu dla roweréw po obu stronach.

Pasy ruchu dla roweréw oddziela si¢ od innych pojazdéw linig cigglta (P-2b lub P-7b). W przypadku
umieszczenia migjsc parkingowych obok pasa ruchu dla rowerow stosuje si¢ linie przerywane (P-1e, P- 7a).
Pasy ruchu dla roweréw na drogach z mozliwoscig parkowania przy krawedzi jezdni odsuwa si¢ 0 0,5 m od
krawedzi miejsc postojowych [4].

Oznakowanie poziome i pionowe pasow ruchu dla rowerow:

v" do oddzielenia pasa ruchu dla rowerdw od pozostatej czesci jezdni przeznaczonej do jazdy innych
pojazdow w tym samym kierunku stosuje si¢ lini¢ ciggla P-2b , linia pojedyncza ciagla -
szeroka’;

v" do oddzielenia pasa ruchu dla rowerdw od miejsc parkingowych na jezdni, w zatoce (réwnolegtych,
skosnych) stosuje si¢ dwie linie odlegte od siebie o 0,50 m, lini¢ przerywang P-7a , linia krawedziowa
przerywana szeroka™ oddzielajaca pas ruchu dla roweréw od bufora i lini¢ P- 19 , linia wyznaczajaca
pas postojowy”;

v na pasie ruchu dla rowerdéw stosuje si¢ znak P-23 ,ower” na catej dugoSci pasa, w odstgpach nie
wigkszych niz 50 m oraz bezposrednio na kazdym skrzyzowaniu;

v" w celu zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu i poprawy czytelnosci rozwigzania, powierzchnig pasa ruchu
dla rowerow oznacza si¢ powszechnie w Polsce barwg czerwong [4]. Wedlug zespotu badawczego
nalezy zastanowic€ si¢ nad mozliwoscig wprowadzenia roéwniez innych koloréw na powierzchni pasa
ruchu dla rowerow (np. koloru niebieskiego w Danii lub zielonego we Francji).
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£¢d

min.1,50

Rys. nr 23. Pasy ruchu dla roweréw po obu stronach na jezdni dwukierunkowej [4].
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P-23

P-23

P-23

Rys. nr 24. Pasy ruchu dla roweréw po obu stronach na jezdni dwukierunkowej w obszarze niezabudowanym [4].
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Foto nr 26. Pas ruchu dla rowerow poza terenem zabudowanym.

Z badan krajowych wynika, Ze pasy ruchu dla rowerdw zmniejszaja zagrozenie powstajace przy
mieszanym ruchu na zasadach ogdlnych, stwarzaja mozliwo$¢ zapewnienia spdjnosci sieci tras rowerowych,
wplywaja pozytywnie na racjonalizacje wydatkoéw (niewielki koszt inwestycji - wprowadzenia oznakowania
poziomego i1 pionowego oraz dodatkowych urzadzen bezpieczenstwa ruchu). Jednoczes$nie zwrocono uwagg,
7e rozwigzanie jest mniej bezpieczne od wydzielonych drog dla roweréw poza jezdnia. Z przeprowadzonych
badan ankietowych wynika, ze pasy ruchu dla roweréw zostaty ocenione jako rozwigzanie przydatne i czytelne
w stosowaniu dla 90% uczestnikéw ruchu, a bezpieczne dla 88% [5].
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2019.
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9. SKRZYZOWANIA

Podstawa planowania 1 rozwoju sieci tras rowerowych jest bezpieczne, komfortowe i czytelne prowadzenie
ruchu rowerowego przez skrzyzowania. W procesie planowania infrastruktury rowerowej przez skrzyzowania
nalezy uwzglednia¢ bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow ruchu (tj.: pieszych, rowerzystow, pasazerow
komunikacji zbiorowej, kierowcow samochoddw, motocykli itd.).

Podstawg do projektowania skrzyzowan z uwzglgdnieniem ruchu rowerowego w Polsce, sg nastgpujace
dokumenty: ,,Wytyczne projektowania skrzyzowan drogowych, cz. 11 2” [1] [2] oraz Rozporzadzenie w
sprawie warunkow technicznych, jakim musza odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie (Dz. U. 22016
poz. 124) [3]. a takze nowy dokument rekomendowany przez Ministra Infrastruktury jako standard tj.:
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Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego w Polsce” [4], Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa
2019.

Projektowanie skrzyzowan i1 prowadzenie ruchu rowerowego powinno by¢ zgodne z obowigzujacymi
przepisami prawnymi [3] [5] [6]. Ponadto w tej kwestii zaleca si¢ réwniez korzystanie ze sprawdzonych
migdzynarodowych standardow projektowych, gloéwnie holenderskich [7][8].

Zaczynajac proces planowania 1 projektowania infrastruktury rowerowej na skrzyzowaniach nalezy
zastosowac nastgpujace kryteria:

v’ bezpieczenstwo (bezpieczne przejazdy przez skrzyzowania, separacja ruchu rowerowego od pieszego i

pojazddw silnikowych);

v" widoczno$¢ (widoczne przejazdy dla rowerzystow, $luz dla roweréw — zwlaszcza dla kierowcow
pojazdow silnikowych);

v’ czytelno$¢ (czytelne przejazdy dla rowerzystow, pasy ruchu dla rowerdw, Sluzy dla roweréw np.
w barwie czerwonej);

v" komfort (réwna nawierzchnia, brak uskokow, brak niebezpiecznego odgiecia drogi dla rowerow przed
samym skrzyzowaniem);

v" minimalizacja potencjalnych punktow kolizji;

v’ zmniejszenie, a nawet ujednolicenie predkosci wszystkich pojazdéw w obszarze skrzyzowania;

v’ zastosowanie barwy czerwonej (obszar: $luz dla rowerow, pasa ruchu dla rowerdw, przejazdow dla
rowerzystow, a takze drog dla roweréw — zwlaszcza przy skizyzowaniach o duzym natezeniu ruchu).

W ramach planowania i projektowania tras rowerowych w obszarze skrzyzowan nalezy zwroci¢ uwage na
standardy zaproponowane przez ekspertow z Holandii (kraj, ktory uwazany jest za wzor do nasladowania w
kwestii rozwoju ruchu rowerowego) w aspekcie pigciu podstawowych wymogéw do projektowania
infrastruktury rowerowej tj. spdjnos¢, bezposredniose, atrakcyjnosé, bezpieczenstwo, wygoda [8][9][10].

Trasy rowerowe na skrzyzowaniach wg holenderskich standardow powinny by¢:

v' spdjne:  zastosowanie prawidtowego oznakowania (kierunek trasy, mozliwo$¢ zmiany trasy,
pierwszenstwo, oznakowanie dzielnic, nazwy ulic), zachowanie odpowiedniej jakosci (rtownowazne
skrzyzowania powinny by¢ projektowane w podobnym standardzie);

v' bezpodrednie: zminimalizowanie oczekiwan rowerzystow na skrzyzowaniach (ruch rowerowy
powinien mie¢ pierwszenstwo na wiekszosci skrzyzowan);

v atrakcyjne: wszystkie elementy infrastruktury rowerowej (oznakowanie pionowe, poziome,
nawierzchnia itp.) powinny by¢ dobrze widoczne na skrzyZzowaniach, zrealizowane w sposob
estetyczny,

v bezpieczne: mozliwosci konfliktow, kolizji pomiedzy ruchem rowerowym a innymi uczestnikami
ruchu drogowego powinny by¢ eliminowane lub minimalizowane poprzez wprowadzenie ograniczen
predkosci, zwrocenie uwagi na czas reakcji, dopasowanie infrastruktury do natgzenia ruchu, zachowanie
przestrzeni. Bezpieczenstwo na skrzyzowaniach powinno by¢ stale monitorowane;

v’ wygodne: trasy rowerowe powinny mie¢ réwng nawierzchnie (zalecana asfaltowa), szerokos$¢ jezdni
1drég dla rowerow, paséw ruchu dla rowerdw, przepustowos¢ skrzyzowan powinny by¢ dostosowane
do natezenia ruchu rowerowego i zmotoryzowanego w celu minimalizacji konfliktow, kolizji, utrudnien
w ruchu drogowym. Wazne jest réwniez, aby prawdopodobienstwo zatrzymania ruchu rowerowego
musi by¢ zminimalizowane. Innymi stowy, aby ruch rowerowy stat si¢ najatrakcyjniejszym srodkiem
do podr6zy codziennych nalezy tworzy¢ komfortowe warunki do poruszania si¢ rowerem, ktore zostang
zaakceptowane przez wigkszos¢ mieszkancéw w danym obszarze [7] [8] [9].
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9.1. Drogi dla rower6w w obszarze skrzyzowan

W procesie planowania 1 projektowania drog dla rowerdw na skrzyzowaniach nalezy uwzgledni¢

nastepujgce zasady:

v" wydzielone drogi dla rowerdw na wlotach skrzyzowan powinny laczy¢ si¢ z przejazdami dla rowerdw
1 by¢ lokalizowane w ich przedtuzeniu obok skrzyzowania;

v droga dla rowerdw nie moze by¢ odginana od jezdni bezposrednio przed skrzyzowaniem;

v w przypadku koniecznodci zastosowania azylu dla pojazdow skrecajacych w droge poprzeczng
—drogg dla rowerdw —powinno si¢ odsunac¢ od jezdni w odleglosci co najmniej 20 m od skizyzowania;

v" odgiecie toru jazdy na drodze dla rowerdw przyczynia sie do uspokojenia ruchu rowerowego przed
dojazdem do skrzyzowania oraz powoduje, ze pojazdy skrecajace w prawo przecinajg pod katem
prostym przejazd dla rowerzystow, co moze zapewnic lepsze warunki wzajemnej widocznoscl, ale tylko
w przypadku odgiecia toru nie mniej niz 10 m (zalecane 20 m) od krawedzi jezdni na ktdrej wyznaczony
jest przejazd dla rowerzystow [6];

v na skrzyzowaniach nie powinno si¢ tworzy¢ wysp miedzy jezdniami do ruchu ogdlnego na wprost
a jezdniami obstugujacymi relacje skretne, przez ktore przebiega poprzecznie droga dla rowerow;

v' w przypadku, gdy droga dla rowerdw znajduje sie na wszystkich wlotach skrzyzowania powinno si¢
stosowac sygnalizacje $wietlng z czterema fazami ruchu;

v skrzyzowania z drogami dla rowerdw powinny mie¢ ustalone znaki drogowe pierwszenstwa,

v’ na drodze dla rowerow przed przejazdem dla rowerzystow bez pierwszenstwa lub z sygnalizacjg
swietlng nalezy wprowadzi¢ obszar akumulacji o glebokosci co najmniej 2,0 m (réwng minimalnemu
promieniowi tuku drogi dla roweréw na skrzyzowaniu);

v" w przypadku, gdy skrzyzowanie ma ustalone pierwszenstwo, bez pomocy sygnalizacji $wietlnej zaleca
si¢ prowadzi¢ ruch rowerowy przejazdem dla rowerzystow przez ptytowy prog zwalniajacy;

v" w celu poprawy czytelnoci, bezpieczenstwa, zaleca sie stosowac znak P-23 , rower’” rdwniez w ciggu
przejazdow dla rowerzystow [1][2][3] [4];
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v' w przypadku, gdy poprowadzenie drogi dla rowerdw przez skizyzowanie z odgigciem bylo
niemozliwe, np. z powodu braku dostgpnej przestrzenni, to mozna w tym przypadku zastosowaé
poprowadzenie ruchu rowerowego — pasem ruchu dla rowerow [5];

v/ minimalna szeroko$¢ przejazdu dla rowerzystdw powinna wynosi¢ 1,8 m (w przypadku
jednokierunkowej drogi dla rowerdw), 3,0 m (w przypadku dwukierunkowej drogi dla rowerowy);

v separacje ruchu rowerowego od pojazdow mechanicznych na skrzyzowaniu powinno si¢ stosowac, gdy
prognozowane s duze natezenia ruchu, skrzyzowania drog klas (S, GP, G 1 wyjatkowo Z), skrzyzowan
bez sygnalizacji $wietlnej (przy duzym natgzeniu pojazdow mechanicznych), skrzyzowan z wlotami z
segregacjg kierunkow ruchu;

v’ maki pionowe wyznaczajace przejscie dla pieszych powinny by¢ umieszczone w odleglosci nie
mniejszej niz 0,5 m od przejazdu dla roweréw. W przypadku wspdlnej drogi dla rowerdw i pieszych
znaki powinny by¢ umieszczone w odleglosci nie mniejszej, niz 0,5 m od wspolnego ciggu pieszo
-rowerowego. Nie powinno si¢ stosowac przejazdow dla roweréw bez przej$¢ dla pieszych w obszarze,
gdzie wystepuje ruch pieszy. W przypadku taczonych przejs¢ dla pieszych i przejazdéw dla rowerdw,
znaki powinny by¢ umieszczone w odleglosci nie mniejszej, ze 0,25 m;

v" oznakowanie pionowe w przypadku wystepowania wspolnej drogi dla rowerdw i pieszych powinno
by¢ umieszczone w odlegtosci nie mniejszej niz 0,25 m od krawedzi ciagu, po obu stronach;

v azyl dla rowerzystow powinien mie¢ dugo$¢ co najmniej 2,50 m przy czym zaleca si¢ 3,50 m [7].
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p— " }’«’{ e o —
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Rys. nr 25. Droga dla rowerow z odgieciem toru jazdy (20 m) od skrzyzowania [5].

P.
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9.2. Ruch rowerowy w jezdni na zasadach ogdlnych w obszarze skrzyzowan
Ruch rowerowy moze odbywac si¢ na zasadach ogdlnych na skrzyzowaniach, ale w ramach planowania i
projektowania nalezy kierowal si¢ nastepujgcymi kryteriami wcelu zapewniania bezpieczenstwa,
widocznosci 1 komfortu:
v" tuch rowerowy moze by¢ prowadzony na zasadach ogolnych na skrzyzowaniach drog rownorzednych;
v" tuch rowerowy moze by¢ prowadzony na zasadach ogdlnych na skrzyzowaniach drog z wyniesiong
tarcza;,
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v" ruch rowerowy moze by¢ prowadzony na zasadach ogdlnych na matych rondach z jednym pasem
ruchu;

v" w ramach prowadzenia ruchu na zasadach og6lnych przez skrzyzowania powinno si¢ stosowaé znaki
poziome P-27 , kierunek i tor ruchu roweru”;

v dopuszczalne jest prowadzenie ruchu rowerdw na zasadach ogdlnych na skrzyzowaniach z okreslonym
pierwszenstwem przejazdu w wyjatkowych przypadkach (strefy ruchu uspokojonego, ulice lokalne), a
takze w przypadku braku mozliwosci zastosowania pasa ruchu dla rowerdw;

v ruch rowerowy moze odbywac sie na zasadach ogolnych na skizyzowaniach, jezeli ruch rowerowy jest
prowadzony na zasadach ogo6lnych. Jednakze tego typu rozwigzania nie powinny dotyczy¢ gtownych
tras rowerowych [1] [2] [3] [4] [5];

v" w ramach prowadzenia bezpiecznego ruchu rowerowego na zasadach ogdlnych przez skrzyzowania
powinno si¢ zmniejszac¢ réznice predkosci pomigdzy rowerami i samochodami. Réznica predkosci nie
powinna by¢ wigksza niz 10 kmv/h. Srednia predkosé rowerzysty wynosi okoto 20 kmvh, oznacza to, ze
$rednia predkos¢ pojazdow zmotoryzowanych nie powinna by¢ wyzsza, niz 30 kmvh [1][2] [3];

v" w ramach prowadzenia ruchu rowerowego po wydzielonych drogach dla rowerdw, ciggach pieszo-
rowerowych, pasach ruchu dla roweréw na skrzyzowaniach, zaleca si¢ kontynuacj¢ tych rozwigzan
poprzez zastosowanie przejazdéw dla rowerzystow, poniewaz zjazd np. z drogi dla rowerdéw na
skrzyzowanie, bez wyznaczonej powierzchnia dla rowerzystow moze powodowac konflikty 1 kolizje
miedzy uczestnikami ruchu drogowego.

Foto nr 27. Ruch rowerowy na zasadach ogolnych na skrzyzowaniu
z zastosowaniem znakow poziomych P-27 ,, kierunek i tor ruchu rowerow””.

kwiecien 2021 rok Strona 56



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

Fotonr 28. Pasy ruchu dla rowerow.
Dojazd do skizyzowania na ktorym zastosowano znak poziomy P-27 ,, kierunek i tor ruchu roweréw”.
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9.3. Sluzy dla roweréw

W ramach planowania sieci tras rowerowych wg standardow migdzynarodowych i krajowych zaleca si¢
stosowanie $luz dla roweréw do organizacji ruchu rowerowego na skrzyzowaniach z sygnalizacja $wietlng.
Stosowane s na skrzyzowaniach z ruchem mieszanym w obszarze zabudowanym. Sluza dla rowerow sklada
si¢ z oddzielnej przestrzeni dla rowerzystow, ktora zlokalizowana jest przed pasem ruchu dla roweréw oraz
dojazdowego pasa ruchu dla roweréw. Dzieki zastosowaniu $luzy dla rowerdw rowerzysci majg
pierwszenstwo przed oczekujacymi pojazdami zmotoryzowanymi. Sygnalizacja powinna by¢ dostosowana
do ruchu rowerowego i zapewnial pierwszenstwo rowerzystom. Sluza zapewnia przejazdy przez
skrzyzowanie w prawo na wprost, a przed wszystkim dogodny zjazd w lewo [1] [2] [3] [4].

Sluze dla rowerdw lokalizuje sie na wlocie jezdni przed skrzyzowaniem lub w obszarze skrzyzowania
(L2 3114]

v Sluze dla rowerdw stanowi obszar pomigdzy znakami poziomymi: P-12 ,linia bezwzglednego
zatrzymania - stop”, P-13 , linia warunkowego zatrzymania ztozona z trojkatéw” lub P-14 |, linia
warunkowego zatrzymania ztozona z prostokatow’’. Krawedz §luzy potozong najdalej od skrzyzowania
wyznacza si¢ znakiem poziomym P-14. Minimalna odleglos¢ pomiedzy znakami wyznaczajacymi
sluze dla rowerdw powinna wynosic 2,5 m, aw przypadku zastosowania strzatek kierunkowych z grupy
P-8 mini i znaku P-23 mini — 3,5 m. Sluze dla roweréw wyznacza sie na calej szerokosci pasa ruchu,
paséw ruchu lub jezdni.
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v" Na powierzchni $luzy umieszcza si¢ znak P-23 ,rower” (lub P-23 ,rower” mini - w przypadku, gdy
w $luzie dla rowerdw nie jest mozliwe umieszczenie znaku P-23 o wigkszych wymiarach). W $luzie
wraz ze znakiem P-23 mini moze by¢ zastosowany znak z grupy P-8 mini (z wylaczeniem znaku
P-8h). Znak P-23 albo P-23 mini w $luzie dla roweréw umieszcza si¢ na przedtuzeniu kazdego
z pasdéw jezdni, z wyjatkiem pasa ruchu dla rowerow.

v" Powierzchnie $luzy dla rowerdw oznacza si¢ barwa czerwong.

Sluzy dla roweréw w Polsce, tak samo jak w Holandii sa wyznaczane na jezdni za pomoca koloru
czerwonego na powierzchni $luzy 1 odpowiednich znakéw poziomych. Wykonanie $luzy dla rowerow nie
wymaga ingerencji w istniejacg konstrukcje nawierzchni jezdni [S] [6].

W latach 2017-2019, zespot badawczy Instytutu Transportu Samochodowego 1 M&G Consulting
Marketing na zlecenie Ministerstwa Infrastruktury przeprowadzit badanie bezpieczenstwa organizacji ruchu
rowerowego. Z badan empirycznych (obserwacje, ankiety, opinie zarzadcow drog) wynika, ze zastosowanie
$huz dla rowerow jest bezpieczne, czytelne i przydatne. Rozwigzanie przyczynia si¢ do tego, ze rowerzysci sa
lepiej widoczni dla innych uczestnikow ruchu [5]. Sluzy dla rowerdw w Polsce sa stosowane przede
wszystkim w najwigkszych miastach (np. Warszawa, Wroclaw, Gdansk itp.). W Europie s3 rekomendowane
w krajach, gdzie jest najwieksze nateZenie ruchu rowerowego oraz jest najbardziej rozwinigta infrastruktura
(Dania, Holandia) [6] [7] [8].
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Przyklady zastosowania przedstawiono na Rys. 27 —29:

|||‘|||i||||

AAAAAAAAAL

AEEEEEEEN
A \ ’
o3
3 %

Rys.nr27. S"luzg dla roweréw — dwupasowy wiot na skrzyzowanie z segregacjq kierunkow ruchu.
Shiza umozliwia zjazd ze skizyzowania w lewo, na wprost i w prawo.
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Rys. nr 28. Sluza dla roweréw— jednopasowy wiot na skrzyzowanie.
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Rys. nr 29. Shiza dla roweréw—wlot na skrzyzowanie z wydzielonym pasem oraz Shizq dla roweréw
Jadgcych nawprostiw lewo.
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Foto nr 29. Sluza dla roweréw umozliwiajgea jazde na wprosi, w lewo i prawo.
W sluzie umieszczono znaki P-8b mini z P-23 mini wyznaczajgce obszar oczekiwania rowerzystow
Jadgcych nawprost i skrecajgcych w prawo i w lewo.

Foto nr 30. Shiza dla rowerdw na jednopasowym wlocie na skrzyzowanie.
Na Sluze naprowadza pras ruchu dla rowerow umieszczony przy prawej krawedzi jezdni.
W sluzie umieszczono znak poziomy P- 23 ,,rower”.

Fotonr 31. Shiza dla roweréw, umozliwiajgca poruszanie sie rowerem na wprost i w lewo.
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9.4. Poczatek i zakonczenie kontrapasow i kontraruchu na skrzyzowaniach

Podstawa planowania i projektowania infrastruktury rowerowej na skrzyzowaniach z zastosowaniem
kontraruchu jest zastosowanie odpowiednich parametréw 1 oznakowania na poczatku i koncu kontraruchu. W
ramach prowadzenia kontraruchu stosuje si¢ znaki pionowe: D-3 ,.droga jednokierunkowa”, tabliczka
T-22 , nie dotyczy rowerdéw’” umieszczona pod znakami, B-2 ,.zakaz wjazdu™ oraz oznakowanie poziome
P-23 na kontrapsie oraz P-27 , kierunek i tor ruchu roweru” na kontraruchu.

Przepisy (Dz. U. 2015 poz. 1314) [1] stawiajg wymog zapewnienia bezpieczenstwa kierujgcym pojazdami
podczas zmiany kierunku jazdy na wlotach 1 wylotach drogi na skrzyzowanie. Ten wymog dla skrzyzowan z
kontraruchem rowerowym jest realizowany przez oznakowanie poziome w poblizu skrzyzowan oraz
ewentualne wprowadzenie wysp oddzielajacych czes¢ jezdni dla rowerdw jadacych w kierunku przeciwnym
do ruchu pojazdéw od czgsci jezdni dla innych pojazdow.

Na ulicach z kontraruchem rowerowym przed 1 za skrzyZzowaniem wprowadza si¢ oznakowanie poziome
w formie wyznaczenia krotkiego (dtugosci min. 20 m) pasa ruchu dla rowerdéw jadacych w kierunku
przeciwnym do kierunku pozostalych pojazdéw. Nawierzchnia tego pasa powinna by¢ oznaczona na
czerwono. Cze$¢ jezdni przeznaczong dla kontraruchu od pozostatej czesei jezdni oddziela si¢ linig ciagla
1fizycznie wyspa rozdzielajacg w kraweznikach lub z elementow prefabrykowanych.

Wiloty kontrapaséw na skrzyzowaniach i poczatki kontrapasow za skrzyzowaniami dla zapewnienia
bezpieczenstwa powinny by¢ oznakowane kolorem czerwonym. Wskazane jest zastosowanie dodatkowego
fizycznego rozdzielenia (wyspa rozdzielajgca w kraweznikach, wyspa rozdzelajaca zelementow
prefabrykowanych, separator, itp.) czesci jezdni przeznaczonej dla ruchu ogdlnego od kontrapasa dla roweréw
na dtugosci min. 20 m, zardwno na wlocie na skrzyzowanie, jak 1 na wylocie kontrapasa ze skrzyzowania [ 1]

[213][41 5]
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Przyklady zastosowania przedstawiono na Rys. 30 —31:
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Rys. nr 30. Poczqtek kontrapasa na skrzyzowaniu. Zastosowanie oznakowania poziomego P-23, P-13
oraz oznakowania pionowego B-22, B-2 i linii P-7b.

Keskop oI

Rys. nr31. Zakonczenie kontrapasa, wlot na skizyzowanie.
Zastosowanie oznakowania poziomego P-23, P-7b oraz oznakowania pionowego D-3.
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Foto nr 32. Koniec kontrapasa, wlot na skrzyzowanie (znaki pionowe: D-3 ,,droga jednokierunkowa”, tabliczka T-22 ,, nie dotyczy
rowerow”’ umieszczona pod znakami).

Foto nr 33. Poczgtek kontrapasa. (znaki pionowe: D-3 ,,droga jednokierunkowa”, B-2 ,,zakaz wjazdu ™, tabliczka T-22 ,, nie dotyczy
rowerow”’ umieszczona pod znakami).

Foto nr 34. Koniec kontrapasa z zastosowaniem separacji.
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9.5. Ruch rowerowy na rondzie

Ronda przystosowane do prowadzenia ruchu rowerowego powinny by¢ stosowane zarowno w obszarach
zabudowanych, jak 1 poza obszarami zabudowanymi. Warunki techniczne w zakresie rond sg zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Transportu 1 Gospodarki Morskiej w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie [1], w ,,Wytycznych projektowania skrzyzowan
drogowych — cze$¢ Il — ronda” [2] oraz w ,,Wytycznych organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego” [3].
Zgodnie z przyjetymi zasadami w Polsce ruch rowerowy moze by¢ prowadzony po jezdni ronda na zasadach
ogdnych lub poza jezdnig ronda po jednokierunkowych lub dwukierunkowych drogach dla rowerow.

Z badan holenderskich wynika, ze bezpieczenstwo rowerzystow na rondach w duzej mierze zalezy od
nat¢zenia ruchu zmotoryzowanego. W przypadku natezenia ruchu zmotoryzowanego do10 000 pojazdow na
dobe, zaleca si¢ prowadzenie ruchu rowerowego na zasadach ogolnych. Natomiast w przypadku natezenia
wigkszego, niz 10000 pojazdéw na dobe, z punktu bezpieczenstwa powinno si¢ tworzy¢ wydzielong
infrastrukture dla rowerzystow z wylaczeniem jedynie miejsc, gdzie nie ma mozliwosci technicznych
na zrealizowanie infrastruktury rowerowej [4] [5] [7].

Zgodnie ze standardami holenderskimi w przypadku prowadzenia ruchu rowerowego przez ronda nalezy
kierowac si¢ nastgpujgcymi zasadami:

v" Gloéwne trasy rowerowe:

- w przypadku mozliwosci nalezy realizowa¢ wydzielong infrastrukture rowerowa wokoét ronda;

- pas ruchu dla roweréw na rondzie jest dopuszczalny, ale tylko w wyjatkowych okoliczno$ciach
(natezenie ruchu zmotoryzowanego jest nizsze, niz 10 000 pojazdow na dobg);

- przed rondem na krzyzujacych si¢ ulicach nie ma wydzielonych tras rowerowych;

- zaleca sig, aby rowerzysci mieli pierwszenstwo.

v’ Zbiorcze trasy rowerowe:

- przy natgzeniu ruchu zmotoryzowanego wyzszego, niz 10 000 pojazdow na dobg, zleca si¢ realizowac
wydzielong infrastrukture rowerowa;
- pas ruchu dla rowerdéw na rondzie mozna realizowac, ale przy natezeniu ruchu zmotoryzowanego
nizszego niz 10 000 pojazdow na dobg;
- zaleca sig, aby ruch rowerowy byl prowadzony na zasadach ogoélnych (ruch mieszany), bez paséw
ruchu dla roweréw przy natezeniu ruchu nizszym niz 8 000 pojazdéw na dobeg;
- rowerzysci nie muszg mie pierwszenstwa na drogach poza terenem zabudowanym i na gléwnych
ulicach w terenie zabudowanym [4] [5][7].
Ronda z prowadzeniem ruchu rowerowego mozna podzieli¢ na:
v ronda z ruchem mieszanym (bez pasdw ruchu dla rowerow);
v ronda z pasem ruchu dla rowerow, takze z zachowaniem separacji od pojazdéow zmotoryzowanych
(oddzielonym np. bardzo waskim pasem zieleni);
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v ronda z wydzielonymi drogami dla rowerdw, gdzie rowerzysci majg pierwszenstwo;
v ronda z wydzielonymi drogami dla rowerdw, gdzie rowerzysci nie majg pierwszenstwa [4]
[5117]-

Dwukierunkowa droga dla rowerdéw moze by¢ wiaczona do jednopasowej jezdni ronda jako dodatkowy
wlot. Rozwigzanie to jest mozliwe do zastosowania, jezeli migdzy sgsiednimi wlotami jest zapewniona
odlegtos¢ umozliwiajaca realizacje rozwigzania poprawnego geometrycznie [3] [4][5] [6].

Na rondach mini 1 matych wprowadzonych w celu uspokojenia ruchu 1 w strefach ograniczonej predkosci
do 30 knvh ruch rowerowy powinien by¢ prowadzony na zasadach ogolnych [3][4] [5] [6].

Przyklady zastosowania:

Ronda z ruchem mieszanym: Zaleca si¢, aby ruch rowerowy na zasadach ogdlnych byt prowadzonych po
jezdni matych rond jednopasowych, ze wzgledu na brak punktow przecinania si¢ potokéw ruchu, a takze na
fakt, ze wystepuja na nich tylko manewry wiaczenia i wyltaczenia, a predkos¢ ruchu zwykle nie przekracza 30
km/h [3]. W przypadku prowadzenia ruchu rowerowego na rondzie na zasadach ogolnych, jednokierunkowa
droga dla rowerdw 1 pas ruchu dla roweréw powinny konczy¢ si¢ w odlegtosci 20-30 m przed wlotem na

rondo, a nastepnie powinny zaczynac si¢ za rondem. Z badan holenderskich wynika, Ze ruch rowerowy w tym
przypadku powinien mie¢ pierwszenstwo nad pojazdami zmotoryzowanymi. W zwigzku z niskimi
predkosciami, jakie sg osiggane na rondach mozna stwierdzi¢, ze ruch mieszany (w przypadku matych rond)
nie przyczynia si¢ do zwickszenia kolizji pomigdzy uczestnikami ruchu drogowego, ale wplywa na
przepustowos¢ ronda, gdyz spowalniany jest ruch pojazdow mechanicznych (kierowcy samochodow
zmuszeni sg do jazdy za rowerzystami). Jednoczesnie z badan wynika, ze wickszo$¢ rowerzystow preferuje
wydzielone drogi dla rowerdow wokoét rond, ktore uwazane sg za rozwigzanie bezpieczniejsze od ruchu
mieszanego. Reasumujac, zaleca si¢ prowadzenie ruchu rowerowego na rondach, w przypadku matych rond,
malego natezenia ruchu, braku parametréw technicznych do wydzielenia drog dla rowerdw oraz w przypadku
zbiorczych tras rowerowych [3] [4] [5] [6].
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Rys. nr 32. Rondo male — dwulkierunkowa droga dla rowerow jako dodatkowy wiot na rondo, na rondzie ruch na zasadach ogolnych
(ruch mieszany) rowerowy i innych pojazdow [3].

Rys. nr 33. Male rondo — zasady prowadzenia drogi dla rowerow pizez i za rondem, na rondzie ruch na zasadach ogolnych (mieszany)
rowerowy i innych pojazdow [3].
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Rys. nr 34. Male rondo — pasy ruchu dla rowerow przed i za rondem, na rondzie ruch na zasadach ogolnych (mieszany)
rowerowy i innych pojazdow [3].

d

W ramach prowadzenia ruchu rowerowego wokoét rond wielopasmowych, rond turbinowych oraz rond
srednich 1 duzych bezpiecznym, widocznym, komfortowym 1 spdjnym rozwigzaniem jest zastosowanie
jednokierunkowych lub dwukierunkowych drog dla rowerdw. Nalezy zaznaczyC, ze przejazdy dla
rowerzystow powinny by¢ odsuniete od krawedzi jezdni ronda o co najmniej 5 m. Rozwigzanie jest zalecane
rowniez w przypadku srednich 1 matych rond, w przypadku gdy jest dostgpna wystarczajaca przestrzen,
zapewniajgca bezpieczenstwo.

Ronda z wydzielona drogg dla rowerdéw i bez pierwszenstwa rowerzystow: ronda z wydzielong drogg dla
rowerdw (bez pierwszenstwa dla rowerzystow) wygladaja napierwszy rzut oka podobnie do rond
z wydzielonymi drogami dla roweréw (z pierwszenstwem dla rowerzystow). Rdznica polega na tym, Ze drogi
dla rowerdw (bez pierwszenstwa dla rowerzystow), tworza poprzeczne przejazdy dla rowerzystow przez
jezdnig ulic dochodzacych do ronda. W celu unikniecia blokowania przejazdu dla rowerow przez oczekujace
pojazdy mechaniczne, zaleca si¢, aby w takiej sytuacji stosowa¢ 5 m odstepu miedzy jezdnig ronda 1
przejazdem dla rowerzystéw. Nalezy podkresli¢, ze na rondach z wydzielonymi drogami dla roweréw (bez
pierwszenstwa przejazdu dla rowerzystow) mozna realizowa¢ dwukierunkowy ruch rowerowy (zgodnie z
ruchem wskazowek zegarka). Jezeli na skizyzowaniu wystepuja dwukierunkowe drogi dla rowerow,
umieszczone tylko po jednej stronie jezdni to zaleca si¢, aby nie bylo pierwszenstwa dla rowerzystow [4] [5]
[6][7]-
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Rys. nr 35. Rondo z jednokierunkowymi drogami dla rowerow wokot ronda [3].

Rys. nr 36. Rondo z dwukierunkowymi drogami dla rowerow— dwukierunkowy ruch rowerow wokot ronda [3].
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Ronda z wydzielonymi drogami dla rowerdw i pierwszenstwem dla rowerzystow:

Z wielu przeprowadzonych badan w Holandii wynika, ze ronda z wydzielonymi drogami dla rowerow
ipierwszenstwem przejazdu dla rowerzystow sa bezpiecznym, wygodnym i czytelnym rozwigzaniem.
W ramach promocji ruchu rowerowego do celow komunikacyjnych zaleca si¢ stosowanie tego typu
rozwigzan. Z analizy badan (dane, obserwacje) wynika, ze pierwszenstwo dla rowerzystow na rondach nie
powoduje zwigkszonej ilosci konfliktow czy kolizji pomiedzy uczestnikami ruchu [4] [5][7]. Wydzielenie drog
dla roweréw wokot ronda (z pierwszenstwem przejazdu dla rowerzystow) nadaje dodatkowa range ruchowi
rowerowemu 1 infrastrukturze rowerowej, ktora staje si¢ integralng czescig ronda, majac jednoczesnie
pierwszenstwo wobec ruchu samochodowego [4] [5] [7]. Zaleca sig, aby wymiary pomiedzy jezdnia ronda, a
przejazdem dla rowerzystow, a takze wydzielong droga rowerowa wynosity 5,0 m. Nalezy zaznaczy¢, ze na
rondach z wydzielonymi drogami dla rowerdw i pierwszenstwem dla ruchu rowerowego, rowerzysci powinni
porusza si¢ tylko w jednym kierunku [4] [5] [7].

Foto nr 35. Przyklad bezpiecznego ronda z wydzielonymi drogami dla rowerow i pierwszeristwem dla rowerzystow.
Rozwigzanie wg Standardow holenderskich C.R.O.W. Zrodto: Dutch Cycling Embassy, The Netherlands, 2020.

Foto nr 36. Przyklad bezpiecznego ronda z wydzielonymi drogami dla rowerdw i pierwszeristwem dla rowerzystow.
Rozwigzanie wg Standardow holenderskich C.R.O.W. Zrodio: Dutch Cycling Embassy, The Netherlands, 2020.
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9.6. Manewr skretu w lewo na skrzyzowaniu

Z badan krajowych, dunskich 1 holenderskich [1] [2] [3] [4] [5] [6] wynika, Ze manewr skretu rowerem
w lewo na skrzyzowaniu jest bardziej niebezpieczny od przejazdu rowerem na wprost lub skretu w prawo.
W zwigzku z tym, w ramach poprawy bezpieczenstwa, czytelnosci ruchu rowerowego proponuje si¢
stosowanie azylu dla skrgcajacych w lewo, ktore moga by¢ stosowane zardwno na skrzyzowaniach
z sygnalizacja $wietlng, jak 1 na skrzyzowaniach bez sygnalizacji $wietlnej. Jednoczesnie nalezy zaznaczyc,
ze przy duzym natezeniu ruchu, zaleca si¢ zastosowanie sygnalizacji swietlnej w ramach umieszczenia azylu
do skretu w lewo rowerem. Ponadto w ramach tworzenia azylu do skretu w lewo, zaleca sie wykonanie spojnej
infrastruktury rowerowej, czyli np. zastosowanie pasa ruchu dla rowerdw, ktory bedzie naprowadzat
rowerzyste na azyl do skretu w lewo.

Sluza dla roweréw do skretu w lewo (azyl dla rowerzystow skrecajacych w lewo z naprowadzajacym
pasem ruchu dla roweréw): na Rys. 37 przedstawiony jest azyl usytuowany po lewej stronie zasadniczego pasa
ruchu, ktory umozliwia rowerzystom skret w lewo. W ramach azylu wprowadzono oznakowanie poziome P-
le, P-13 oraz P-8b. Przy duzym nat¢Zeniu ruchu zmotoryzowanego powinna by¢ umieszczona sygnalizacja,
ktora zapewni wigksze bezpieczenstwo rowerzystom. Powierzchnia Sluzy dla roweréw powinna by¢
wyznaczona na jezdni za pomocg barwy czerwonej. Wykonanie sluzy dla rowerdw nie wymaga ingerencji
w istniejaca konstrukcje nawierzchni [1] [6].
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Rys. nr 37. Azyl dla rowerzystow na skizyzowaniu do skretuw lewo ,,w dwoch krokach”,
4. pas ruchu dla rowerow naprowadzajgcy na azyl dla rowerzystow.
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Na Rys. 38. przedstawiono azyl po lewej stronie zasadniczego pasa ruchu, ktdry umozliwia rowerzystom
skrecajacym w lewo wjazd na kontrapas. W ramach azylu wprowadzono oznakowanie poziome P-21, P4, P-
1d, P-1e, P-23 mini, P-8b mini, supek U-5a ze znakiem C-9.
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Rys. nr 38. Azyl dla rowerzystow na skrzyzowaniu do skretuw lewo na kontrapas.

Foto nr 37. Pas ruchu dla rowerow naprowadzajgey na sluze (azyl dla rowerzystow), ktory umozliwia skret w lewo
(bez sygnalizacji Swietlnej).
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Foto nr 38. Pas ruchu dla rowerow naprowadzajgcy na shize (azyl dla rowerzystow), ktory umozliwia skret w lewo (z sygnalizacjg
Swietlng) i separacjq ruchu. Tego typu rozwigzanie zapewnia zdecydowanie wigksze bezpieczenstwo rowerzystom.

Fotonr40. Azyl dla rowerzystow na skizyzowaniu do skretu w lewo.

kwiecien 2021 rok Strona 74



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

Bibliografia:

[1] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Podrecznik, wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.

[2] de Groot R., (red.), CROW Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands. 2016.

[3]1 PRESTO Cycling Policy Guide, Cycling Infrastructure, The Netherlands 2010.

[4] Troels A. (red.), Cellection of Cycle Concept 2012, [w] The Danish Road Directorate Cycling Embassy of Denmark, Denmark 2012.
[5] Postaw na rower: Podrecznik projektowania przyjaznej dla rowerow infrastruktury (polskie ttumaczenie rowerowych standardow
holenderskich C.R.O.W), Polski Klub Ekologiczny, Krakéw 1999.

[6] Wityczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Katalog, wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa
2019.

9.7. Skrzyzowania z pasami ruchu dla rowerow
Pasy ruchu dla rowerow zaleca si¢ stosowac na skizyzowaniach, gdzie wystepuja wysokie predkosci ruchu
(powyzej 30 km/h) 1 nie ma mozliwosci lub potrzeby wyznaczenia wydzielonych drog dla rowerdw.

Zasady wyznaczania paséw ruchu dla rowerdw:

» na skrzyzowaniach drog klasy (L, Z);

» w wyjatkowych okolicznosciach z droga klasy G, ale w tym przypadku skrzyzowanie musi by¢
wyposazone w sygnalizacj¢ $wietlna;

» namatych i $rednich rondach poza strefami o ruchu uspokojonym, poniewaz w przypadku takich stref
ruch rowerowy powinien by¢ prowadzony na rondach na zasadach ogélnych (ruch mieszany);

» na skizyzowaniach z duzym nat¢zeniem ruchu, ale z zastosowaniem S$luz dlarowerow lub
wydzielonych paséw do skretu w lewo;

» zaleca sig, aby na skizyzowaniu nawierzchnia pasow dla rowerdw oraz $luzy dlarowerdow byly
w barwie czerwonej;

» zaleca si¢, aby pasy ruchu dla rowerdéw na skrzyzowaniu nie byty dhuzsze niz 30 m;

» dopuszcza si¢ zakonczenie pasa ruchu dla rowerdow na 20-30 m przed skrzyzowaniem, zalecane jest
wtedy umieszczenie znakdéw poziomych P-27 | kierunek i tor ruchu roweru”, ktére sg zlokalizowane w
osi pasa ruchu ogdlnego;

» wzdhiz pasow ruchu dla roweréw na skrzyzowaniach mozna stosowa¢ w ramach czytelnosci
1 bezpieczenstwa punktowe elementy odblaskowe tzw. kocie oczka”, a przede wszystkim znak P-23
(odstep min. 10 m);

» pas ruchu dla roweréw shuzacy do jazdy na wprost powinien by¢ zlokalizowany z lewej strony pasa
ruchu ogdlnego do skretu w prawo 1 z prawej strony pasa ruchu ogdlnego na wprost;

» pas ruchu dla rowerow shuzacy do skretu w lewo powinien by¢ umieszczony z lewej strony pasa ruchu
na wprost lub w prawo 1 z prawej strony pasa ruchu ogolnego do skretu w lewo (wyjatkiem moze by¢
kwestia dojazdu do przejazdu dla roweréw 1 drogi dla rowerdéw przed skrzyzowaniem obstugujacy
relacje skretu rowerzysty w lewo);

» pas ruchu dla rowerow na skrzyzowaniu wyznacza si¢ liniami P-1¢;

> jesli pas ruchu dla rowerdw laczy sie z drogg dla rowerdw, mozna zastosowaé znak P-11 , przejazd dla
rowerzystow’’;

» na koncu pasa ruchu dla rowerdw przed skrzyzowaniem nalezy wyznacza¢ §luzy dla rowerow, ktore
shuza do wyboru jazdy na wprost, w prawo 1 w lewo;

» w przypadku przedtuzenia pasa ruchu dla rowerdw i $luz dla rowerdéw mozna stosowac przejazd dla
rowerzystow, ktory prowadzi do drogi dla rowerdw lub pasa wyznaczonymi liniami P-1e [1] [2] [3] [4]
[5]16][7]18].
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Foto nr42. Pas ruchu dla rowerow, przejazd przez skizyzowanie.
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10. ZJAZD 1 WJAZD NA DROGE DLA ROWEROW

Zjazd z drogi dla roweréw na jezdni¢ 1 wjazd z jezdni na droge dla rowerdw moga by¢ usytuowane
niezaleznie od skrzyzowan. Czesto takie zjazdy 1 wjazdy, w ramach sieci tras rowerowych, sg umieszczone
w niewielkiej odleglosci od skizyzowania. Ze wzgledow bezpieczenstwa, czytelnosci 1 komfortu nalezy je tak
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umieszczaé, aby nie stanowily elementow zaklocajacych plynno$¢ manewréw wykonywanych na
skrzyzowaniach i zapewnialy bezpieczenstwo rowerzystom i innym uczestnikom ruchu drogowego.
W ramach zachowania bezpieczenstwa dla rowerzystow zaleca si¢ zastosowanie przy zjezdzie z drogi dla
roweréw na pas ruchu dla roweréw elementu fizycznie chronigcego rowerzystow przed kolizjg z pojazdami
mechanicznymi w postaci wysepki z stupkiem przeszkodowym U-5a, znakiem C-10 1 pasem zielni [1] [2] [3]
[4].

Przyklady zastosowania:

Zjazd z jednokierunkowej drogi dla roweréw na jednokierunkowy pas ruchu dla roweréw: na
jednokierunkowej drodze dla roweréw powinien by¢ umieszczony znak poziomy P-23, znak pionowy A- 30,

przed zjazdem na jednokierunkowy pas ruchu dla rowerdéw powinien by¢ umieszczony znak C- 13a, stupek
chronigcy przed kolizja z pojazdami mechanicznymi U-5a, znak C-10, a na psie ruchu dla roweréw powinno
si¢ umieszcza¢ znak poziomy P-23 z linig P-2b. Pas ruchu dla roweréw powinien by¢ zawsze
jednokierunkowy o szerokosci 1,50 m, w ramach zwigkszenia widocznosci oraz bezpieczenstwa rowerzystow,
zaleca si¢ wykonanie powierzchni pasa ruchu dla roweréw w barwie czerwonej (szczegOlnie przy
skrzyzowaniach o duzym natezeniu ruchu) [5].

P-1b =
P- P-2b g
= 1:10 P-7b | == = e 2
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P-23 P23 @ =
&
- Q
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Rys. nr 39. Zjazd z jednokierunkowej drogi dla rowerow na jednokierunkowy pas ruchu dla rowerow.
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Rys. nr40. Zjazd z jednokierunkowej drogi dla rowerow na jednokierunkowy pas ruchu dla rowerow,
bez stupka chronigcego U-5a, ze znakiem poziomym A-24.
Wijazd na droge dla rowerdw: wjazd na droge dla roweréw moze odbywa¢ sie z jednokierunkowego pasa

ruchu dla rowerdw lub z jezdni na zasadach ogolnych, gdy ruch jest prowadzony na zasadach ogolnych i nie
ma wyznaczonego pasa ruchu dla rowerdw.
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Rys. nr41. Zjazd z dwukierunkowej drogi dla rowerow na jednokierunkowy pas ruchu dla roweréw
oraz zjazd z pasa ruchu dla rowerow na droge dla rowerow,

Rys. nr43. Wjazd z jezdni (ruch mieszany na zasadach ogolnych) na jednokierunkowg droge dla rowerow.
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Foto nr45. Wjazd z jednokierunkowego pasa ruchu dla rowerow (w barwie czerwonej) na jednokierunkowq droge dla rowerow:
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Foto nr 48. Wjazd z jednokierunkowego pasa ruchu dla rowerow (w barwie czerwonej) na jednokierunkowq droge dla rowerow:
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11. INRASTRUKTURA ROWEROWA PRZY PRZYSTANKACH
KOMUNIKACJI ZBIOROWEJ

W ramach planowania 1 projektowania sieci tras rowerowych nalezy szczegdlng uwage zwroci¢ na ruch
rowerowy prowadzony przy przystankach komunikacji rowerowej [2] [3], poniewaz w tych miejscach moze
dochodzi¢ do konfliktéw miedzy uczestnikami ruchu.

W aspekcie organizacji ruchu i technicznym potozenie infrastruktury rowerowej przy przystankach
komunikacji publicznej dzieli si¢ na:

» przystanki usytuowane w zatoce;

» przystanki usytuowane na jezdni.

Zasady prowadzenia ruchu rowerowego przy przystankach komunikacji publicznej:

W sytuacji, gdy przystanek komunikacji publicznej usytuowany jest w zatoce, to droge dla rowerdw nalezy
oddzieli¢ w sposdb czytelny i bezpieczny od pasazeréw dochodzacych do przystanku i oczekujacych na §rodek
komunikacji publicznej. W zwiazku z tym, nalezy trasg rowerowa umiescic¢ na zewnatrz w stosunku do miejsca
przeznaczonego dla pasazeréw oczekujacych na transport oraz umiesci¢ przejscia na pieszych na drodze
dla rowerow wraz z oznakowaniem pionowym i poziomym [1].

Przyklady zastosowania:

Droga dla rowerdw przy zatoce autobusowej: droga dla roweréw umieszczona jest na zewnatrz od miejsca
przeznaczonego na oczekiwanie pasazerow. W ramach prowadzenia ruchu dla roweréw w obrebie przystanku
komunikacji zastosowano znaki pionowe D-6, D-15, znaki poziome P-23, P-10. Ruch rowerowy nie moze
nigdy prowadzony w kierunku oczekujacych pasazerow.

<k

> B2

Rys. nr44. Droga dla rowerow przy zatoce autobusowej [4].

Droga dla rowerdw przy pasie do parkowania i przystanku komunikacji autobusowej: bezpieczne i czytelne
usytuowanie przystanku komunikacji autobusowej na jezdni z powierzchnig przeznaczong dla oczekujacych
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wysunieta poza pas do parkowania. W ramach prowadzenia ruchu rowerowego zastosowano znak poziomy
P-23, P-10 oraz znak pionowy D-6 mini i D-15.

| [ m ]

Foto nrr 50. Droga dla rowerow przy przystanku komunikacji autobusowey.
Pas ruchu dla roweréw przy zatoce autobusowej: w ramach prowadzenia ruchu rowerowego po pasie ruchu

dla rowerow, gdy przystanek jest usytuowany w zatoce autobusowej, pas ruchu dla roweréw powinien by¢
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oddzielony od pozostalej czesci jedni linig przerywang P-1e, a od zatoki przystankowej linig P-7a, a przed
zatokg autobusowq linig P-2b. Na pasie ruchu dla rowerdw przed zatoka powinien by¢ umieszczony znak

P-23,co50m.

P-23 co 50m

Fotonr 51. Pas ruchu dla rowerow przy zatoce autobusowey.

Pas ruchu dla rowerdw z przerwa na przystanek autobusowy: przed przystankiem autobusowym, gdy jest
zachowana przerwa na przystanek autobusowy P-17, pas ruchu dla roweréw powinien mie¢ lini¢ przerywang

P-le.

JEZDNIA P-1e  P-23 P-17

ZABUDOWA l - ’ E I ‘
1 (37 ]

Rys. nr47. Pas ruchu dla rowerow przy pasie do parkowania z przerwg na przystanek autobusowy [4].
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Rys. nr48. Pas ruchu dla rowerow przy krawezniku z przerwq na przystanek autobusowy [4].

ZABUDOWA l

Fotonr52. Pas ruchu dla rowerow przy krawezniku z przerwg na przystanek autobusowy.
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12. INFRASTRUKTURA ROWEROWA W OBSZARACH LASOW I PARKOW

Infrastruktura rowerowa w lasach i parkach powinny by¢ stalym elementem sieci tras rowerowych
o0 znaczeniu rekreacyjnym i turystycznym [ 1] [2] [3]. W aglomeracjach miejskich Iaczy si¢ czgsto funkcje tras
rowerowych rekreacyjnych i komunikacyjnych [4] [5]. W obszarach lesnych i1 parkach narodowych,
krajobrazowych zaleca si¢ budowe tras rowerowych o nawierzchni gruntowej. Na terenie parkow miejskich
realizuje si¢ trasy rowerowe (drogi dla rowerdw, ciagi pieszo-rowerowe) o nawierzchni asfaltowej [5].

Trasy rowerowe w lasach 1 parkach powinny by¢ oznakowane. Obok obowigzkowego o znakowania
drogowego zaleca si¢ stosowanie oznakowania kierunkowego typu R. Oznakowanie typu R jest obecnie
stosowane w Polsce w ramach realizacji dugodystansowych tras rowerowych o charakterze turystycznym ().
Trasy Rowerowe Polski Wschodniej ,,GreenVelo” wojewddztwa: lubelskie, podkarpackie, podlaskie,
$wietokrzyskie 1 warminsko - mazurskie, sie¢ tras rowerowych ,,EuroVelo” wojewddztwa: matopolskie,
pomorskie, zachodniopomorskie).
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Z przeprowadzonych badan krajowych w latach 2017-2018 na zlecenie Ministerstwa Infrastruktury
wynika, ze dobrze wykonane trasy rowerowe zapewniaja komfortowe 1 bezpieczne poruszanie si¢ rowerem
po lasach 1 parkach [6]. Przyczyniaja si¢ do pozytywnych aspektow zdrowotnych, poniewaz sa prowadzone w
dalszej odleglosci od ruchu drogowego (pojazdow zmechanizowanych), tym samym rowerzysci
nie sg narazeni na wdychanie spalin pojazdow mechanicznych. Z badan ankietowych wynika, Ze trasy
rowerowe w obszarach lesnych 1 parkach sg akceptowane przez 83% respondentow [6].

Ponadto w ramach zadania przeprowadzono m.in. badanie (pazdziemik 2017 r. 1 maj 2018 r.) na przebiegu
drogi dla rowerow o szerokosci 4 m (,rowerostrada) o nawierzchni asfaltowej, ktora znajduje sie
w nadmorskim Parku Jelitkowskim, ktéry polozony jest w Zatoce Gdanskiej. Bylo to badanie empiryczne,
ktore polegato na obserwacji zachowan uczestnikow ruchu, przeprowadzeniu ankiety oraz uzyskaniu opinii od
zarzadey infrastruktury. Z analizy wynika, ze tego typu rozwigzanie zapewnia czytelno$¢, komfort
i bezpieczenstwo uczestnikow ruchu [5]. Wickszo$¢ rowerzystow popiera realizacje tras rowerowych
komunikacyjnych, rekreacyjnych i turystycznych o nawierzchni asfaltowej lub gruntowej wzmocnionej
w obszarach parkéw narodowych i krajobrazowych [6].

W ramach wyznaczania tras rowerowych w lasach 1 parkach nalezy wskaza¢, czy planowana inwestycja
wplywa np. znaczaco na srodowisko, na obszary Natura 2000. Jednocze$nie nalezy pokreslic, ze budowa trasy
rowerowej nie znajduje podstaw do przeprowadzenia procedury oceny oddzialywania na Srodowisko.
Jednakze w przypadku presji na obszary chronione w ramach sieci obszaréw Natura 2000 istnieje konieczno$¢
wystapienia do Regionalnych Dyrektoréw Ochrony Srodowiska z wnioskiem o ustalenie koniecznosci lub tez
braku przeprowadzenia oceny oddziatywania planowanej inwestycji na obszar Natura 2000.

Oznakowanie szlakow rowerowych: szlak rowerowy powinien by¢ oznakowany zapomoca
obowigzkowych znakéw, ktore umozliwiajg bezpieczne, komfortowe 1 spojne podrézowanie rowerem
wramach rekreacji 1 turystyki rowerowej. W ramach oznakowania nalezy umozliwia¢ podrézowanie
zrowerem z mozliwoscia zwiedzania najciekawszych miejsc na trasie (pod wzgledem krajobrazowym,
kulturowym, historycznym, rozrywkowym itp.), w potaczeniu z ushugami gastronomicznymi, noclegowymi,
serwisami rowerowymi oraz ze zbiorowg komunikacjg przystosowang do przewozu rowerow.

Znaki szlakow rowerowych [10][11].

Do oznakowania szlakow rowerowych, ktorych przebieg zostal wyznaczony tylko naobszarze
Rzeczypospolitej Polskiej lub ktore majg kontynuacje poza jej granicami, stosuje si¢ znaki:

= R-1,,szlak rowerowy lokalny”. Zgodnie z § 83. 1. 1) R-1 to ,,szlak rowerowy lokalny”. Podstawowy

znak kontynuacji trasy - jedz w kierunku, wskazanym przez znak. Biaty kwadrat na nim czamy rysunek
roweru oraz pasek w kolorze szlaku. Powtarzalno$¢ oznaczenia szlaku uzalezniona jest od
uwarunkowan terenowych, jednak znaki powinny pojawiac si¢ nie rzadziej niz co 400 m. Znak R-1
umieszcza si¢ migdzy potaczeniami (skrzyzowaniami) drog lub szlakow w celu potwierdzenia szlaku

TOWErowego.

Rys. nr49. Znak R-1 Szlak rowerowy lokalny (krajowy) (wym. 20,0 cm x 20,0 cmy).

» R-la,poczatek (koniec) szlaku rowerowego lokalnego”. Zgodnie z § 83. 1. 2) R-1a to ,,poczatek
(koniec) szlaku rowerowego lokalnego”. Biaty kwadrat na nim czamy rysunek roweru oraz kropka
w kolorze szlaku. Znak R-1a umieszcza si¢ na poczatku i na koncu szlaku.
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Rys. nr 50. Znak R-1a Poczgtek (koniec) szlaku rowerowego lokalnego (lkrajowego) (wym. 20,0 cm x 20,0 cmy).

= R-1b,,zmianakierunku szlaku rowerowego lokalnego”. Zgodnie z § 83. 1. 3) R-1bto,,zmiana kierunku
szlaku rowerowego lokalnego™ oznaczaja odpowiednio przebieg szlaku rowerowego lokalnego. Znaki
zmiany kierunku szlaku, umieszczane sg przed skretem. Biaty kwadrat na nim czamy rysunek roweru
oraz pasek w kolorze szlaku. Strzatka moze by¢ umieszczona pod katem 45 lub 90 stopni, w zaleznosci
od potrzeby. Za zakretem lub skrzyzowaniem, w zasiggu wzroku, powinien znajdowac si¢ tzw. znak
potwierdzajacy. Znak R-1b umieszcza si¢ przed skizyzowaniami, na ktorych szlak zmienia kierunek.

30

—

Rys. nr 51. Znak R-1b Zmiana kierunku szlaku rowerowego lokalnego (krajowego) (wym. 20,0 cm x 20,0 cm).

= R-3 ,tablica szlaku rowerowego lokalnego”. Zgodnie z § 83. 3.)Znak R-3to ,tablica szlaku
rowerowego lokalnego” wskazuje odleglos¢ do glownych miejscowosci potozonych przy szlaku
rowerowym lokalnym. Wskazuje zaréwno kierunek dalszej jazdy oraz odleglos¢ do glownych
miejscowosci polozonych przy szlaku rowerowym. W metryczee mozna umiesci¢ nazwe, czy tez logo

administratora szlaku.
P
I A =>
Sal kKBl\ﬂ

Koronowo 11 km

Rys. nr 52. Znak R-3 ,, tablica szlaku rowerowego lokalnego ™ wskazuje odleglosc do glownych migjscowosci polozonych przy szlaku
rowerowym lokalnym (wym. 20,0 cm x 33,0/40,0 cmy).
= Szlaki rowerowe w Polsce znakowane sg w pigciu kolorach: czerwonym, niebieskim, zielonym, zottym
1 czamym. Kolory szlakow rowerowych w Polsce nie okreslajg stopnia ich trudnosci. Kolor szlaku
powinien by¢ spojny tj. kolor paskéw, kropek 1 strzatek na znakach 1 drogowskazach na danym szlaku
rowerowym powinien by¢ taki sam (np. czerwony).

Rys. nr 53. Znak R-3 ,, tablice szlakow rowerowych lokalnych”.

= R4, informacja o szlaku rowerowym”. Zgodnie z § 83. 4. znak R4 , informacja o szlaku rowerowym”’
wskazuje rodzaj szlaku rowerowego. Umieszczona pod znakiem R4 tabliczka informuje o utrudnieniu
wystepujacym na szlaku rowerowym. Znak R-4 umieszcza si¢ na szlaku rowerowym za kazdym
potaczeniem drog lub szlakow rowerowych, w tym za przejazdem dla rowerzystow, w odleglosci od 5
m do 25 m od potaczenia drog lub szlakow rowerowych oraz nie rzadziej niz co 1 km, chyba Ze na
danym odcinku szlaku rowerowego nie ma mozliwosci kontynuacji jazdy w innym kierunku.
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Rys. nr 54. Znak R-4 z numerem szlaku rowerowego (wym. 20 cmx 20 cm).

Na podstawie § 83. 5. mozna umieszcza¢ na znaku R-4 w dolnej jego czgsci symbol, numer lub barwne
oznaczenie charakteryzujace szlak rowerowy. Znak wskazuje dany szlak rowerowy.

Rys. nr 55. Znak R-4 z numerem szlaku rowerowego (wym. 20 cm x 20 cm).

W przypadku utrudnien wystepujacych na szlaku rowerowym pod znakiem R-4moze by¢ umieszczona
tabliczka informuje o utrudnieniu wystepujacym na szlaku rowerowym.

Rys. nr 56. Tubliczki umieszczone pod znakiem R-4 (wym. 12 cmx 20 cm).

» Tabliczka zawiera symbole wskazujace na rodzaj utrudnienia, w szczegdlnosci: nieréwna droge,
zwezenie jezdni, niebezpieczny zjazd, stromy podjazd, wraz z napisem podajacym rzeczywistg wartosé
nachylenia zjazdu lub podjazdu z doktadnoscia do 1%. Tabliczke pod znakiem R4 informujaca
0 zjezdzie lub podjezdzie na szlaku rowerowym umieszcza si¢ w przypadku, gdy warto$¢ nachylenia
jest wieksza niz 3%. Tabliczki zawierajacej symbole wskazujace na rodzaj utrudnienia nie stosuje sie,
jezeli na danym odcinku drogi, na ktérym wystepuje utrudnienie, zostaty umieszczone odpowiednie
znaki ostrzegawcze (np. A-11,A-12, A-22, A-23). Tabliczka posiada tho barwy pomaranczowej z czama
ramka tarczy tabliczki i symbolem lub napisem barwy czarmej. Tarcza tabliczki powinna mie¢ szeroko$¢
znaku R4, a wysokos$¢ rowng 60% jego szerokosci. Lico tabliczki powinno by¢ wykonane z foli
odblaskowej tego samego typu co folia odblaskowa na licu znaku R4. Znak R4 mozna roéwniez
umiesci¢ na znaku E-12a ,,drogowskaz do szlaku rowerowego’ zamiast symbolu roweru.

= Rda ,informacja o rzeczywistym przebiegu szlaku rowerowego”. Zgodnie z § 83.6.7. znaku R-4a
umieszcza si¢ graficzng ilustracje przebiegu szlaku rowerowego w schemacie rzeczywistego ukladu
drog, przy czym przebieg szlaku rowerowego oznacza si¢ linig szersza zakonczong ksztaltem strzaty
wskazujacej najego kierunek. Na znaku R-4a umieszcza si¢ graficzng ilustracje przebiegu szlaku
rowerowego w schemacie rzeczywistego uktadu drog, przy czym przebieg szlaku rowerowego oznacza
si¢ linig szerszg zakonczong ksztattem strzaty wskazujacej na jego kierunek. Na znaku umieszcza si¢
graficzng ilustracje przebiegu szlaku rowerowego w schemacie rzeczywistego uktadu drog, przy czym
przebieg szlaku rowerowego oznacza si¢ linig szersza, zakonczong ksztaltem strzaly wskazujace;
na jego kierunek. Znak R<4a umieszcza si¢ pod innymi znakami kategorii R w odlegltosciod Smdo 15
m przed polaczeniem drog lub szlakow rowerowych, na ktérym szlak zmienia kierunek. Pod znakiem
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R4b moze by¢ stosowana tabliczka wskazujaca rodzaj utrudnienia wystepujacego na szlaku
rowerowym podobnie jak pod znakiem R4 (rys. 8.2.6). Jezeli istnieje potrzeba wskazania odlegtosci do
zmiany kierunku szlaku rowerowego, pod znakiem R-4b umieszcza si¢ tabliczke podajaca odleglo$¢ do
potaczenia drog lub szlakéw rowerowych, na ktorym szlak wskazany na znaku R-4b zmienia kierunek.
Tabliczka wskazujaca odlegtos¢ do zmiany kierunku powinna spetnia¢ wymagania jak dla tabliczki
wskazujacej rodzaj utrudnienia wystepujacego na szlaku rowerowym.

Rys. nr 57. Znak R-4a Informacja o rzeczywistym przebiegu szlaku rowerowego (wym. 20 cmx 20 cm).

= R4b,zmiana kierunku szlaku rowerowego™. Zgodnie z § 83 ust. 6 pkt 8 na znaku R-4b w dolnej jego
czesci umieszcza si¢ symbol, numer lub barwne oznaczenie charakteryzujace szlak rowerowy.
Umieszczona pod znakiem R-4b tabliczka informuje outrudnieniu wystepujacym na szlaku
rowerowym. Na znaku, w dolnej jego czgsci umieszcza si¢ symbol, numer lub barwne oznaczenie
charakteryzujace szlak rowerowy. Umieszczona pod znakiem tabliczka moze informowaé
o utrudnieniu wystepujacym na szlaku rowerowym. Znak R-4b umieszcza si¢ w odlegtosci od 5 m do
15 m przed polaczeniem drog lub szlakow rowerowych, na ktorym szlak zmienia kierunek. Jezeli
istnieje potrzeba wskazania odleglosci do zmiany kierunku szlaku rowerowego, pod znakiem R-4b
umieszcza si¢ tabliczke podajaca odleglos¢ do potaczenia drog lub szlakéw rowerowych, na ktorym
szlak wskazany na znaku R-4b zmienia kierunek. Tabliczka wskazujaca odleglo$¢ do zmiany kierunku
powinna spelnia¢ wymagania takie jak dla tabliczki wskazujacej rodzaj utrudnienia wystgpujacego na
szlaku rowerowym.

Rys. nr 58. Znak R-4b Zmiana kierunku szlaku rowerowego (wym. 20 cmx 30 cmy).

= R4c,drogowskaz tablicowy szlaku rowerowego”. Zgodnie z § 83.6. 3 znak R-4c umieszcza si¢ na
szlaku rowerowym przed polaczeniami drog lub szlakéw rowerowych, na ktorych istnieje potrzeba
wskazania kierunku 1 odleglo$ci do okreslonej miejscowosci lub miejsca na szlaku albo poza nim. Znak
wskazuje odleglosci do wazniejszych miejscowosci znajdujacych si¢ na trasie szlaku, wskazujac
jednoczesnie zmiane kierunku szlaku.

Rys. nr 59. Znak R-4c ,,drogowskaz licowy szlaku rowerowego (wym. 20 cm x dlugosé zgodnie zrys. 9.10.10. Rozporzgdzenia).
= R4d,.drogowskaz szlaku rowerowego w ksztalcie strzaly podajacy odlegtos¢”. Zgodnie z § 83.6. 4)

znak R-4d umieszcza si¢ na szlaku rowerowym przed potaczeniami drég lub szlakéw rowerowych, na
ktorych istnieje potrzeba wskazania kierunku i1 odlegtosci do okreSlonej miejscowosci lub miejsca na
szlaku albo poza nim. Znak wskazuje kierunek do wazniejszych miejscowosci znajdujacych
si¢ na trasie szlaku, wskazujac jednocze$nie zmiane kierunku szlaku.
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Rys. nr 60. Znak R-4d ,, drogowskaz tablicowy szlaku rowerowego
(wym. 20 cm x dhugos¢ zgodnie z rys. 9.10.10. Rozporzqdzenia).

= R-4e, tablica przeddrogowskazowa szlaku drogowego”. Zgodnie z § 83.6. 5) znak R-4e umieszcza si¢
na szlaku rowerowym w odleglosci od 100 m do 200 m przed potaczeniem drdg lub szlakow
rowerowych.

Rys. nr 61. Znak R-4e Tublica przeddrogowskazowa szlaku rowerowego. Wymiary zgodnie z rys. 9.10.12. Rozporzqdzenia.

Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz. U. 2019 ., 2311) lica znakéw szlaku rowerowego R-1, R-1a,R-1b1R-3
moga by¢ wykonane z folii typu 1 niezaleznie od kategorii drogi. Lica pozostatych znakéw kategorii
R wykonuje si¢ z folii typu 2. Znaki kategorii R umieszcza si¢ na szlaku rowerowym zgodnie z wymaganiami
okreslonymi w pkt 1.5.3, z wyjatkiem wysokosci ich umieszczenia, ktora moze wynosi¢ od 1 m do 2,5 m
(do najnizszej krawedzi znaku), przy czym w przypadku ruchu pieszego wysoko$¢ ta wynosi nie mniej niz 2,2
m. Konstrukcje 1 wymiary znakow kategorii R okresla pkt 9.10. W przypadku znakéw drogowskazowych
dla rowerzystow umieszczonych na drogach publicznych dopuszcza si¢ wykorzystanie konstrukcji
wsporczych istniejacych znakow, pod warunkiem Ze nie spowoduje to btednego odczytywania istniejacych
znakow drogowych. Nie nalezy umieszcza¢ tych znakow pod znakami okreslajacymi pierwszenstwo na
skrzyzowaniu oraz pod znakami kategorii zakazu 1 nakazu, z wyjatkiem znakéw C-13 oraz C-13/C-16. Znaki
R-4, R-4a1R-4b moga by¢ stosowane na szlakach rowerowych w oznakowaniu poziomym jako powtorzenie
zastosowanych znakéw pionowych. Dopuszcza si¢ stosowanie znakow R-4, R-4a i R-4b wylacznie
w oznakowaniu poziomym (bez umieszczania znakow pionowych). Znaki te powinny by¢ wykonywane
w sposob okreslony w pkt 5.2.10 zatacznika nr 2 do rozporzadzenia. Wymiary znakow R4, R4a 1 R4b
w oznakowaniu poziomym wynoszg 250% wymiarow okreslonych na rys. 9.10.7 - 9.10.9. Dopuszcza sie,
aby wysoko$¢ znaku szlaku rowerowego, mierzona wzdhuz osi jezdni, wynosita od 250% do 500% wymiaréw
okreslonych na rys. 9.10.7-9.10.9. W przypadku gdy szlak rowerowy biegnie droga publiczna, znaki R-4, R-
4aiR-4b w oznakowaniu poziomym umieszcza si¢ tak, aby o$ symetrii znaku znajdowata si¢ 0,5 m od prawej
krawedzi jezdni.

Majac na uwadze doswiadczenie wykonawcy zwigzane z realizacjg oznakowania pionowego szlakow/tras
rowerowych zaleca si¢ zastosowanie materialtow kompozytowych do wykonania tarcz 1 tabliczek znakow oraz
shupkéw do ich montazu.
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Rys. nr 62. Schemat organizacji ruchu rowerowego z uwzglednieniem oznakowania szlakowego typu R.
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Foto nr 53. Trasa rowerowa (rowerostrada) w obszarze parku miejskiego, 4 m szerokosci, nawierzchnia asfaltowa.
Rowerostrada w parkach jest zalecana w sytuacji duzego ruchu turystycznego.

Foto nr 54. Droga dla rowerow w parku miejskim (dwukierunkowa), szerokosé 2,5 m, nawierzchnia asfaltowa.
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Fotonr 55. Szlak pieszo-rowerowy w lesie migjskim (szerokoS¢ 5 m), nawierzchnia gruntowa. Wspolny szlak pieszo-rowerowy mozna
realizowac, ale w przypadku zastosowania odpowiednich parametrow szerokosci (min. 4 szerokosci, zaleca sig 5 m szerokosci).
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Foto nr 56. Wschodni Szlak Rowerowy ,, GreenVelo, Bialowieski Park Narodowy,
4 m szerokosci, oznakowanie typu R, nawierzchnia gruntowa (wzmocniona), zrodlo: greenvelo.pl .
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13. PRZEJAZDY DLA ROWERZYSTOW

W ramach planowania i projektowania sieci tras rowerowych istotnym elementem w kwestii
bezpieczenstwa jest zastosowanie czytelnych i widocznych przejazdéw dla rowerzystow, szczegdlnie nalezy
na to zwraca¢ uwage w migjscach poza obszarem zabudowanym, gdzie nie ma sygnalizacji $wietlnej
1 rowerzysci s3 zdecydowanie bardziej narazeni na konflikty i kolizje z pojazdami mechanicznymi.
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13.1. Przejazdy przez drogi i ulice

Przejazd dla rowerzystow (w terenie zabudowanym i niezabudowanym): powinien by¢ wyznaczony
barwa czerwong, znakami pionowymi: D-6a ,przejazd dla rowerzystow” lub D-6b, A-24, B-33, B-34 oraz
poziomym P-11 oraz linii zatrzymania dla pojazdéw mechanicznych P-14, zaleca si¢ stosowanie przy odcinku
dojazdéw do przejazdu dla rowerzystow tzw. hamowanie optyczne (zastosowanie czerwonych paséw
poprzecznych dla pojazdow mechanicznych). Minimalna szeroko$¢ dwukierunkowego przejazdu dla
rowerzystow powinna wynosi¢ 3,0 m[1].

150-300m
(zalecane min. 200m)
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Foto nr 57. Droga poza obszarem zabudowanym. Przejazd dla rowerzystow w barwie czerwonej
oraz znakiem pionowym D-6a ,,przejazd dla rowerzystow””.

Foto nr 58. Odcinek dojazdowy do przejazdu dla rowerzystow na drodze poza obszarem zabudowanym
z zastosowaniem hamowania optycznego (czerwone pasy poprzeczne).

Foto nr 59. Przejazd dla rowerzystow i przejscie dla pieszych poza obszarem zabudowanym.
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Foto nr 60. Przejazd dla rowerzystow w terenie zabudowanym na skrzyzowaniu z sygnalizacjg swietlng.
W obszarze zabudowanym rowniez zaleca sig stosowanie barwy czerwonej na przejezdzie dla rowerzystow:

Fotonr 61. Przejazd dla rowerzystow w obszarze zabudowanym z oswietleniem uliczrym.

Przejazdy dla rowerzystow na ptytowych progach zwalniajacych: znacznie poprawiaja bezpieczenstwo
1 wygode rowerzystow, poniewaz wymuszaja ograniczenie predkosci pojazdéw mechanicznych.
Zasady stosowania przejazdow dla rowerzystow na ptytowych progach zwalniajacych:

v’ stosuje si¢ na ulicach i drogach lokalnych (L), dojazdowych (D) oraz zbiorczych (Z), w obszarach
zabudowanych, gdzie predkos¢ dopuszczalna nie jest wigksza niz 30 kivh;

v’ szeroko$¢ progu zwalniajgcego powinna by¢ dostosowana do szerokosci przejazdow dla rowerzystow
oraz przej$¢ dla pieszych (minimalna szeroko$¢ jednokierunkowego przejazdu dla rowerzystow
polaczonego z przejsciem dla pieszych powinna wynosi¢ 4,30 m, a dwukierunkowego potaczonego
z przejsciem dla pieszych 5,50 m);

v’ na progu zwalniajagcym moze by¢ usytuowany samodzielny przejazd dla rowerzystow;

v’ krawedz przejazdu dla rowerzystow i przej$cia dla pieszych powinna by¢ oddalona od krawedzi progu
min. 10 cmy;

v konstrukcja progdéw zwalniajacych, na ktérych usytuowano przejazdy dla rowerzystow powinna by¢
wykonana jak typowe rozwigzanie ptytowego progu zwalniajacego;
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v" nalezy wykonywac progi na pelng szeroko$¢ jezdni, progi powinny by¢ rowne z droga dla rowerow;

v’ nalezy stosowa¢ oznakowaniem poziome: P-11, linie P-14, P-25, znaki pionowe: D-6a, D-33,
A-24, A-11 a. W przypadku wspolnego przejazdu dla rowerzystow i przejscia dla pieszych nalezy
stosowac D-6 mini, D-6b, P-23 na drodze dla rowerdw, P-26 na drodze dla pieszych.

€2-d €d

Foto nr 62. Przejazd dla rowerzystow polgczony z przejsciem dla pieszych usytuowany na phtowym progu zwalniajgcym.
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P-26 P-26

Foto nr 63. Przejazd dla rowerzystow w barwie czerwonej obok z przejsciem dla pieszych usytuowany na plytowym progu
zwalniajgcym.
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13.2. Przejazdy przez torowiska

W Polsce w ramach planowania infrastruktury rowerowej, bardzo czesto nie uwzglednia sie kwestii
dotyczacych prowadzenia ruchu rowerowego przez torowiska, a bardzo czgsto pomija si¢ fakt prowadzenia
ruchu rowerowego przez torowiska kolejowe w obrebie przejazdow niestrzezonych.
Przejazd przez torowisko kolejowe w obrebie przejazdow niestrzezonych zasady:

v’ szeroko$¢ przejazdow dla rowerzystow powinna by¢ zgodna z szerokoScia, jaka majg drogi dla
rowerdw lub pasy ruchu dla roweréw dochodzace do przejazdu;

v" oznakowanie pionowe powinno by¢ identyczne jak dla innych pojazdow: B-20, G-3;

v’ na przejazdach kolegjowych musi by¢ zapewniona odpowiednia widoczno$¢, ktora umozliwi
dostrzezenie zblizajacego si¢ pociagu zgodnie z dozwolong predkoscia ruchu na linii kolejowe;

v mozna wprowadza¢ na drodze dla rowerdw oznakowanie pionowe w formie znaku B-20 ,,STOP”
1znaku G-3 lub G4, co przyczynia sig, ze rowerzysta przed przekroczeniem torowiska kolejowego musi
zatrzymac sig;

v" konstrukcja nawierzchni przejazdu dla rowerzystow powinna by¢ rowna w celu zachowania
bezpieczenstwa;

v" w aspekcie prawnym rozwigzania infrastruktury dla rowerzystow na przejazdach kolejowych reguluje
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ skrzyzowania linii kolejowych oraz bocznic kolejowych z
drogami 1ich usytuowanie (Dz. U. 2015 poz. 1744) [1];

v dla drog rowerowych na przejazdach kolejowych stosuje si¢ odpowiednio przepisy paragraf 43 ust. 14
1 paragraf 44-48 rozporzadzenia Ministra Transportu 1 Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 . w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie [2];

v zasady oznakowania przejazdow kolejowych podobnie jak dla przejazdow tramwajowych, zawarte sg
w rozporzadzeniach dotyczacych znakow 1 sygnatow drogowych [3] oraz szczegbtowych warunkéw
technicznych dla znakow 1 sygnatlow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego
1 warunkow ich umieszczenia na drogach [4].

Foto nr 64. Droga dla rowerow i przejazd dla rowerzystow na przejezdzie kolejowym bez zapor z sygnalizacjq ostrzegawcezq.
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Rys. nr 66. Schemat przejazdu dla rowerzystow przez torowisko kolejowe w obrebie przejazdow niestrzezonych.
kwiecien 2021 rok Strona 99



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

Przejazdy rowerowe przez torowisko tramwajowe zasady:
v nalezy wprowadza¢ oznakowanie pionowe D-6b, D-17, poziome P-11;
v’ szeroko$¢ przejazdow dla rowerzystdw przez torowiska tramwajowe powinna by¢ zgodna
zszerokoscig jaka majg drogi dochodzace do przejazdu, z zachowaniem minimalnej szerokosci

przejazdu dla rowerzystow;
v w rejonie przejazdu dla rowerzystow przez torowiska tramwajowe nalezy zapewni¢ wzajemng
widocznosc;

v konstrukcja nawierzchni na przejezdzie przez tory tramwajowe powinna by¢ rdwna i dobrze utrzymana;
v przy ograniczonej widocznosci, na drodze dla roweréw mozna zastosowa¢ znak B-20.
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Rys. nr 67. Schemat przejazdu rowerowego przez torowisko tramwajowe.
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Foto nr 67. Przejazd dla rowerzystow (barwa czerwona) przez torowisko tramwajowe.
Przy drodze dla rowerow zamieszczono znak B-20,,STOP”, ze wzgledu na ograniczenie widocznosci na przejezdzie.

Fotonr 68. Przejazd dla rowerzystow przez torowisko tramwajowe z barierkami oddzielajgcymi ruch rowerowy od pieszego.
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14. NAWIERZCHNIE TRAS ROWEROWYCH

Dobra nawierzchnia drogi dla roweréw to jeden z podstawowych elementéw, ktéry ma wpltyw na
bezpieczenstwo i komfort jej uzytkownikow [1][2] [3] [4] [S][6] [7][8].
Jako$¢ nawierzchni drogi dla roweréw ma wplyw na:

v" bezpieczenstwo uzytkownika: zalezy od odpowiednio zaplanowanej i zaprojektowanej infrastruktury
rowerowej, w tym przede wszystkim zastosowaniu odpowiedniego oznakowania, o$wietlenia oraz
nawierzchni. Nawierzchnia powinna by¢ roéwna, szorstka 1 czytelna. RoOwnos¢ eliminuje wstrzasy i mate
opory toczenia. Brak rownosci przyczynia si¢ do niebezpiecznych zachowan rowerzystow, np.
wymijanie przeszkod przy roznych predkosciach, korzystanie z jedni, zamiast z drog dla rowerow.
Szorstko$¢ nawierzchni jest niezbedna przy pokonywaniu w sposob bezpiecznych zakretow
iskutecznym hamowaniu, szczegélnie na mokrej nawierzchni. Droga dla roweréw powinna by¢
czytelna dla wszystkich uczestnikow rmchu. Czytelnos¢ uzyskuje si¢ dzigki zastosowaniu
odpowiedniego oznakowania oraz odpowiedniej nawierzchni (preferowana asfaltowa), a takze w
uzasadnionych przypadkach kolorowej nawierzchni (przy skirzyzowaniach, przy duzym natgzeniu
ruchu, przy braku odpowiedniej widocznosci). Najbardziej bezpiecznym rozwigzaniem jest stworzenie
azylu dla rowerzystow, zastosowanie drogi dla rowerow (o odpowiedniej nawierzchni) odseparowanej
od ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych;

v' zdrowie uzytkownika: jazda na rowerze jest sposobem na zdrowy tryb zycia, poprawia kondycje
fizyczna, modeluje sylwetke, wpltywa na poprawe odpomosci organizmu, moze by¢ sposobem na
efektywng rehabilitacje po urazach ortopedycznych czy schorzeniach ukfadu krazenia. Od strony
nawierzchni nalezy dazy¢ do minimalizacji wstrzasow w czasie jazdy, czyli zapewnienia rownosci drogi
dla rowerow. Wstrzasy 1 wibracje powstajace w trakcie jazdy po nierdwnej nawierzchni sg realnym
zagrozeniem dla zdrowia rowerzystow;

v" komfort jazdy: jest SciSle powigzany z bezpieczenstwem i ochrong zdrowia. Na komfort jazdy ma
wplyw: plynno$¢ trasy, minimalizacja wspotczynnika wydhuzenia oraz opordéw toczenia (rownos¢
nawierzchni), niwelety podtuznej (spadki 1 podjazdy), brak zbednych przeszkdd, ograniczenie czasu
zatrzymywania si¢. Wigkszo$¢ z wymienionych wymogoéw moze by¢ spelniona poprzez dobor
technologii nawierzchni. Nalezy eliminowa¢ wszelkie nierdwnosci nawierzchni, ktdre przyczyniajg si¢
do drgan podczas jazdy rowerem. Komfort podrézy zapewnia przede wszystkim réwna 1 szorstka
nawierzchnia;

v’ trwalo$§¢ nawierzchni: zachowanie parametrow gwarantujacych bezpieczenstwo ikomfort
uzytkownikow. Podstawowym czynnikiem destrukcyjnie wplywajacym na trwalo$¢ nawierzchni sa
warunki atmosferyczne, a w szczegolnosci oddziatywanie niskich temperatur. Dobor technologii
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budowy drogi dla roweréw powinien ogranicza¢ do minimum ryzyko powstawania peknie¢ oraz
zapewnia¢ wytrzymalo$¢ na destrukcyjne oddziatywanie roslinnosci np. korzeni drzew, traw;

v" no$no$¢ nawierzchni: wplyw na no$no$¢ nawierzchni drogi dla rowerdw ma warstwa podbudowy
1 podtoze gruntowe. Podltoze powinno zapewnia¢ konstrukcji odpowiednig no$nos¢, jak i odpomosé na
bardzo niskie temperatury. Istotne jest rtowniez zapewnienie odpomosci na destrukcyjne oddziatywanie
ro$linnosci, np. traw lub korzeni drzew;

v estetyke nawierzchni drogi dla rowerdw, ktora korzystnie wplywa na wyglad otoczenia,
aw szczeglnosci infrastruktury drogowej. Zastosowanie np. kolorowych nawierzchni drog dla
rowerow moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa (przy stabej widocznosci, duzym
natezeniu ruchu, przed skrzyzowaniami), a takze moze by¢ elementem wpisujacym si¢ w architekture
lub krajobraz. Kolorowe nawierzchnie drog dla rowerdéw sg stosowane od wielu lat w krajach, ktore sa
liderami w rozwoju transportu i infrastruktury rowerowej w Europie tj. w Danii i Holandii [ 1] [2] [3] [4]
[5]. W przypadku zastosowania kolorowej nawierzchni drogi dla rowerdéw, pasa ruchu dla roweréw
istotne sg standardy, w ramach standardow: ,nalezy zadba¢ o stosowanie barw podobnych do juz
funkcjonujacych jako oznakowanie tras dla roweréw, czyli gléwnie czerwieni 1 zieleni.
W niektorych europejskich miastach funkcjonuja tez niebieskie pasy ruchu dla rowerow; (efekt
wizualny) — nalezy zapewni¢ spOmno$¢ z istniejacym oznakowaniem drogowym 1mozliwie
najskuteczniej wykorzystac¢ oznakowanie do podkreslenia drogi dla roweréw/pasa ruchu dla rowerow;
(Wplyw na srodowisko) — wybor barwy 1 nawierzchni powinien bra¢ pod uwagg kontekst ekologiczny;
(wymogi uzytkownikow) — np. oséb niepetnosprawnych, rowerzystow rekreacyjnych i osob
dojezdzajacych do pracy na rowerze; wymogi utrzymania — w tym trwato$¢ zabarwienia) [5];

v" innowacyjno$¢: zastosowanie rozwigzan i materiatdw, ktore wplyng na poprawe bezpieczenstwa
1 komfortu jazdy rowerzystow poprzez uzycie np.: materialdow luminescencyjnych (oznakowanie
poziome i pionowe), petli indukeyjnych (monitoring ruchu rowerowego).

Wg standardow CROW [4] przy zastosowaniu nawierzchni tras rowerowych, nalezy kierowac si¢

pigcioma wymogami tJ.:

v' spojnosé: barwa nawierzchni powinna podkreslac cigglosé trasy rowerowej. Trasa rowerowa powinna
by¢ wykonana w ramach jednego przyjetego standardu;

v" bezpoSrednio$é: efektywna szeroko$¢ trasy rowerowej, nie moze by¢ ograniczona przez zniszczone
pobocza trasy;

v atrakeyjnosé: wyglad nawierzchni powinien by¢ dopasowany do charakteru otoczenia (krajobrazu,
architektury itp.);

v bezpieczenstwo: stan nawierzchni drogi dla rowerow/pasa ruchu dla rowerdw” (musi by¢ dobry) tak,
aby nie zmusza¢ rowerzystow do jazdy po jezdni przeznaczonej dla ruchu zmotoryzowanego;
nie moze odcigga¢ uwagi rowerzystow od ruchu drogowego ani zmusza¢ ich do niebezpiecznych
manewrdéw. Nawierzchnia musi by¢ wystarczajaco szorstka, aby byto mozna efektywnie hamowac
1 skrecac; nie moze powodowa¢ wywracania si¢ rowerzystow; powinna by¢ akceptowana przez
TOWEIZystow;

v" wygoda: nawierzchnia nie moze powodowa¢ wibracji i wynikajgcych z niej utrudnien (musi mie¢
niskie opory toczenia i nie powodowa¢ zadnych uszkodzen roweru). Stan nawierzchni nie moze
powodowac sytuacji, podczas ktorej rowerzysci sa zmuszeni do zmiany kierunku jazdy; nie moze
zmusza¢ do zwalniania czy zatrzymywania si¢; nie moze prowadzi¢ do powstawania katuz.
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Wg badan i standardow miedzynarodowych [4] [5] [6] [7] oraz wytycznych i zalecen do budowy
infrastruktury rowerowej w Polsce [8] [9] [10] [11] [12] [13] [14], najbardzie] preferowana nawierzchnig dla
rowerzystow jest nawierzchnia asfaltowa, gdyz jest ona stosunkowo szybka w wykonaniu oraz tansza
w stosunku do innych wykorzystywanych technologii.

W ramach rozwoju 1 budowy sieci tras rowerowych Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego
rekomendowano drogi dla rowerow o nawierzchni asfaltowej (jako standard) [9] [11][12].

W niektorych miastach w Polsce wprowadzono zakaz stosowania kostki betonowej jako nawierzchni dla
rowerow. Standardy takie przyjely m.in. nastepujace miasta: Krakow [ 18], Wroctaw [ 19], Warszawa [20], £.6dZ
[21], Lublin [22], Shupsk [23].

Najwieksze zalety drog asfaltowych to: trwalo$¢, rdownos¢, mate opory toczenia, brak wibracji, a przede
wszystkim pozytywny odbior uzytkownikow.

Na podstawie przeprowadzonych analiz oraz badan migdzynarodowych i krajowych wskazano, ze
komfortowa jazda na rowerze polega na jak najmniejszym zuzyciu energii przez uzytkownika.

W tabeli nr 7 przedstawiono zuzycie przez rowerzyste energii podczas pokonania trasy rowerowej na
roznych nawierzchniach tras rowerowych.

Tabela nr 7. Zuzycie przez rowerzyste energii podczas pokonania trasy rowerowej na roznych nawierzchniach tras rowerowych.

Lp. Nawierzchnia ‘Wiasciwosci Zuzycie energii
1. Roéwna asfaltowa Wysoka rownos¢ wzdhuzna, gladka 100%
2. Nieréwna asfaltowa Niska rowno$¢ wzdhuzna, gladka 120%
3. Kostka betonowa niefazowana Nieréwna, gtadka 130%
4. Kostka betonowa fazowana Nieréwna, wyboista 140%
5. Thuczen klinowany Szorstka 150%
6. Thuczen nieklinowany Wyboista 200%
7. Bruk z kamienia polnego (kocie by) Bardzo wyboista 220%

Zrodio: UPI-Bericht 41, Entwicklung und Potentiale des Fahrradverkehrs - Mafinahmen zur Ausschopfing des Fahrradpotentials in
der Verkehrsplaunung, 3. erw. Auflage, August 2000 [15].

Bardzo waznym elementem uwzgledniajgcym komfort rowerzysty bylo przeprowadzenie badan
stwierdzajgcych miedzy innymi wystgpienie drgan oddzialujacych na czlowieka, mierzonych 1 sumowanych
w trzech osiach (X, y 1z). Wielko$¢ ta oznaczana jest jako VTV. Wyraza si¢ w m/s?, a wigksza warto$¢ oznacza
wieksze natezenie drgan, co przedstawiono w tabeli w tabeli nr 8.

Tabela nr 8. Wystapienie drgan oddzialijacych na czlowieka podczas jazdy po nawierzchniach drég dla rowerdw.

. RMS VTV
Lp. Materiat [m/s?]
1. Asfaltobeton (nowa nawierzchnia) 34
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Lp. Material RI\EII:/::]TV
2. Asfaltobeton (droga) 36
3. Phyty betonowe (50x50) 44
4. Kostka betonowa bezfazowa 4.6
5. Droga asfaltowa (stara nawierzchnia) 54
6. Kostka betonowa fazowana 6,7

Zrédio: Nawierzchnia drég rowerowych i jej wplyw na zdrowie i bezpieczeristwo rowerzystow, [w:] Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
— Biuro Drogownictwa i Komunikacji, Briiel&Kjaer, Instytut Podstawowych Problemoéw Techniki — Polska Akademia Nauk [16].

Na podstawie wiedzy i do$wiadczenia zespolu a takze w oparciu o doswiadczenia krajowe oraz
zagraniczne mozna podkresli¢, Ze najbardziej komfortowe drogi dla roweréw winny posiada¢ nawierzchnie
asfaltowa warstwa $cieralng. Najwazniejsze zalety drog dla roweréw wykonanych z nawierzchni asfaltowej
[31[4][5] to:

v" 16wno$¢ i male opory toczenia;

v eliminacja szkodliwych dla zdrowia wibracji podczas jazdy;

v komfort jazdy i pozytywny odbior przez rowerzystow;

v’ elastyczno$¢ nawierzchni;

v dostepnos¢ sprzetu i technologii;

v’ latwo$¢ utrzymania i eksploatacji;

v’ szybko$¢ wykonania prac budowlanych.

Komfort jazdy

Bezpieczenstwo
uzytkownika

Nos$nosé i
trwalosé
nawierzchni

Dobra, réwna
nawierzchnia
drogi dla
rowerow

Estetyka
nawierzchni i
innowacyjnos¢

Zdrowie
uzytkownika

Rys. nr 68. Czynniki decydujqce o jakosci drogi dla rowerow.
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Droga dla roweréw powinna byc:
e bezpieczna dla uczestnikéw ruchu drogowego;

e komfortowa dla uzytkownika;
e estetyczna dla otoczenia architektury krajobrazu;

e trwala dla zarzadcy.
Majac na uwadze komfort i bezpieczenstwo rowerzystow w oparciu o przeprowadzone analizy
ibadania [13] [14] [24] oraz dostosowanie standardu droég dla roweréw w okreslonych obszarach,
rekomenduje sie budowe drog dla rowerdw w ponizszych standardach:
Standard A/1 - droga dla rowerow o nawierzchni asfaltowej:
(nawierzchnia rekomendowana do stosowania dla ruchu rowerowego wg krajowych
1 migdzynarodowych standardow).
v" podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;
v ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy poza geszczeniu 10
cm;
v" podbudowa zasadnicza z kruszywa famanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$é
warstwy po zageszczeniu 12 cmy;
v' warstwa wigzaca z mieszanki mineralno-asfaltowej AC 8 W 50/70, grubo$¢ warstwy poza geszczeniu
3cm;
v’ warstwa $cieralna z mieszanki mineralno-asfaltowej asfaltowej AC 5 S 50/70, grubo$ci warstwy po
zageszczeniu 3 cm;
v" oporiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubo$ci warstwy po
zaggeszezeniu 3 cm, tawa betonowa C12/15.
Schemat przekroju konstrukeyjnego drogi dla rowerow (nawierzchnia asfaltowa).

opornik betonowy 10x25cm
podsypka cementowo-piaskowa 3cm
fawa betonowa C12/15

min. 2.5 m

A droga rowerowa
teren 2%~ 5 2%~ teren

aAssascans. dscesssaanasasseslassssesnsassiesdososnNRaREa
1L

warstwa Scieralna, AC 5 S 50/70, gr. 3 cm
warstwa wigzaca, AC 8 W 50/70, gr. 3 cm

podbudowa zasadnicza, kruszywo famane
0/31,5 mm stabilizowane mechanicznie, gr. 12 cm

piasek stabilizowany cementem Rm 5 MPa, gr. 10 cm
podfoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 69. Przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerow (nawierzchnia asfaltowa).

Wydzielona droga dla roweréw o nawierzchni asfaltowej jest rozwigzaniem umozliwiajagcym bezpieczny i
komfortowy ruch rowerowy. Jest to rozwigzanie, ktore spelnia wymogi istandardy krajowe oraz
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miedzynarodowe. Technologia wykonania pozwala na szybkie wykonanie drogi dla roweréw wraz
z zastosowaniem nawierzchni kolorowych.

Koszt realizacji drogi dla roweréw o nawierzchni asfaltowej jest tanszy od wielu innych nawierzchni (np. z
kostki betonowej). Nawierzchnia asfaltowa posiada duze zalety takie jak: réwno$¢, male opory toczeni, brak
wibracji, komfort 1 pozytywny odbior uzytkownikow oraz trwato$¢. Nawierzchnia asfaltowa jest ekologiczna,
nie ma negatywnego wplywu na otoczenie. Duzg zaleta jest zastosowanie mieszanek mineralno — asfaltowych
(mma). Dla uzyskania wigkszej trwatosci 1 odpomosci oraz wigkszej przyczepnosci na mokrej nawierzchni
mozna stosowa¢ mieszanki SMA 1 BBTM, ktére s3 rozwigzaniem drozszym o okolo 10% od betonu
asfaltowego. Mozliwe jest wykonanie réwniez nawierzchni kolorowych. Najbardziej populama jest metoda
asfaltu bezbarwnego z dodatkiem pigmentéw i odpowiedniego kruszywa (najtansza nawierzchnig kolorowa
jest barwa czerwona — okoto 8% drozsza od nawierzchni czame).

Standard A/2 - droga dla roweréw o nawierzchni asfaltowej z dodatkiem mialu gumowego (asfalt
modyfikowany guma):
(zaleta nawierzchni asfaltowe] z dodatkiem mialu gumowego jest zwigkszona trwalo$¢ warstwy Scieralnej
oraz zwiekszona przyczepnos¢. Koszt wykonania jest okoto 3% wyzszy do nawierzchni asfaltowe).

v podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

v’ ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, gr. warstwy poza geszczeniu 10 cm;

v" podbudowa zasadnicza z kruszywa tamanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$é

warstwy po zaggszczeniu 12 cm;

v' warstwa wigzaca z mieszanki mineralno-asfaltowej AC 8 W 50/70, gr. warstwy poza geszczeniu 3 cm;,

v" warstwa Scieralna z mieszanki mineralno-asfaltowej asfaltowej AC 5 S 50/70 z dodatkiem miatu

gumowego, grubosci warstwy po zageszczeniu 2-2,5 cm;

v" opomiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, gr. warstwy po

zageszczeniu 3 cm, fawa betonowa C12/15.
Schemat przekroju konstrukcyjnego drogi dla rowerow
(nawierzchnia asfaltowa z dodatkiem miatu gumowego).

opornik betonowy 10x25cm
podsypka cementowo-piaskowa 3cm
tawa betonowa C12/15

min. 2.5 m

droga rowerowa
teren 2%~ i 2%~ teren

Sasssssss. sasssmssesascsssceleiessassassannasancssssaasese
1

warstwa scieralna, AC 5 S 50/70, gr. 2-2.5 cm
Z dodatkiem miatu gumowego

warstwa wigzgaca, AC 8 W 50/70, gr. 3 cm

podbudowa zasadnicza, kruszywo famane
0/31,5 mm stabilizowane mechanicznie, gr. 12 cm

piasek stabilizowany cementem Rm 5 MPa, gr. 10 cm
podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 70. Przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerow (nawierzchnia asfaltowa z dodatkiem miatu gumowego).
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Zaletg nawierzchni asfaltowej z dodatkiem miatu gumowego jest zwiekszona trwatosci warstwy Scieralnej
oraz zwigkszona przyczepnos¢. Koszt wykonania jest okolo 3% wyzszy w stosunku do nawierzchni
asfaltowej.

Standard A/3 - droga dla rowerdow o nawierzchni wodoprzepuszczalnej Zywicznej:
(nawierzchnie wodoprzepuszczalne zywiczne najczesciej stosowne sa w parkach, gdzie nie ma zgody, czy
mozliwosci zastosowania nawierzchni asfaltowey).

v' podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

v’ warstwa odsgczajaca, grubo$¢ warstwy po zageszczeniu 10 cm;

v" podbudowa zasadnicza z kruszywa tamanego 0/16-31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$é

warstwy po zageszezeniu 10 cmy;

v' warstwa $cieralna zywiczna, grubo$ci warstwy po zageszczeniu 2,5-3 cm;

v" oporiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubo$ci warstwy po

zageszczeniu 3 cm, tawa betonowa C12/15.
Schemat przekroju konstrukcyjnego drogi dla roweréw
(nawierzchnia wodoprzepuszczalna zywiczna).

opornik betonowy 10x25c¢m
podsypka cementowo-piaskowa 3cm
fawa betonowa C12/15

min. 2.5 m

droga rowerowa
1% 1%~
teren ¥ teren
"
! "

[

\warstwa $cieralna, nawierzchnia

\Zywiczna, gr. 2,5-3 cm

\podbudowa zasadnicza, kruszywo famane

|0/16-31,5 mm stabilizowane mechanicznie, gr. 10 cm

\warstwa odsaczajaca, gr. 10cm
\podioze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 71. Przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerow (nawierzchnia wodoprzepuszczalna zywiczna).

Odmiang nawierzchni betonowych sa nawierzchnie wodoprzepuszczalne zywiczne. Podstawowa zaleta
jest odprowadzenie wody z powierzchni nawierzchni, co zwigksza bezpieczenstwo uzytkownikéw podczas
opadéw deszczu. Nawierzchnia jest trwata, estetyczna, réwna, zapewnia niskie opory toczenia oraz moze by¢
wykonana w r6znych kolorach. Wadg s3 duze koszty realizacji inwestycji i przede wszystkim mozliwo$¢
pogorszenia wodoprzepuszczalnosci na skutek zabrudzenia nawierzchni (piach, opadajace liscie itp.).
Nawierzchnie wodoprzepuszczalne zywiczne najczesciej stosowane sg w parkach miejskich.

Standard B/1 - droga dla rowerdow o nawierzchni gruntowej wzmocnione;j:
(zaleca si¢ stosowa¢ w przypadku braku mozliwosci realizacji tras rowerowych o nawierzchni asfaltowej
np. w obszarach lesnych, parkach narodowych).
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v' podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

v’ ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy poza geszezeniu 15
cm;

v" podbudowa zasadnicza z kruszywa tamanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$é
warstwy po zageszczeniu 12 cm;

v warstwa $cieralna, kliniec stabilizowany mechanicznie 0/4 mm (z domieszka cementu do 5%), grubosci
warstwy po zageszczeniu 3 cm.

Schemat przekroju konstrukcyjnego drogi dla roweréw
(nawierzchnia gruntowa — wzmocniona).

: teren 2% teren

warstwa scieralna, kliniec stabilizowany mechanicznie
0/4 mm (z domieszkq cementu do 5%5, gr.3cm

podbudowa zasadnicza, kruszywo famane
0/31,5 mm stabilizowane mechanicznie, gr. 12 cm

piasek stabilizowany cementem Rm 5 MPa, gr. 15 cm
podfoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 72. Przekroj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerow (nawierzchnia gruntowa - wzmocniona).

Nawierzchnia gruntowa drog dla rowerdw jest o nizszym standardzie niz nawierzchnie asfaltowe.
Zastosowanie rekomendowane jest w obszarach leSnych 1 na terenach zielonych ze szczegblnym
uwzglednieniem obszaréw Natury 2000. Nawierzchnia gruntowa jest najtansza i szybka w wykonaniu. Zaletg
nawierzchni gruntowej jest dostosowanie do naturalnego otoczenia. Wada nawierzchni gruntowej jest
nierownos¢, podatnos¢ na warunki atmosferyczne, a przede wszystkim mata trwalos¢ 1 konieczno$¢
(minimum dwa razy w roku) czestych zbiegdow eksploatacyjnych (réwnanie 1 uzupetnianie nawierzchni).
Nawierzchnia gruntowa - wzmocniona wykonywana jest na drogach dla rowerdw, na ktorych wystepuje ruch
pojazdéw mechanicznych.

Standard B/2 - droga dla rowerow o nawierzchni gruntowej:

(nawierzchnig gruntowg mozna stosowac w obszarach laséow i parkéw w sytuacji np. wspolnego ruchu
rowerowego i pieszego. W przypadku wspdlnego ruchu rowerowego i zmotoryzowanego, zaleca si¢
zastosowanie nawierzchni asfaltowej albo gruntowej —wzmocnione)).

e podioze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

o warstwa $cieralna, zageszczony zwir lub kruszywo tamane lub grunt rodzimy (stabilizowany), grubosci

warstwy po zaggszczeniu 15 cm.
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Schemat przekroju konstrukcyjnego drogi dla roweréw
nawierzchnia gruntowa (ruch pieszy i rowerowy).

teren LN ) TN teren
I
1]

JL
I
I
I

warstwa Scieraina, za ¢szczong 2wir lub kruszywo
famane lub grunt ro zimy(stabilizowany), gr. 15 cm

poatoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do GI

Rys. nr 73. Przekrdj poprzeczny konstrukcji trasy rowerowej (nawierzchnia gruntowa,).
Standard C/1 - droga dla rower6w odseparowana od chodnika pasem zieleni:
(zaleca si¢ stosowac w obszarach zabudowanych przy dostepnosci terenu.
Najskuteczniejszy i estetyczny sposob separaciji ruchu).

Powierzchnia drogi dla rowerdw:
v" podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;
v ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy poza geszczeniu 10
cm;
v" podbudowa zasadnicza z kruszywa famanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$¢
warstwy po zageszczeniu 12 cmy;
v’ warstwa wigzgca z mieszanki mineralno-asfaltowej AC 8 W 50/70, grubo$¢ warstwy poza geszcezeniu
3cm;
v" warstwa Scieralna z mieszanki mineralno-asfaltowej asfaltowej AC 5 S 50/70, grubo$ci warstwy po
zageszczeniu 3 cm;
v opomiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubosci warstwy po
zaggszezeniu 3 cm, tawa betonowa C12/15.
Separator:
v Zieleniec, min. szeroko$¢ 100 cm (trawnik lub zywoplot niski).
Powierzchnia chodnika:
v" podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;
v ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy poza geszczeniu 10
cm;
v" podbudowa zasadnicza z kruszywa famanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$¢
warstwy po zageszczeniu 12 cmy;
v" podsypka cementowo-piaskowa, grubo$¢ warstwy po zageszczeniu 3 cm;
v’ warstwa wierzchnia ptyty betonowe 25x25x8 cm;
v" opomiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubo$ci warstwy po
zageszcezeniu 3 cm, fawa betonowa C12/15.
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Schemat przekroju konstrukcyjnego z zastosowaniem separatora
(w formie pasa zieleni mi¢edzy chodnikiem a drogg dla rowerow).

opornik betonowy 10x25cm
odsypka cementowo-piaskowa 3cm
fawa betonowa C12/15

0.10m min. 1.50m 0.10m min. 1.00m 0.10m min. 2.00 m 0.10m

droga dla roweréw

]
1
]
1
1
1
teren s > ,? 2%~ - 2% teren
— ] 1" I i i1 )
i ] I 1" .
' T " 1" !
. 1 1" " A
1 —— " - 1 - " - :
' 1] " B " " i
' i " "
i " " 1" !
1 " " " !
i I
warstwa wierzchnia, plyt warstwa scieralna,
betonowe szare, 25x%25x8 cm AC 5 S 50/70, gr. 3 cm
podsypka cementowo-piaskowa, warstwa wiazaca,
gr. 3cm AC 8 W 50/70, gr. 3 cm
podbudowa zasadnicza, kruszywo podbudowa zasadnicza,
famane 0/31,5 mm stabilizowane kruszywo famane 0/31,5 mm
imechanicznie, gr. 12 cm stablllzrzowane mechanicznie,
- = gr. cm
ipiasek stabilizowany cementem - =
piasek stabilizowany cementem
Rm 5 MPa, gr. 10 cm Rm 5 MPa, gr. 10 cm
ipodfoze gruntowe kat. G1 podtoze gruntowe kat. G1
lub doprowadzenie do G1 lub doprowadzenie do G1

Rys. nr 74. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w formie pasa zieleni miedzy chodnikiem a drogq dla rowerow,

Standard C/2 - droga dla pieszych i droga dla rowerdw z zastosowaniem separatora w formie kostki
granitowej lupane;j.
(zaleca si¢ stosowac w obszarach zabudowanych przy matej dostepnosci terenu, gdzie nie mozna
zastosowac zielenca.
Skuteczny sposob separacji ruchu szczegolnie z uwzglednieniem 0sob z niepelnosprawnoscia).

Powierzchnia drogi dla rowerow:

v' podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

v ulepszenie podioza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy po zageszczeniu 10

cm;
v' podbudowa zasadnicza z kruszywa famanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$¢
warstwy po zaggszczeniu 12 cm;
v’ warstwa wigzaca z mieszanki mineralno-asfaltowej AC 8 W 50/70, grubo$¢ warstwy po zageszczeniu
3cm;
v' warstwa $cieralna z mieszanki mineralno-asfaltowej asfaltowej AC 5 S 50/70, grubo$ci warstwy po
zageszczeniu 3 cm;
v" opomiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubo$ci warstwy po
zageszezeniu 3 cm, fawa betonowa C12/15.
Separator:
v’ kostka granitowa tupana, min. szeroko$¢ 50 cm.
Powierzchnia drogi dla pieszych:
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v" podtoze gruntowe kat. G1 lub doprowadzenie do kat. G1;

v ulepszenie podtoza, stabilizacja spoiwami cementem Rm 5 MPa, grubo$¢ warstwy poza geszczeniu 10
cm;

v" podbudowa zasadnicza z kruszywa famanego 0/31,5 mm stabilizowanego mechanicznie, grubo$¢
warstwy po zageszczeniu 12 cm;

v" podsypka cementowo-piaskowa, grubo$¢ warstwy po zageszczeniu 3 cm;

v’ warstwa wierzchnia ptyty betonowe 25x25x8 cm;

v" opomiki betonowe o wymiarach 10x25 cm na podsypce cementowo-piaskowej, grubo$ci warstwy po
zaggszezeniu 3 cm, tawa betonowa C12/15.

Schemat przekroju konstrukcyjnego z zastosowaniem separatora
(w formie kostki granitowej lupanej miedzy droga dla pieszych a droga dla rowerow).

warstwa scieralna,
AC 5 S 50/70, gr. 3 cm

warstwa wigzgca,

AC 8 W 50/70, gr. 3 cm
ipodbudowa zasadnicza,
kruszywo tamane 0/31,5 mm
stabilizowane mechanicznie,

r. 12 cm
T ipiasek stabilizowany cementem
opornik betonowy 10x25cm Rm 5 MPa, gr. 10 cm
odsypka cementowo-piaskowa 3cm ipodfoze gruntowe kat. G1
fawa betonowa C12/15 lub doprowadzenie do G1

0.10m min. 1.50m 0.10m min. 0.50m 0.10m min. 2.00 m 0.10m

droga dla pieszych Nostkai droga dla roweréow
I 2% .. 2% teren
[] [ [ T i
" Ll
" L}
b —— "
" 2 1" ]
14 4.
1" n
" "
" "

warstwa wierzchniaé plyty

teren

Ll
Il

b -
B

betonowe szare, 25x25x8 cm)
] podsypkal kostka granitowa fupana, gr. 8 cm
cementowo-piaskowa, gr. 3 cm odsypka cementowo-piaskowa, gr. 3 cm
podbudowa zasadnicza, kruszywo odbudowa zasadnicza, kruszywo
tamane 0/31,5 mm stabilizowane famaneO/_?I 5 mm stabllizowane
mechanicznie, gr. 12 cm mechanicznie, gr. 12 cm
piasek stabilizowany cementem) ; ;
piasek stabilizowany cementem
Rm 5 MPa, gr. 10 cm Rm 5 MPa, gr. 10 cm
podtoze gruntowe kat. Gl ipodfoze gruntowe kat. G1 lub
lub doprowadzenie do Gl doprowadzenie do G1

Rys. nr 75. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w
formie kostki granitowej migdzy drogq dla pieszych a drogg dla rowerow.
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15. ZNAKI PIONOWE I POZIME TRAS ROWEROWYCH
Oznakowanie dréog/tras rowerowych na podstawie:

1. OBWIESZCZENIA Ministra Infrastruktury z dnia 9 wrzesnia 2019 t. w sprawie ogloszenia jednolitego
tekstu rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szczegotowych warunkow technicznych dla
znakow isygnatow drogowych oraz urzqdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego iwarunkow ich
umieszczania na drogach wraz z zatgeznikiem nr 2 (Dz. U. 2019 1., poz. 2311).

2. OBWIESZCZENIA Ministra Infrastruktury oraz Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
22 stycznia 2019 1. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministrow Infrastruktury
oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie znakow i sygnatow drogowych (Dz. U. 2019 1.,
poz. 454).

3. Rozporzadzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31
lipca 2002 t., w sprawie znakow i sygnatow drogowych (Dz. U. nr 170, poz. 1393, z p6zn. zm.),
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4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r., w sprawie szczegotowych warunkow
technicznych dla znakow i sygnatow drogowych oraz wrzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego
i warunkow ich umieszczenia na drogach (Dz. U. nr 220, poz. 2181, z pézn. zm).
Oznakowanie pionowe:
Znaki nakazu:
e 7nak C-13,,droga dla roweréw” oznacza droge przeznaczong dla kierujacych rowerami, ktorzy sa
obowigzani do korzystania z tej drogi, jezeli jest ona wyznaczona dla kierunku, w ktdrym oni poruszaja
si¢ lub zamierzaja skreci€. Zgodnie z pkt. 4.2.13. znak C-13 ,,droga dla rowerdéw”” stosuje si¢ w celu

wyeliminowania z drogi innych niz rowery pojazdéw. Znak ten umieszcza si¢ bezposrednio przy
wjezdzie na droge dla rowerow. Na drogach dla rowerdow umieszcza si¢ takze inne znaki poziome
1 pionowe, dla ktorych wymagania okreslaja odpowiednie przepisy dla tych znakow.

D

Rys. nr 76. Droga dla rowerow. Znak C-13
(mate @ 60 cm, mini D 40 cm).

e Znak C-13a, koniec drogi dla roweréw” oznacza koniec drogi przeznaczonej dla kierujacych rowerami.
Zgodnie z pkt. 4.2.14. znak C-13a ,koniec drogi dla rowerow” stosuje si¢ w celu wskazania miejsca,
w ktorym konczy sie droga dla rowerdw 1 nastgpuje wiaczenie do jezdni, na ktdrej odbywa si¢ ruch
innych pojazdow. Znaku C-13a nie stosuje si¢, jezeli kontynuacja drogi dla rowerdw jest droga dla
rowerdw 1 pieszych, droga dla pieszych albo strefa zamieszkania albo zostat zastosowany znak B-1 albo
znak B-9. W miejscu polaczenia z droga dla pieszych umieszcza si¢ odpowiednig odmiang znaku C-
13/16.

Rys. nr 77. Koniec drogi dla rowerow. Znak C-13a
(mate @ 60 cm, mini D 40 cm).

¢ Droga dla rowerdw i pieszych. Kombinacja znaku C-13/16 z linig pozioma.

§ 40. 1. Umieszczone na jednej tarczy symbole znakéw C-13 1 C-16 oddzielone kreska pozioma
oznaczaja, ze droga jest przeznaczona dla pieszych i kieruyjacych rowerami. Kierujacy rowerami sg
obowigzani do korzystania z tak oznakowanej drogi, jeZeli jest ona wyznaczona dla kierunku, w ktorym
oni poruszaja si¢ lub zamierzaja skreci¢. Ruch pieszych i roweréw odbywa sie na catej powierzchni tak
oznaczonej drogi. Zgodnie z pkt. 4.2.19.1. znak C-13/16 ,,droga dla rowerow 1 pieszych” stosuje si¢ w
celu oznaczenia drog tylko dla kierujacych rowerami i pieszych. Na znaku tym umieszcza si¢
jednoczesnie symbole znakow C-13 1 C-16. Wspdlne uzytkowanie drogi przez rowerzystow 1 pieszych
moze by¢ stosowane, jezeli natgzenie ruchu pieszego nie przekracza 450 osob/h, a natezenie rowerdw
nie przekracza 50 rowerdéw/h lub tez ruch pieszy jest nie wigkszy niz 50 osdb/h, a ruch rowerowy —nie
przekracza 250 rowerow/h. W przypadku gdy ruch roweréw odbywa si¢ po drodze dla rowerow, a ruch
pieszych po drodze dla pieszych, potozonych obok siebie, symbole roweru i pieszych oddziela si¢ kreska
pionowa.
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it

Rys. nr 78. Droga dla rowerow i pieszych. Znak C-13/16 z linig pionowg
(mate @ 60 cm, mini D 40 cmy).

e Umieszczone na jednej tarczy symbole znakoéw C-13 1C-16 oddzielone kreska pionowa oznaczaja
drogg dla rowerdw i droge dla pieszych potozone obok siebie, odpowiednio po stronach wskazanych
na znaku. Kierujacy rowerami sg obowigzani do korzystania z tak oznakowanej drogi, jezeli jest ona
wyznaczona dla kierunku, w ktérym oni poruszajg si¢ lub zamierzajg skrecic. Zgodnie z pkt. 4.2.19.2.
znak C-13/16 wskazujacy droge dla rowerdw 1 droge dla pieszych, potozone obok siebie.

Rlo®

Rys. nr 79. Droga dla rowerow i droga dla pieszych. Kombinacja znaku C-13/C-16 z linig pionowg
(mate @ 60 cm, mini @ 40).

Znaki uzupetniajace:

o 7nak F-19,pas ruchu dla okreSlonych pojazdéw” wskazuje wyznaczony na jezdni pas ruchu
przeznaczony dla pojazdow wskazanych na znaku. Zgodnie z pkt. 7.2.19. znak F-19 ,,pas ruchu dla
okreslonych pojazdow” stosuje si¢ na jezdni jednokierunkowej w celu wskazania pasa ruchu
wyznaczonego dla pojazdéw przedstawionych na znaku. Jezeli na jezdni zostat wyznaczony pas ruchu
dla okreslonych pojazdéw, na znaku umieszcza si¢ symbol tego pojazdu taki, jak na znaku C-13 lub
tabliczkach od T-23a do T-23g oraz T-16 lub T-16a, zgodnie z konstrukcja okreslong w pkt 9, lub
wyrazenie BUS lub TAXI. W przypadku wyznaczenia pasa ruchu dla roweréw w kierunku
przeciwnym do kierunku wyznaczonego znakiem D-3, na znaku F-19 umieszcza si¢ pas (pasy) ruchu
z symbolem roweru. Znak F-19 umieszcza si¢ za skrzyzowaniem lub w odleglosci 10-30 m przed
poczatkiem pasow ruchu wskazanych na znaku, a na odcinku pomiedzy skrzyzowaniami znak
powtarza si¢ co 300 m.

‘Al 4

N 6%
|
Rys. nr 80. Pasy ruchu dla rowerow: Znak F-19 z jednym rowerem
(72,0x 146,0) z dwoma rowerami (72,0x 211,5).

Znaki ostrzegawcze:

o A-7"ustgp pierwszenstwa'" ostrzega o skrzyzowaniu z drogg z pierwszenstwem. Znak A-7 znajdujacy
si¢ w obrebie skrzyzowania dotyczy tylko najblizszej jezdni, przed ktorg zostal umieszczony. Moze by¢
umieszczony takze przed torowiskiem pojazdow szynowych lub w innych miejscach przecinania si¢
kierunkéow ruchu. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 2.2.8 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

e A-lla "prog zwalniajacy" ostrzega o wypuklo$ci na jezdni zastosowanej w celu spowolnienia ruchu
pojazddw. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 2.2.13 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.
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o A-21,tramwaj” ostrzega o przejezdzie przez tory tramwajowe; umieszczona pod znakiem tabliczka T-
7 wskazuje uktad torow 1 drogi na tym przejezdzie. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 2.2.23
zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

o A-24  rowerzysci” ostrzega o miejscu, w ktorym rowerzysci wjezdzajg na jezdni¢ lub przez nig
przejezdzajg. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 2.2.26 zalgcznika nr 1 do rozporzadzenia.

e A-30 ,jnne niebezpieczenstwo” ostrzega o niebezpieczenstwie innego rodzaju niz okreslone
pozostalymi znakami ostrzegawczymi. Umieszczona pod znakiem A-30 tabliczka wskazuje rodzaj
niebezpieczenstwa za pomoca symbolu lub napisu. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 2.2.32

zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.
A-11a A-24 A-30

Rys. nr 81. Wzory znakow ostrzegawczych w ramach prowadzenia ruchu rowerowego.

e Na drodze dla rowerdw moga wystapic takze inne znaki z grupy znakéw ostrzegawczych jak np. A—5
(skrzyzowanie drog), A-16 (przejscie dla pieszych), A- 17 (dzeci), A-29 (sygnaty swietlne), gdzie
rowerzysci musza zachowa¢ szczegolng ostrozno$¢. Warunki stosowania tych znakow okreslono w
zataczniku nr 1 do rozporzadzenia: znaku A-5 — pkt. 2.2.5; znaku A-16 —pkt. 2.2.18; znaku A-17 — pkt.
2.2.19; znaku A-29 —pkt. 2.2.31.

X\ A A L\

A-5 A-16 A-17
Rys. nr 82. Wzory znakow ostrzegawczych.

Znaki zakazu:

e B-1"zakaz ruchu w obu kierunkach" oznacza zakaz ruchu na drodze pojazdéw, kolumn pieszych oraz
Jjezdzcow 1 poganiaczy; znak moze by¢ ustawiony na jezdni. Znak ten moze by¢ stosowany z tabliczka
wskazujaca, ze znak ten nie dotyczy roweréw. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 3.2.1 zatacznika
nr 1 do rozporzadzenia.

e B-2,zakaz wjazdu” oznacza zakaz wjazdu pojazdow na drogg lub jezdnie od strony jego umieszczenia;
zakaz dotyczy rowniez kolumn pieszych oraz jezdZzcow 1 poganiaczy. Znak ten moze by¢ stosowany
z tabliczka uzupetniajaca ,,nie dotyczy” 1 symbolem roweru. Warunki stosowania znaku okresla pkt.
3.2.2 zalacznika nr 1 do rozporzadzenia.

e B9, zakaz wjazdu roweréw” oznacza zakaz ruchu na jezdni i poboczu roweréw. Znak ten stosuje sie
w celu ograniczenia ruchu rowerdw z drog o duzym natezeniu ruchu lub duzej dopuszczalnej predkosci.
Warunki stosowania znaku okresla pkt. 3.2.10 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

e B-20,,stop” oznacza zakaz wjazdu na skrzyZzowanie bez zatrzymania si¢ przed droga z pierwszenstwem
1 obowigzek ustgpienia pierwszenstwa kierujgcym poruszajacym si¢ tg droga. Znak B-20 umieszczony
jest w obrebie skrzyzowania dotyczy tylko najblizszej jezdni, przed ktorg jest ustawiony. Zasady te
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stosuje si¢ odpowiednio do znaku B-20 umieszczonego przed torowiskiem pojazdéw szynowych
lub w innych miejscach przecinania si¢ kierunkéw ruchu. Umieszczona pod znakiem B-20 tabliczka T-
6c lub T-6d wskazuje rzeczywisty przebieg drogi z pierwszenstwem przez skrzyzowanie. Warunki
stosowania znaku okresla pkt. 3.2.21 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

e B-21 ,zakaz skrecania w lewo” — zabrania skretu w lewo na najblizszym skrzyzowaniu. Warunki
stosowania znaku okresla pkt. 3.2.22 zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

e B-22, 7zakaz skrecania w prawo” — zabrania skretu w prawo na najblizszym skrzyzowaniu.

OO
2®

B-21 B-22
Rys. nr 83. Wzory znakow zakazu.

Znaki informacyjne:

e D-3 "droga jednokierunkowa" oznacza poczatek lub kontynuacje drogi lub jezdni, na ktorej ruch
odbywa sie¢ w jednym kierunku. Znak ten uzupehiony tabliczka nie dotyczy i symbolem roweru,
oznacza, ze na drodze dozwolony jest kontraruch lub wyznaczony jest kontrapas dla rowerdw. Jezeli
pod znakiem D-3 umieszczono tabliczke z napisem "Nie dotyczy" 1 symbolem roweru lub wozka
rowerowego, a na drodze dopuszczalna predkos¢ nie przekracza 30 km/h, oznacza to, ze ruch roweréw
moze odbywac si¢ bez wyznaczonych pasow ruchu. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 5.2.3
zatacznika nr 1 do rozporzadzenia.

o D-6a ,przejazd dla rowerzystow” oznacza miejsce na drodze przeznaczone do przejezdzania
rowerzystow w poprzek drogi. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 5.2.6 zatacznika nr 1 do
rozporzadzenia.

o D-6b,przejscie dla pieszych i przejazd dla rowerzystow” oznacza wystepujace na drodze obok siebie
migjsca przeznaczone do przechodzenia przez pieszych oraz przejezdzania rowerzystow w poprzek
drogi. Warunki stosowania znaku okresla pkt. 5.2.6 zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia.

AR

D-6a D-6b
Rys. nr 84. Wzory znakow informacyjnych.
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Tabliczki:

tabliczka wskazujaca, ze znak nie dotyczy rowerdw, moze uzupetniac nastepujace znaki: B-1, B-2, B-
21, B-22, C-1 do C-10 oraz D-3. Umozliwia rowerom poruszanie si¢ w ramach kontraruchu
1 kontrapasa, czy w miejscach, gdzie ruch innych pojazddw jest zabroniony np. w obszarach lesnych,
czy parkach (mozna stosowa¢ za wytaczng zgoda zarzadey drogi - nie obowigzuje Dz. U. 22019 1.,
poz. 454).

Nie dotyczy

Rys. nr 85. Wzor tabliczki.

Oznakowanie poziome:

Znak P-23 (P-23 mini) ,,;ower” oznacza droge dla rowerdw, pas ruchu dla rowerdéw lub Sluze dla
rowerdw albo cze$¢ jezdni drogi jednokierunkowej, na ktorej ruch rowerdw odbywa sie w dwdch
kierunkach; znak P-23 umieszczony tacznie ze znakiem P-26 oznacza, ze droga jest przeznaczona dla
pieszych i kierujacych rowerami. 2a. Po czesci drogi oznaczonej znakiem P-23 moze odbywac si¢ ruch
wozka rowerowego, jezeli oznakowanie pionowe tej czesci drogi wskazuje taka mozliwos¢. 3. Na pasie
ruchu mogg by¢ umieszczone inne niz okreslone w ust. 1 12 napisy lub symbole oznaczajace jego
przeznaczenie. Zgodnie z pkt. 52.9.1. znak P-23 ,rower” stosuje si¢ w celu oznaczenia: drogi dla
rowerdw, pasa ruchu dla rowerdw, stuzy dla rowerdéw. Na drogach dla roweréw 1 pieszych znak P-23
stosuje si¢ tacznie ze znakiem P-26. Mini znak P-23, ktorg stosuje si¢ w przypadku, gdy na drodze dla
rowerow, pasie ruchu dla roweréw albo w sluzie dla roweréw nie jest mozliwe umieszczenie znaku P-
23 o wigkszych wymiarach. Dopuszcza si¢ stosowanie znakéw P-8 mini wraz ze znakiem P-23 mini
na drodze dla rowerow, pasie ruchu dla rowerdw 1 w Sluzie dla rowerdw. Nie stosuje si¢ znaku P-8h mini
na wlotach, w przypadku gdy dla kierujacego rowerem sg dopuszczone wszystkie relacje skretne. Znak
P-23 albo P-23 mini w $luzie dla roweréw umieszcza si¢ na przeduzeniu kazdego z pasow jezdni, z
wyjatkiem pasa ruchu dla roweréw. Na drodze dla roweréw znak P-23 stanowi uzupelnienie znaku
pionowego C-13 ,,droga dla rowerdow” 1 umieszcza si¢ go na poczatku tej drogi, bezposrednio
za kazdym skrzyzowaniem oraz za miejscem doprowadzajagcym ruch rowerowy do tej drogi. Na pasie
ruchu dla roweréw znak P-23 stosuje si¢ samodzielnie lub jako uzupetnienie tacznie ze znakiem F-19
,Jpas ruchu dla okreslonych pojazdow” wskazujacym pas dla rowerdw i umieszcza si¢ na poczatku pasa
ruchu dla rowerdw i powtarza si¢ na catej dlugosci tego pasa, nie rzadziej niz co 50 m oraz bezposrednio
za kazdym skrzyzowaniem. Na drodze dla rowerdw i pieszych, na ktorej umieszczono znak C-13/16 z
symbolami oddzielonymi kreska pionowa, znak P-23 umieszcza si¢ analogicznie jak na drodze dla
roweréw. Zasady oznakowania drogi dla roweréw okreSlono w pkt 4.2.13 zalacznika nr 1 do
rozporzadzenia, natomiast zasady oznakowania pasa ruchu dla rowerdow okreslono w pkt 7.11.1
niniejszego zatacznika. Na dwukierunkowej drodze dla rowerow znak P-23 umieszcza si¢ po prawej
stronie drogi, w odrebnym przekroju dla kazdego kierunku ruchu.
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Rys. nr 86. Symbol roweru. Znak P-23 (wym. 71,5 cm x 130,0 cm)
Znak P-23 mini (wym. 46,5 cmx 84,5 cm).

e Znak P-27 kierunek i tor ruchu roweru” wskazuje kierujgcemu rowerem tor ruchu roweru na jezdni
i okresla kierunek jego ruchu. Zgodnie z pkt. 5.2.9.4. znak P-27 , kierunek i tor ruchu roweru” mozna
stosowac na jezdni, z wyjatkiem: — pasa ruchu dla roweréw, — $luzy dla rowerow, — przejazdu dla
rowerzystow. Znak P-27 umieszcza si¢ na wylocie ze skizyzowania i powtarza nie rzadziej niz co

A

Rys. nr87. Znak P-27 ,, kierunek i tor ruchu roweru” (wym. 71,5 cmx 195,0 cmy.

¢ Liniesegregacyjne P-1c, P-1e, P-2b, P-3b, P4, stosowane w ramach pasa ruchu dla rowerow 1
Sluzy dla rowerow.
1
} .
B2 |
&
g T |
Gi2mim 5,12 mimi | 024 mmb 6,18 i Ll B 012
P-1e P-2b P-3b

o Linie krawedziowe P-7a 1 P-7b.
Rys. nr 88. Wzory znakow poziomych — lmze rozdzielgjgce pasy.

o P-8 — strzalki kierunkowe stosowane w $luzie dla rowerow. Dopuszcza si¢ stosowanie znakéw P- 8
z grupy wielko$ci mini wraz ze znakiem P-23 mini na drodze dla rowerdw, pasie ruchu dla roweréw
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1w $luzie dla roweréw. Nie stosuje si¢ znaku P-8h mini na wlotach, w przypadku gdy dla kierujacego
rowerem sg dopuszczone wszystkie relacje skretne.

P-Ba P-8b P-Bc P-8d

P-8Be P-8f P-8g P-8h P-8i

Rys. nr 89. Wzory znakow poziomych — strzalki, stosowane na shizach dla rowerow:

P-11 "przejazd dla rowerzystow" oznacza miejsce przejazdu dla rowerzystow.

P-12 "linia bezwzglednego zatrzymania - stop” wskazuje miejsce zatrzymania pojazdu w zwigzku ze
znakami pionowymi B-20 lub B-32.

P-13 "linia warunkowego zatrzymania ztozona z tréjkatow" wskazuje miejsce zatrzymania pojazdu
w celu ustgpienia pierwszenstwa wynikajacego ze znaku pionowego A-7.

P-14 "linia warunkowego zatrzymania ztozona z prostokatow" wskazuje miejsce zatrzymania pojazdu:
- na skrzyzowaniu na wlotach drég réwnorzednych;

- przed przejsciem dla pieszych;

- przed przystankami tramwajowymi bez wysepek;

- przed przejazdami tramwajowymi i kolejowymi,

- przed przejazdem dla rowerzystow;

- przed $luza dla rowerdw;

- przed sygnalem $wietlnym.

P-12 2
sy P-13 P-14

Rys. nr 90. Wzory znakow poziomych poprzecznych.

e P-15 ,trojkat podporzadkowania” — w wersji mini nalezy stosowac na drogach dla rowerow, pasach
ruchu dla rowerdw i w $luzach dla rowerdw. Niedopuszczalne jest stosowanie tego znaku bez znaku
pionowego A-7.

e P-16 ,napis STOP” — stosuje sie, jako uzupehienie znaku P-12. Znak ten w odmianie mini nalezy
stosowac na drogach dla rower6éw, pasach ruchu dla rowerdw 1 $luzach dla rowerdw. Niedopuszczalne
Jest stosowanie tego znaku bez znaku pionowego B-20.

o P-19 "linia wyznaczajaca pas postojowy" wyznacza pas przeznaczony na postdj pojazdow wzdtuz
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krawedzi jezdni lub oddziela od niej zatoke postojowa. W przypadku wyznaczenia miejsc postojowych
znakiem P-19 wzdhiz pasa ruchu dla roweréw dopuszcza si¢ zastosowanie odstepu 0,5 m pomiedzy
pasem ruchu dla roweréw a tym znakiem. Dopuszcza si¢ nie stosowanie tego odstepu, jezeli pas ruchu
dla rowerdw zostat wyznaczony na jezdni drogi jednokierunkowej przeznaczonej do ruchu roweréw w
kierunku przeciwnym do kierunku ruchu wskazanego znakiem D-3 ,,droga jednokierunkowa™ 1 s3
zapewnione warunki wzajemnej widocznosci dla uczestnikow ruchu poruszajacych si¢ w obu
kierunkach.

p-15 P-16 P-19

Rys. nr 91. Wzory znakow poziomych.

16. OSWIETLENIE TRAS ROWEROWYCH

Oswietlenie tras rowerowych wptywa znaczaco na poprawe bezpieczenstwa ich uzytkowania i orientacji
w terenie. Zmniejszenie liczby kolizji uzyskuje si¢ przez o$wietlenie nawierzchni i przebiegu trasy,
ewentualnych przeszkod na trasie oraz pieszych poruszajacych si¢ w jej zasiegu. Zastosowanie o$wietlenia
ulatwia takze odczytywanie oznaczen na trasie rowerowej (mapy, znaki itp.), co zwigksza orientacje
W terenie, a takze podnosi bezpieczenstwo osobiste rowerzystow.

Zagadnienie o$wietlenia drog dla rowerdw, obok przepisow dotyczacych ruchu drogowego [ 1]1 warunkow
technicznych dotyczacych drég publicznych 1 ich usytuowania [2] oraz dla znakéw 1 sygnatow drogowych 1
urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego 1 warunkéw umieszczania ich na drogach [2] reguluja: Prawo
energetyczne [3] [4], Polska Norma EN 13201 2017 Oswietlenie drog [4] [5].

Ponadto zagadnienia o$wietlenia s3 zawarte w Witycznych organizacji bezpiecznego ruchu pieszego
- wytyeznych prawidlowego oswietlenia przejs¢ dla pieszych [S]1 Witycznych technicznych dla projektantow
oswietlenia przejsc dla pieszych na drogach krajowych, ktorych zasady mozna bezposrednio wykorzysta¢ przy
o$wietlaniu przejazdow dla rowerzystow, ze wzgledu na zblizony charakter rozwigzan infrastrukturalnych [6],
ktore zostaty takze rekomendowane w Witycznych organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego [ 7).

Zasady os$wietlenia infrastruktury dla rowerzystow [6]:

v Infrastruktura dla rowerzystow powinna by¢ o$wietlona na catej dhugosci w obszarze zabudowanym
1 poza obszarem zabudowanym. Na drogach dla roweréw o nizszym znaczeniu i mniejszym natezeniu
ruchu, o$wietlenie moze by¢ ograniczone do tukow, skrzyzowan 1 przeszkod.

v" Poza obszarem zabudowanym dopuszczalny jest brak o$wietlenia pod warunkiem niewystepowania
przeszkod terenowych 1 prawidlowego biezacego utrzymania nawierzchni drogi dla roweréw (brak
uszkodzen nawierzchni).

v Infrastruktura dla rowerzystow powinna by¢ wyposazona w o$wietlenie szczegolnie w miejscach styku
roznych typow infrastruktury 1 organizacji ruchu rowerowego (przecigcia potokéw ruchu rowerowego
z ruchem pieszym i samochodowym, przejscie z ruchu mieszanego w droge dla rowerdw, tunele,
przepusty, obiekty mostowe).
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v’ Infrastruktura dla rowerzystow powinna by¢ o$wietlona mocnym $wiattem polichromatycznym
(bialym, obejmujacym pehny zakres widma widzialnego).

v" Oéwietlenie powinno by¢ rownomieme na calej diugosci drogi dla rowerdw, a rdznice natezenia
docierajacego $wiatla do nawierzchni nie powinny by¢ wigksze niz 30%.

v' Natezenie $wiatta sztucznego na poziomie nawierzchni drogi dla rowerdw powinno wynosi¢ na trasach
rowerowych gléwnych i zbiorczych od 5 do 7 Lx, a na trasach lokalnych od 2 do 5 Lx.

v" Oéwietlenie nad przejazdami dla rowerzystow nie moze olSniewaé (,,08lepiac’’) kierowcow - zalecane
180max = 15 cd/ 1000 Im. Dotyczy to przede wszystkim drog dla rowerdw, po ktorych rowerzysci
poruszajg si¢ z duzg predkoscig (> 20 km/h).

v' Latamnie o$wietlajace drogi dla roweréw powinny by¢ umieszczone tak, aby gatezie drzew, reklamy,
banery nie ograniczaty §wiatla przez nie emitowanego.

v" Stupki i inne elementy drogi wystajace ponad nawierzchnie drogi dla roweréw powinny by¢ zawsze
wyposazone w elementy odblaskowe utatwiajace orientacje dla rowerzysty nawet przy bardzo stabym
swietle.

Ponadto nalezy:

v rozwazy¢ ewentualno$¢ zastosowania oddzielnych latarni lub dodatkowych lamp skierowanych
w strone drogi dla rowerdw, gdy jest oddzielona od jezdni pasem zieleni;

v’ zwraca¢ uwage na dobdr jakoSci i estetyki elementéw o$wietlenia w obszarze zagospodarowania
przestrzeni drogi dla rowerdw.

W zwigzku z bardzo szybkim postepem w technice o$§wietleniowej nalezy wykorzystywac¢ nowoczesne

1 energooszczedne o$wietlenie w technologii LED, ktore jestcoraz czgsciej stosowane w oswietleniu
drogowym. Na przejezdzie dla rowerzystow 1 w strefie przed tym przejazdem rowerzysta powinien by¢
widoczny dla kierujacych pojazdami w dzien i w nocy, takze w ztych warunkach atmosferycznych. Posta¢
rowerzysty powinna by¢ oswietlona snopem $wiatta z boku, od strony nadjezdzajacych pojazdow tak, aby byla
jasna na tle nawierzchni 1 otoczenia. Konieczne jest wiec zainstalowanie masztow o$wietleniowych, po obu
stronach przejazdu dla rowerzystow. Oswietlone powinny by¢ takze strefy oczekiwania rowerzystow przed
przejazdem. Oswietlenie przejazdow dla rowerzystow (ewentualnie przejazdow dla rowerzystow 1 przej$¢ dla
pieszych potozonych obok siebie) wymaga zainstalowania oswietlenia dedykowanego, ktore nie moze by¢
elementem ciggu lamp o$wietlenia ulicznego [6].

A

P-11

- Zrodfo Swiatta

Rys. nr 92. Schemat prawidlowo usytuowanego oswietlenia przejscia dla pieszych i przejazdow dla rowerzystow.
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Foto nr 69. Oswietlenie glownej trasy rowerowej o funkcji komunikacyjne.

Foto nr 70. Oswietlenie trasy rowerowej (o funkcji komunikacyjnej), przejscia dla pieszych i przejazdu dla rowerzystow.

Fotonr71. Oswietlenie przejazdu dla rowerzystow i przejscia dla pieszych.
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Foto nr 72.. Oswietlenie drogi dla rowerow i drogi dla pieszych. Trasa rowerowa o funkcji komunikacyjnej.

Foto nr 73. Oswietlenie drogi dla rowerow o fumkcji komunikacyjnej w obszarze parku miejskiego.

Foto nr 74. Oswietlenie uliczne — pasa ruchu dla rowerow.
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17. DETEKTORY I SYGNALIZATORY
Detektory:

Na skrzyzowaniach z sygnalizacja $wietlng w ramach prowadzenia plynnego przejazdu rowerzystow
stosuje si¢ akomodacyjne sygnalizacje $wietlng, ktore w wyniku detekcji umozliwiajg szybszy przejazd
TOWEIZYStOW.

Do ruchu rowerowego stosuje si¢ nastepujace rodzaje detektorow:

v elektromagnetyczne w postaci petli indukeyjnych;

v’ radarowe;

v" wykrywajace zmiany w promieniowaniu podczerwonym;

v" wykorzystujgce rozpoznawanie obiektow w oparciu o analize obrazu poprzez kamere.

Zadaniem detektora jest rozpoznanie rowerzysty w celu umozliwienia w akomodacyjnym programie
sygnalizacyjnym:

v uruchomienie sygnatu zielonego dla kierujacych rowerami w najblizszym cyklu sygnalizacyjnym;

v przyspieszenie uruchomienia sygnatu zielonego dla kierujgcych rowerami,

Detektory ruchu rowerowego — detektory automatyczne (kamera) wg Wityczny organizacji bezpiecznego

ruchu rowerowego w Polsce, 2019..
Zasady zastosowania:

v detektor ruchu roweréw (detektor automatyczny — kamera), montuje si¢ na masztach sygnalizacji
swietlnej powyzej sygnalizatorow w taki sposob, aby w zasiegu kamery byt zachowany obszar
oczekiwania rowerzystow i strefa dojazdu wielkosci wynikajacej z warunkow lokalnych 1 dostosowanej
do algorytmu sterowania sygnalizacja $wietlng akomodacyjng na skrzyzowaniu i przejezdzie dla
TOWEIZystow,

v’ stosowane sg na skrzyzowaniach z akomodacyjng sygnalizacja $wietlng do automatycznego
wykrywania rowerzystow, ktorzy oczekuja na sygnat zielony oraz zblizajacych sie do strefy
oczekiwania;

v’ stosowane sg rowniez przy przejazdach dla rowerzystow zlokalizowanych poza skrzyzowaniami, gdzie
wprowadzono akomodacyjng sygnalizacje swietlna.
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Foto nr 75. Zamontowane na maszcie dwie kamery, z ktorych obraz jest analizowany w systemie sterujgcym sygnalizacjq.
Jedna kamera dostosowana do ruchu rowerowego, a druga do ruchu pieszego.
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Foto nr 76. Zamontowane na maszcie dwie kamery, z ktorych obraz jest analizowany w systemie sterujgcym sygnalizacjq.
Jedna kamera dostosowana do ruchu rowerowego, a druga do ruchu pieszego.

Detektory ruchu rowerowego — detektor automatyczny, petla indukcyijna:
Zasady zastosowania:

v detektory ruchu rowerow — petle indukcyjne umieszcza si¢ w konstrukcji nawierzchni drog dla
rowerow. Petle stuzace do wykrywania obecnosci lub ruchu rowerdw powinny mie¢ ksztalt
rownolegtobokéw ulozonych na catej szerokosci drogi dla rowerdw;

v’ stosowane sg na skizyzowaniach z akomodacyjng sygnalizacja $wietlng do automatycznego
wykrywania rowerzystow, ktory oczekuja na sygnat zielony lub zblizajg si¢ do strefy przejazdu;

v’ stosowane sg takze przy przejazdach dla rowerzystow zlokalizowanych poza skrzyzowaniami, gdzie
wprowadzono akomodacyjng sygnalizacje $wietlna;

v’ rozwigzanie sprzyjajace stworzeniu priorytetu dla ruchu rowerowego, poniewaz rozszerza obszar
detekcji, na co najmniej 20-30 m przed skrzyzowaniem, aby wykrywac zblizajacych sie rowerzystow;

v oprécz petli indukcyjnej mozna stosowac detektory mikrofalowe, radarowe lub na podczerwien.

Fotonr77. Detektor automatyczny dla rowerzystow z petlg indukeyjng wbudowana w droge dla rowerow:
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Rys. nr 94. Detektory ruchu rowerowego — detektor automatyczny (petla indukcyjna).

Sygnalizatory na przejazdach dla rowerzystow:
Zasady zastosowania:
v" naprzejazdach dla rowerzystow stosowane sg sygnalizatory dwukomorowe S-6, ktore umieszcza si¢ po
prawej stronie lub lewej stronie przejazdu;
v" w przypadku umieszczenia przejazdu dla rowerzystow obok przejécia dla pieszych mozna stosowaé
sygnalizatory dla pieszych i rowerzystow S-5/6, ktore wyswietlaja jednoczesnie sygnat dla pieszych
1 rowerzystow. W przypadku wspolnej sygnalizacji dla pieszych 1 rowerzystow, w ktorym przejazd dla
rowerzystow zlokalizowany jest po prawej stronie dla pieszych, to dopuszcza si¢ lokalizacje wspdlnego
sygnalizatora po prawej stronie przejazdu dla rowerzystow. W przypadku wspdlnej sygnalizacji
dla pieszych i rowerzystow dla kierunku, w ktorym przejazd dla rowerzystow zlokalizowany jest po
lewej stronie przej$cia dla pieszych, dopuszcza si¢ lokalizacje wspolnego sygnalizatora po prawej stronie
przejscia dla pieszych (szczegolnie w sytuacji, gdy przejazd dla rowerzystow potaczony jest
z przejsciem dla pieszych - znaki P-101 P-11).
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Fotonr79. Zastosowanie sygnalizatora dwukomorowego dla pieszych S-5 i dwukomorowy sygnalizator dla rowerzystow S-6
umieszczony na jednym maszcie, po lewej stronie przejazdu dla rowerzystow. Stosuje si¢ sygnal zielony dla pieszych i rowerzystow
w tym samym czasie (pomimo technicznej mozliwosci oddzielnego sterowania tymi dwoma strumieniami).

Foto nr 80. Sygnalizator dwukomorowy dla pieszych i rowerzystow S-5/6.
Wiswietla sygnaly jednoczesnie dla pieszych i rowerzystow.
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Rys. nr 95. Umieszczenie sygnalizatorow na przejazdach dla rowerzystow.
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18. INTEGRACJA RUCHU ROWEROWEGO Z TRANSPORTEM
ZBIOROWYM
Wezly przesiadkowe i parkingi Bike & Ride.
W poblizu stacji przesiadkowych transportu publicznego, koncowych przystankow linii autobusowych
1 tramwajowych, przy dworcach i przystankach kolejowych, stacjach metra itp. nalezy umozliwié
pozostawienie roweru w migjscach specjalnie do tego przeznaczonych — na parkingach lub
w przechowalniach. Nalezy przy tym pamietac, ze:
v" miejsca postojowe dla rowerow przy stacjach przesiadkowych powinny znajdowac si¢ pod statym
monitoringiem, a czeS¢ z nich powinna by¢ realizowana jako szatki rowerowe;
v" co najmniej 60% — 80% migjsc postojowych dla rowerdéw powinno by¢ zadaszone;
v na parkingach P&R (Parkuj i Jedz) nalezy rozwazy¢ wydzielenie czeSci powierzchni na parking dla
rowerow P&B lub utworzenie specjalnej przechowalni rowerdw;
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v' w przypadku parkingdw tymczasowych, okazjonalnych (organizowanych np. podczas koncertu,
festynu czy innego wydarzenia);

v/ moma je wykonywaé ze spictych ze sobg przenosnych ogrodzen metalowych umozliwiajgcych
przypiecie do nich rowerdw;

v nalezy je ustawia¢ w widocznym miejscu, najlepiej z zapewniong ochrong lub monitoringiem,;

v parkingi i przechowalnie powinny miec fatwy dojazd oraz by¢ zlokalizowane nie dalej niz 50
metréw od peronu czy przystanku, zalecane 10-20 m od przystanku;

v w przypadku wezA6w przesiadkowych parkingi rowerowe powinny by¢ usytuowane blisko budynkow,
kiadek, tuneli, ktore prowadza na peron;

v w wezach przesiadkowych powinno sie tworzy¢ przechowalnie dla rowerdw (zamknigte na klucz albo
szyft, monitorowane przez 24 h);

v’ wielopoziomowe wezly przesiadkowe powinny by¢ dostosowane do wprowadzenia rowerdw na
perony np. dzigki windom o glgbokosci min. 2.0 m umozliwiajace przewoz standardowego roweru,
a takze rampom umieszczonym po obu stronach schodow.

Fotonr8l1. P@%y’onalrgz zadaszony parking dla rowerow przy dworcu w Holandi.
Zrédlo: Dutch Cycling Embassy, The Netherlands 2020.

s

Foto nr82. Zadaszona wiata z parkingiem dla rowerow na terenie szkoty w Warszawie.
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Foto nr83. Przechowalnia (szafld) dla rowerow i wiata z parkingiem dla rowerow w ramach systeniu B&R
wwojewodztwie slgskim. Zrodlo: Urzqd Miast Siemianowice Slgskie.

Fotonr84. Przechowaln’ia (szafki) dla roweréw w Szczecinie w ramach sieci tras rowerowych Pomorza Zachodniego.
Zrddio.: Urzqd Marszatkowski Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Zasady integracji ruchu rowerowego z transportem zbiorowym:

v transport zbiorowy (autobusy, tramwayj, kolei itp.) powinny by¢ dostosowane do przewozu rowerdw;

v’ zarzadey terenéw, JST powinny organizowaé parkingi rowerowe i przechowalnie dla rowerow
w poblizu przystankéw komunikacji zbiorowej;

v’ zapewnienie bezpiecznego 1 wygodnego przewozu rowerdw (specjalne wydzielone miejsca
w transporcie zbiorowym, umieszczenie specjalnych hakéw umozliwiajagcych wieszanie roweréw
W pozycji pionowej oponami skierowanymi do $ciany, haki umozliwiajgce umieszczenie roweru
W pozycji poziomej opong przedniego kota umiejscowiong do $ciany, pasy zabezpieczajace i porecze
umieszczone pod katem ok. 45 stopni od osi pojazdu.
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19. ELEMENTY INFRASTRUKTURY ROWEROWEJ

19.1. Parkingi dla roweréw

Przy rosngcym stale transporcie rowerowym, powstajacych sieci tras rowerowych orazw trosce
o prawidlowe zagospodarowanie przestrzeni publicznych ulic 1 placow oraz bezpieczng organizacje ruchu
rowerowego nalezy projektowac 1 budowaé parkingi dla roweréw réznych typow.
Parkingi dla roweréw powinny si¢ charakteryzowac:

v usytuowaniem urzgdzen do parkowania (np. stojakoéw dla rowerdw) mozliwie blisko celu podrdzy;

v" mozliwo$cig dojazdu rowerem do parkingu w krotkim czasie;

v" usytuowaniem w miejscach bezpiecznych w aspekcie drogowo - ruchowym oraz bezpieczenstwa
rowerow (zapobiegania kradziezom i aktom wandalizmu);

v" tatwym dostepem do stanowisk postojowych;

v" monitoring parkingu rowerowego przez kamery 24 h na dobe przez 7 dni w tygodniu;

v’ na potrzeby dlugoterminowego parkowania rowerow, zaleca si¢ umieszczanie przechowalni
rowerowych, szafek na rowery dobrze zabezpieczonych przed kradzieza;

v' w zwigzku ze zwigkszajacym sie ruchem rowerowym i politykg zrownowazonego transportu, zaleca
si¢ budowe sieci parkingéw rowerowych przy weztach przesiadkowych, dworcach autobusowych
1 kolejowych, ustugach (sklepy, noclegi, gastronomia, kina, kluby, itp.), osiedlach (zwlaszcza na
blokowiskach, gdzie ludzie nie majg mozliwosci przechowywac rowery);

v’ przy parkingach rowerowych zaleca si¢ wprowadzenie samoobstugowych punktow napraw roweru czy
tez instalacji do tadowania rowerdw elektrycznych;

v profesjonalne parkingi rowerowe powinny mie¢ zadaszanie (wiate);

v' podstawowym urzgdzeniem wyposazenia parkingdw dla roweréw sg stojaki dla rowerow, ktore
powinny umozliwia¢ bezpieczny 1 wygodny posto] rowerow;

v’ stojak rowerowy powinien umozliwi¢ przypiecie ramy i przedniego kota roweru przy pomocy zapiecia
sztywnego (u-locka) o wymiarach wewnetrznych 20 cm na 10 cm (zapigcie referencyjne). Stojak
powinien wyglada¢ jak odwrdcona litera U. Nalezy pamigtac, ze dlugo$¢ miejsca parkingowego jest
rowna dtugosci roweru wynosi 2,0 m. Stojaki typu ,,U” nalezy umieszcza¢ w rzedach réwnolegle obok
siebie w odleglosci 1,0 m (zalecane 1,2 m). Stojaki powinny by¢ lokalizowane w grupach po 2-10 na
jezdni przy pasie ruchu ogdlnego, przy drodze dla rowerdw, przy pasie ruchu dla rowerow. Nalezy
zaznaczyc¢, ze jeden zaparkowany rower potrzebuje ok. 1,5 m (na stojak 3 m) przy czym przy
wiekszej liczbie stojakow ten wskaznik powinien by¢ zmniejszony do 1m na rower 12 m na stojak.
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Rys. nr 96. Rekomendowany stojak dla rowerow wg Wytyczny organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego (2019)
oraz Standardow projektowych i wykonawezych dla infrastrukeury rowerowej Wojewodztwa Dolnoslgskiego (2017).
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Foto nr87. Parking dla rowerow usytuowany na rondzie dla rowerow,
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Fotonr88. Najwigkszy parkiiyg rowerowy na 12,5 tys. rowerow (wielopoziomowy) w Holandii w miescie Utrecht .
Zrodlo: Dutch Cycling Embassy, The Netherlands 2020.
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19.2. Miejsca odpoczynku rowerzystow (MOR)

Migjsca Odpoczynku Rowerzystow — powinny by¢ elementem tras rowerowych o funkcji rekreacyjnej
1 turystycznej. Wg przyjetych standardow miedzynarodowych i krajowych przyjmuje si¢, ze Miegjsca
Odpoczynku Rowerzystow powinny znajdowaé si¢ nie rzadziej niz co 10-15 km (zaleca sie, co 8 km).

MOR-y zaleca si¢ umieszcza¢ w miejscach atrakcyjnych pod wzgledem turystycznym (krajobraz, zasoby
kultury, przyroda, miejsca historyczne itp.). Nie zaleca si¢ umieszcza¢ MOR-6w w migejscach, gdzie jest duze
natezenie ruchu pojazdéw mechanicznych.

Migjsca Odpoczynku Rowerzystow (MOR), powinny by¢ widoczne na przebiegu trasy rowerowej i by¢
usytuowane kilka/kilkanascie metréw od trasy rowerowej, miejsca zapewniajace odpoczynek (pow. min.
40 m?), ktdre powinny by¢ wyposazone:

+¢ zadaszong wiatg wraz ze Scianami bocznymi (chronigeg przed deszczem i wiatrem);

+¢ lawe (minimalna dhugo$¢ 2,0 m i szerokos¢ 0,5 m), stot (min. dhugosé 1,0 m);

+¢ tablice informacyjng (na temat przebiegu trasy rowerowej, atrakcji turystycznych itp.);

+¢ mape (przebiegu trasy rowerowej);

+ stojaki rowerowe (zalecane ,,U-ksztaltne”);

+¢ kosze na Smieci.

Dodatkowo zaleca si¢ usytuowanie innych niezbednych elementow:

+ toalety (szczegdlnie w migjscach oddalonych od miast, miejsc gastronomicznych i

noclegowych);

+¢ wody pitnej (w miejscach, gdzie nie ma dostepu do wody pitnej);
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++ samoobshugowej stacji napraw roweru (w szczegOlnosci w migjscach oddalonych od serwisow

rowerowych w miastach i gminach);

% placow zabaw dla dzieci;

% kamera (monitoring przez 24 h);

+¢ oraz elementdéw innowacyjnych (np. dostgp do sieci WiFi).

Miejsca Odpoczynku Rowerzystow powinny by¢ statym elementem trasy rowerowe] o charakterze
turystycznym 1 rekreacyjnym. Standardy rozwoju MOR-6w s3 przyjmowane w ramach realizacji sieci tras
rowerowych EuroVelo. W Polsce system profesjonalnych MOR-6w zostat zastosowany na przebiegu trasy
rowerowej Polski Wschodniej (230 MOR-6w na przebiegu 2000 km tras rowerowych) ,.Green Velo” [1] [2]
[3]. Obecnie MOR-y s3 tworzone w ramach rozwoju tras rowerowych EuroVelo w Polsce [4]
w wojewddztwach: matopolski, pomorskim, zachodnio-pomorskim, a takze krajowej ,,Wislanej Trasy
Rowerowej”.

Na przebiegu trasy rowerowej Polski Wschodniej ,,Green Velo” (dtugo$¢ trasy 2 000 km) zlokalizowano
230 Migjsc Odpoczynku Rowerzystow (co 10 km).

L

Foto nr90. Miejsce Odpoczynku Rowerzystow (MOR) na przebiegu Trasy Rowerowej ,, Green Velo”. Zrodlo: greenvelo.pl.
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Rys. nr 97. Wizualizacja Miejsca Odpoczynku Rowerzystow na realizowanej trasie rowerowej wokol Wielkich Jezior Mazurskich
., Mazurskiej Petli Rowerowe;”.
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19.3. Mosty i kladki dla rowerow
Istotnym elementem zachowania spdjnosci tras rowerowych i podstawa planowania sieci tras rowerowych
jest mozliwos$¢ prowadzenia ruchu rowerowego przez obiekty inzynierskie (w tym mosty 1 ktadki). W zwigzku
z tymi kategoriami, z ramach realizacji lub modemizacji mostu. zaleca si¢ wprowadzenie wydzielonych drog
dla rowerdéw lub ciggdw pieszo-rowerowych, ktore zapewnig bezpieczenstwo 1 wygode niechronionych
uczestnikow ruchu. Natomiast w przypadku braku mozliwosci wydzielenia powierzchni do prowadzenia
ruchu rowerowego na obiekcie mostowym, zaleca si¢ wprowadzenie kladek rowerowych lub pieszo-
rowerowych  przylegajacych do  obiektu  mostowego lubsamodzielnych kiadek  pieszo-
rowerowych/rowerowych.
Zasady do prowadzenia ruchu rowerowego po kiadkach rowerowych/pieszo-rowerowych:
v' Kladki rowerowe/pieszo-rowerowe powinny by¢ skonstruowane, aby rowerzysta nie byt zmuszony do
schodzenia z roweru;
v’ rowerzy$ci muszg mie¢ zapewniony bezpieczny i wygodny wijazd i zjazd na kladke oraz spojne
polaczenie z trasg rowerows, ktora naprowadza na kladke;
v pochylenie podhuzne nie powinno przekracza¢ 5%, a promienie lukow wewnetrznych powinny by¢
takie same jak dla gléwnych tras rowerowych, w wyjatkowych wypadkach moga by¢ zmniejszone do
Sm;
v ze wzgledu na zachowanie parametrow bezpieczenstwa rowerzystow i innych uzytkownikéw powinno
si¢ dostosowac szerokos$¢ mostwkiadki do przejazdu ambulansu pogotowania ratunkowego, w sytuacji
kiedy dojdzie do wypadku;
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v' w ramach zachowania uzyteczno$ci szerokosci kladek rowerowych, bez zwigkszenia kosztow
inwestycyjnych, zaleca si¢ stosowac bariery o tukowym ksztalcie przekroju. Minimalna wysokos¢
barier powinna wynosi¢ minimum, a zalecana 1,30 m/1,50 m;

v' na kladkach rowerowych/pieszo-rowerowych powinno by¢ wprowadzone czytelne oznakowanie
pionowe i poziome;

v nawierzchnia na kladkach rowerowych musi mie¢ wysoki poziom przyczepnos$ci (zaleca sie stosowanie
nawierzchni asfaltowej, betonowej);

v" kladki rowerowe sg realizowane poza ukladem drogowym, wzdtuz obiektow mostowych, wzdtuz
koryta rzecznego, jeziora, zbiomia, linii kolejowej itd.

Foto nr 93. Oswietlenie kladki pieszo-rowerowej.

Zasady prowadzenia ruchu rowerowego na obiektach mostowych (bez zastosowania oddzielnych kiadek
rowerowych/pieszo-rowerowych:
v naobiektach mostowych, zaleca sie, aby ruch rowerowy byt oddzielony od ruchu pieszego w przypadku
mozliwosci zachowania parametrow technicznych;
v nalezy stosowac oznakowanie poziome i pionowe dla drogi dla rowerdw i drogi dla pieszych;
v’ ze wzgledow bezpieczenstwa, nie powinno sie prowadzi¢ ruchu rowerowego na zasadach ogdlnych, po
jezdni z pojazdami mechanicznymi,
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v jezeli nie ma mozliwoSci zastosowania wydzielonych drég dla roweréw na obiekcie mostowym,
w przypadku mozliwosci, zaleca si¢ wytyczenie jednokierunkowych paséw ruchu dla rowerow;

v" w migjscach duzego natezenia ruchu pieszego lub rowerowego, zaleca si¢ prowadzi¢ ruch rowerowy
po jednej stronie obiektu mostowego, natomiast ruch pieszy po drugiej stronie;

v' przy modemizacji obiektu mostowego, zaleca si¢ zastosowanie trwalej, szorstkiej nawierzchni
asfaltowej albo betonowej na drodze dla rowerow;

v’ przy wykonywaniu infrastruktury rowerowej na nowo powstatych obiektach mostowych, nalezy
stosowac¢ parametry techniczne dla drogi rowerowej prowadzonej w terenie (1,5 m jednokierunkowa
droga dla rowerdw, 2,5 m dwukierunkowa droga dla roweréw) wraz z oswietleniem.

‘\
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Foto nr 95. Oswietlenie drogi dla rowerow i drogi dla pieszych na moscie.
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194. Petle indukcyjne, liczniki

Istotnym elementem (przy wzrastajacym ruchu rowerowym) sg urzadzenia do automatycznego zliczania
pomiaru ruchu rowerowego. Tego typu rozwigzania pomagaj w podejmowaniu dziatan dotyczacych
prowadzenia ruchu rowerowego, ksztattowania i modemizacji infrastruktury rowerowej. Petle powinny by¢
tak zaprogramowane, aby mogly zlicza¢ ruch z podzialem na kierunki, minuty, godziny przejazdu, tygodnie,
miesigee itp. Petla moze by¢ takze zaprogramowana 1 umieszczana wraz z totemem zapewniajgcym poprzez
aplikacje odczyt danych dla zainteresowanych uzytkownikow. Petle 1 liczniki rowerowe zaleca si¢ stosowaé w
przypadku gléwnych tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej, a takze turystycznej. Dzigki
licznikom 1 petlom indukeyjnym JST majg mozliwo$¢ monitorowania na biezaco ruch rowerowy w ruchu
ogdinym. Dane z licznikow powinny by¢ zbierane przez operatora (zewngtrznego lub pracownika urzedu).

Monitoring ruchu rowerowego poprzez petle indukcyjne 1 liczniki moze przyczynic si¢ do realizacji
spdjnej, komfortowej 1 bezpiecznej infrastruktury rowerowej z uwzglednieniem potoku ruchu rowerowego.

Foto nr97. Petla indukcyjna z licznikiem umieszczona na drodze dla rowerow w Gdansku.

kwiecien 2021 rok Strona 140



STANDARDY PROJEKTOWE | WYKONAWCZE DLA SYSTEMU ROWEROWEGO 2020
W GMINIE KONSTANCIN-JEZIORNA

= Plac Konstytucji

Dziekujemy,
e wybierasz rower!

dzisiaj

g I3et

w tym roku i’ =
2043 @

godzina / data / temperatura

Foto nr 98. Licznik do zliczania rowerzystow na drodze dla rowerow w m.st. Warszawy:
Zrédio: m.st. Warszawa.
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Foto nr 99. Licznik umieszczony na trasie rowerowej w Poznaniu.

19.5. Przepusty i tunele z drogami dla rowerow

Przepusty i tunele powinny by¢ projektowane na przecieciach gléwnych i zbiorczych tras rowerowych
z waznymi ulicami o duzym nat¢zeniu ruchu drogowego w obszarze zabudowanym, jak i poza obszarem
zabudowanym.

Przepusty 1 tunele rowniez powinny zapewnia¢ bezpieczne 1 komfortowe poruszanie si¢ rowerem 1taczy¢
si¢ siecig tras rowerowych.
Zasady przepustdw i tuneli dostosowanych do ruchu rowerowego:

v" wyjazd i wjazd powinny by¢ widoczne z przepustu i tunelu;

v' powinny by¢ dobrze o$wietlone;

v’ zaleca sig, aby byly jak najkrotsze, poniewaz istotne jest rowniez zapewnienie $wiatta dziennego, ktore

dochodzi do przepustdw 1 tuneli;

v/ powinny spojnie laczy¢ sie z infrastrukturg rowerows;

v' w celu bezpieczehstwa zaleca si¢ monitorowanie (kamery) przepustow i tuneli;

v nawierzchnia powinna by¢ rdwna, zalecana nawierzchnia to asfalt;
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v drogi dla roweréw w tunelach i przepustach powinny by¢ podobne do wytycznych projektowych na
obiektach mostowych (minimalna szeroko$¢ 2,5 m, a zalecana 3,5/4 m) 1 wysoko$¢ co najmniej 2,5 m,
w celu zapewnienia bezpieczenstwa;

v’ zalec si¢ segregacje ruchu rowerowego od innego, jesli taki wystepuje;

v" w przypadku tuneli drogowych powinno si¢ usytuowac droge dla rowerdéw na wyzszym poziomie od
niwelety jezdni.

Foto nr 101. Tunel rowerowy we Francji w miescie Lyon. Zrédlo: hitp./rowerowytorun.compl/
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19.6. Prowadnice, pochylnie dla przejazdéw rowerowych
W ramach projektowania sieci tras rowerowych - oprocz tunelu i przepustu - powinno si¢ stosowac
prowadnice i pochylnie, ktore umozliwiaja wygodne 1 bezpieczne przeprowadzenie roweru. Jezeli rowerzysci
majg problem z przeprowadzeniem roweru to sie¢ tras rowerowych nie spehia kryteriow spdjnosci
1 komfortu wg holenderskich, dunskich, a takze polskich standardow 1 wytycznych do projektowania
1 wykonania infrastruktury rowerowe;.
Zasady zastosowania prowadnic i pochylni:
v" na wszystkich schodach, gdzie obecny jest ruch rowerowych w ramach prowadzenia tras rowerowych
(szczegdlnie powinny znajdowaé sig: przy weztach przesiadkowych, dworcach kolejowych
1 autobusowych, przystankach komunikacji zbiorowej, urzedach, centrach handlowych, osiedlach
mieszkalnych, pomigdzy ulicami usytuowanymi na réznych poziomach wysokosciowych itp.);
v/ 1ynny nie powinny by¢ usytuowane w miejscach, gdzie istniejg podobne rozwigzania dla wozkow
dziecigcych 1 0sob niepelnosprawnych;
v’ nalezy umieszcza¢ prowadnice o przekroju ,,U”, dostosowane do transportu rowerowego po schodach;
v" w celu unikniecia sytuacji, w ktore to korba zahacza o ostatni stopien, przy nowych instalacjach, kat
pochylenia linii schodow nie moze by¢ wigkszy niz 25 stopni;
v" odleglo$¢ miedzy pochylnig a $ciang powinna wynosi¢ min. 0,25 m.

10-15 , 8-12 .3-5

ol ]
\_F/ schody

Sciana

Rys. nr 98. Zalecany przekroj poprzeczny prowadnicy wg Wytycznych organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego (2019)
oraz holenderskich standardow C.R.O.W. (2016).

l\

Fotonr 1 QZ. Wiigodne prowadzenie roweru wg standardow holenderskich.
Zrddio: Dutch Cycling Embassy, The Netherlands 2020.
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Foto nr 103. Prowadnica na schodach do prowadzenia roweru.
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19.7. Zabezpieczenia przed wjazdem na droge dla roweréw samochodow

Droga dla rowerdw moze by¢ zabezpieczona przed wjazdem niepozadanych pojazdow mechanicznych przy
pomocy shupkéw blokujacych (zalecane U-12¢) umieszczanych w skrajni drogi dla rowerow. W przypadku
dwukierunkowej drogi dla roweréw stupek powinien by¢ umieszczony w jej osi, a po obu stronach nalezy
zapewni¢ 1,5 m wolnej przestrzenni, liczac prostopadie do stycznej do faktycznego toru jazdy rowerzysty
w danym miejscu. Stupki powinny by¢ tak wykonane, aby byta mozliwo$¢ szybkiego ich zdjecia przez stuzby
porzadkowe w celu np. utrzymania infrastruktury rowerowej w okresie catego roku. Nalezy pamigtac, ze zaleca
si¢, aby shupki blokujace byly umieszczane przy ruchliwych skrzyzowaniach, ulicach i drogach o duzym
natgzeniu ruchu samochodowego, gdzie jest duze zapotrzebowanie na parkingi 1 wystepuje lub wystepowato
ryzyko parkowania samochoddw na drodze dla rowerow.

> 1 1 o A e
> 4 & o
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Fotonr 104. Przyldad zastosowania shupkow blokujgcych U 12¢ na drodze dla rowerow w miejscu,
gdzie istnieje ryzyko parkowania samochodow na infrastrukturze dedykowanej rowerzystom.
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20. NOWATORSKIE ROZWIAZANIA ORGANIZACJI RUCHU
ROWEROWEGO

20.1. Oznakowanie poziome drég dla roweréw
W ramach czytelnosci 1 bezpieczenstwa ruchu proponuje si¢ zastosowanie na dwukierunkowych drogach
dla roweréw (minimalna szeroko$¢ 2,5 m) nowatorskie oznakowanie poziome, ktore zostalo
zareckomendowane w  krajowych  Witycznych — organizacji  bezpiecznego  ruchu  rowerowego.
REKOMENDACIJE zmian w regulacjach prawnych dotyczqcych infrastruktury dla rowerzystow [1].
Rozwigzanie zostalo opracowane na podstawie wielu analiz przeprowadzonych w Polsce i Europie
(Dania, Belgia, Holandia, Francja).
Zasady zastosowania: na dwukierunkowej drodze dla rowerdw (min. 2,5 m szerokosci) proponuje si¢:
v’ zastosowanie znaku poziomego P-23 mini;
v" wprowadzenie znaku P-8r strzatki kierunkowe (rowerowe);
v wprowadzenie do oznakowania poziomego linii segregacyijnej (znak P-1r) o szerokosci 0,12 m,
dhugosci 0,5 m oraz rozstawie 2,0 m;

V' zastosowanie znaku P-10 r (przejscie dla pieszych przez droge dla rowerdw), zalecane zwlaszcza przy
skrzyzowaniach o duzym natezeniu ruchu pieszego 1 rowerowego, gdzie droga dla roweréw jest
blisko drogi dla pieszych;

v wprowadzenie znaku P-14r linia warunkowego zatrzymania przed przej$ciem na dla pieszych na
drodze dla rowerdw, ztozona z prostokatow - rowerowa.
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Rys. nr 98. Schemat oznakowania poziomego dwukierunkowej drogi dla rowerow.
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Rys. nrr 99. Schemat oznakowania poziomego dwukierunkowej drogi dla rowerow z przejsciem dla pieszych.

Bibliografia:

[11 Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, REKOMENDACIE zmian w regulacjach prawnych, dotyczqcych
infrastruktury dla rowerzystow; (nowe oznakowanie poziome), wykonawcy: M&G Consulting Marketing, R. Urban, J. Zamana, M.
Zamana, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.

20.2. Rowerostrada

Rowerostrada jest to gléwna droga dla roweréw o znaczeniu krajowym, regionalnym lub lokalnym
1 najwyzszym standardzie technicznym. Rowerostrada moze petnic role trasy rowerowej o charakterze:

v" komunikacyjnym — dojazdy do pracy, szkoly, uczelni, transportu publicznego (podrdze codzienne);

v’ rekreacyjnym — aktywne spedzanie czasu, dojazd do migjsc atrakcyjnych pod wzgledem

krajobrazowym, zasobow kultury (podréze okazjonalne);

v’ turystycznym — dtugodystansowe, turystyczne podrdze rowerowe.

Rowerostrady powinny by¢ rozwigzaniami nowobudowanymi lub powstatymi przez podwyzszenie
standardu istniejacej drogi dla roweréw. Rowerostrady zajmuja najwyzsze miejsce w hierarchii infrastruktury
dla rowerzystow.
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Rowerostrady ze wzgledu na swoja podstawowa funkcje powinny:

v" umozliwia¢ szybkie przemieszczenie si¢ rowerami;

v by¢ dostosowane do potrzeb rowerzystow, ktorzy przekraczajg predkosé 25 km/h;

v by¢ spojne, bezposrednie, bezpieczne, atrakcyjne i komfortowe.

Rowerostrada powinna spetnia¢ najwyzsze standardy techniczne (nawierzchni, oznakowania i oSwietlenia)
oraz by¢ finansowana przez 1zad w przypadku tras rowerowych o znaczeniu krajowym, a przez samorzady w
przypadku realizacji tras rowerowych o znaczeniu regionalnym i lokalnym. Nalezy podkreslic, ze
rowerostrady powinny powstawac gtéwnie w najwickszych aglomeracjach (duzy ruch rowerowy o znaczeniu
komunikacyjnym 1 rekreacyjnym) oraz w miejscowosciach turystycznych (duzy ruch turystyczny
1 rekreacyjny).

Ponadto rowerostrady powinny:

v’ laczy¢ si¢ z istniejaca infrastrukturg dla rowerzystow i innych srodkow transportu;

v Taczy¢ w sposob czytelny infrastrukture nizszych funkcji przeznaczong dla rowerzystow;

v stanowi¢ powigzania migdzy Zrodlami icelami ruchu rowerowego w danym obszarze, takimi jak:

centra biurowe, edukacyjne, handlowe, szpitale 1 tereny mieszkaniowe.

Ze wzgledu na swoje przeznaczenie dla dhuzszych podrozy rowerowych (> 30 km) oraz wigkszych
predkosci podrézowania opdznienia przejazdu nie powinny przekracza¢ 0,4 zatrzymania na kilometr trasy.
Oznacza to, ze rowerostrady nalezy prowadzi¢ w sposob bezkolizyjny w stosunku do drog dla pojazdow
innych niz rowery. Tylko w wyjatkowych sytuacjach rowerostrady moga krzyzowac si¢ z innymi drogami
w jednym poziomie w formie przejazdow dla rowerzystow z sygnalizacja swietlng. Wskaznik wydhizenia
rowerostrady w planie w stosunku do najkrotszego polaczenia drogowego nie powinien przekraczaé
1,1 awyjatkowo 1,2.

Zalecana szeroko$¢ nawierzchni rowerostrady prowadzacej ruch dwukierunkowy powinna wynosi¢
4,00 m, aw przypadku dwoch nawierzchni dla poszezegodlnych kierunkéw ruchu szeroko$¢ powinna wynosic
2 x 3,00 m. Powyzsze szerokosci przekrojow umozliwiajg jazde obok siebie dwoch a nawet trzech
rowerzystow (duza strzatka na rysunku 1.3), a takze ich wyprzedzanie przez jadacych z wigkszg predkoscia.
Szerokos¢ 4,00 m lub 2 X 3,00 m powinna by¢ realizowana tylko w przypadkach bardzo duzego ruchu
rowerowego np. powyzej 1000 rowerzystow w ciggu 1 h.

Na rowerostradach nalezy stosowa¢ nawierzchni¢ asfaltowa lub betonowa. Ze wzgledu na komfort jazdy
zaleca si¢, aby pochylenie podhuzne nie przekraczato 3,3%, a wyjatkowo dopuszcza si¢ do 7,5%. Ze wzgledu
na racjonalno$¢ wydatkowania $rodkow , rowerostrady” powinno si¢ tworzy¢ w obszarach o bardzo duzym
ruchu rowerowym komunikacyjnym, rekreacyjnym 1 turystycznym. Zaleca si¢ realizacje rowerostrad
przy natezeniu powyzej 1000 t/h w godzinach szczytu.

Rowerostrady sg bardzo bezpiecznym typem infrastruktury dla rowerzystow i moga znaczaco przyczynic
si¢ do wzrostu wykorzystania roweru w podrozach, a tym samym do zmiany podziatu zadan przewozowych
w kierunku zwigkszenia ekologicznych srodkéw transportu. Trwajacy obecnie wzrost popularnosci rowerdw
oraz duze srodki finansowe w funduszach europejskich na rozwoj infrastruktury rowerowej w najblizszych
latach beda sprzyjaly rozwojowi tego typu infrastruktury dla rowerzystow. Rowerostrady jako nowoczesny typ
infrastruktury dla rowerzystow powinny stac si¢ integralnym elementem zagospodarowania przestrzennego i
infrastruktury transportowej o znaczeniu migedzynarodowym, krajowym, regionalnym i lokalnym o funkcji
komunikacyjnej, rekreacyjnej i turystyczne;.

Nalezy podkresli¢, ze jezeli Polska pojdzie droga Danii, Holandii 1 ruch rowerowy, bedzie priorytetem dla
wiadz samorzagdowych 1 krajowych, to rowerostrady beda stanowily staly element infrastruktury rowerowe;.
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W warunkach polskich zrealizowano juz drogi dla rowerdw o szeroko$ci 4 m 1 6 m. Takimi przyktadami
s3 m.in. odcinek wzdhuz Zatoki Gdanskiej (w miescie Gdansk) pomigdzy Gdanskiem a Sopotem oraz
rowerostrada (velostrada) w Jaworznie o diugosci okoto 3,6 km (inwestycja zakonczona we wrzesniu 2018 1.
— docelowa dhugos¢ trasy: 10 km). Sg to rozwigzania pionierskie w skali kraju, chociaz w wielu miejscach
niektore odeinki odznaczajg si¢ podobnymi parametrami funkcjonalno - technicznymi (przede wszystkim pod
wzgledem szerokosci przekroju).

3,00m _300m 3 4,00m

<

W

N
v
A
N

Przekroj normainy 2 x 3,00 m Przekroj normalny 1 x 4,00 m

Rys. nr 100. Schemat rowerostrad zgodnie ze standardami krajowymi (2019) i holenderskimi (2016).

Rys. nr 101. Schemat rowerostrady zgodnie ze standardami krajowymi (2x3,0 m) opracowanie wiasne M&G.
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Rys. nr 102. Schemat rowerostracdy zgodnie ze standardami krajowymi (1x4,0 m) opracowanie wlasne M&G.
Foto nr 104. Rowerostrada (dwukierunkowa droga dla rowerdw, 4 m szerokosci, nawierzchnia asfaltowa),
prowadzi wzdhiz Zatoki Gdanskiej (m. Jelitkowo).
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Fotonr 105. Rowersotrada (dwukierunkowa droga dla rowerow, 4 m szerokosci, nawierzchnia asfaltowa),
prowadzi wzdhiz Zatoki Gdanskiej.
Na odcinku zastosowano fale, ktora ma na celu uspokoic ruch rowerowy przed przejsciem dla pieszych
(rozwigzanie popierane przez czesc ekspertow ds. bezpieczenistwa ruchu drogowego,
a krytykowane przez wigkszosc organizacji rowerowych w Polsce i pelnomocnikow rowerowych.
48 4 o

Foto nrl06. Rowerostrada (dwukierunkowa droga dla rowerow; 2x3 m szerokosci,
nawierzchnia asfaltowa) w miescie Jaworzno. Zrodlo: Urzqd Miejski w Jaworznie.

Bibliografia:

[11 Wryczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, REKOMENDACIJE zmian w regulacjach prawnych, dotyczgcych
infrastruktury dla rowerzystow, (nowe oznakowanie poziome), wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G Consulting
Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.

[2]de GrootR., (red.), C.R.O.W. Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands. 2016.
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20.3. Przekrdj drogi ,,2-1” dla roweréw

Przekroj drogi ,,2-1” polega na takim podziale przekroju drogi (ulicy) jednojezdniowej, w ktorym
w srodkowej czesci jezdni wyznaczony jest jeden dwukierunkowy pas ruchu dla pojazdéw innych niz rowery,
a po obu stronach jezdni wyznaczone s jednokierunkowe pasy ruchu dla rowerow.

Rozwigzanie moze by¢ zastosowane w obszarze zabudowanym 1 poza obszarem zabudowanym jezeli
predkos¢ dopuszczalna jest nie wigksza niz 50 km/h, przy czym zaleca si¢, szczegolnie w obszarze
zabudowanym, ograniczenie predkosci do 30 km/h.

Przekrdj drogi ,,2-1” stosuje si¢ na drogach o stosunkowo duzym ruchu rowerowym (nawet sezonowo)
1 niezbyt intensywnym ruchu innych pojazdéw, na przyklad w obszarach oruchu turystycznym
1 rekreacyjnym,. Zaleca si¢ ograniczenie stosowania proponowanego rozwigzania do drog (ulic) klasy ,,L”’
1,,D”, wyjatkowo na drogach klasy ,,Z”, gdy warunki miejscowe (przestrzenne i ruchowe) na to pozwalaja.

W tym rozwigzaniu kierujacy innymi pojazdami powinni porusza¢ si¢ w sposob zapewniajacy
rowerzystom pierwszenstwo 1 ptynnos¢ jazdy.

Na drodze o przekroju ,,2-1” obowigzuja nastepujace zasady ruchu:

*  rowerzyScl majg pierwszenstwo i poruszaja si¢ po wyznaczonych na jezdni pasach ruchu dla rowerow;

» pojazdy inne niz rowery zasadniczo poruszaja si¢ po dwukierunkowym pasie srodkowym, a gdy pasem
srodkowym poruszaja si¢ dwa pojazdy jadace w przeciwnych kierunkach obaj kierujacy musza zjecha¢
(z zastrzezeniem ponizej) na prawo 1 beda sie poruszaC czgSciowo pasem ruchu dla rowerdw,
a nastgpnie wroca na pas srodkowy;

» kierujacy wymijajacymi si¢ pojazdami, poruszajacymi si¢ w przeciwnych kierunkach, musza wykonac
ten manewr z zachowaniem szczegolnej ostroznosci 1w taki sposob, aby zachowa¢ pierwszenstwo
rowerzysty 1nie zakldcac plynnego ruchu rowerow.

Szeroko$¢ pasa $rodkowego musi wynosi¢ minimum 2,5 m (nie zaleca si¢ szerszych niz 3,5 m), a pasy
ruchu dla roweréw musza mie¢ szeroko$¢ minimum 1,50 m (maksymalna ich szerokos¢ to 2,0 m). Minimalna
szerokos¢ jezdni, na ktorej mozna wprowadzi¢ proponowang organizacje ruchu to 5,5 m.

Przy tego typu rozwigzaniach nalezy stosowac bardzo czytelne oznakowanie pionowe 1 poziome widoczne
z duzej odleglosci, a takze uwzgledni¢ mozliwos¢ zastosowania czerwonego koloru na nawierzchni pasow
ruchu dla rowerow (szczegdlnie w rejonie skizyzowan). W celu uspokojenia ruchu 1zwigkszenia
bezpieczenstwa rowerzystow, w czesci jezdni dla innych pojazdéw nalezy stosowac:

" wyspowe progi zwalniajace;

= stupki blokujace U-12¢ oddzielajace czg$¢ jezdni dla innych pojazdéw od pasa ruchu dla rowerow;

= punktowe elementy odblaskowe przed progami zwalniajacymi.

Proponowane rozwigzanie wymaga zastosowania dodatkowego oznakowania znakami pionowymi.
W tym celu nalezy zastosowa¢ znak ostrzegawczy A-30 z tablicg objasniajacg zasady ruchu. Znak A-30
z tabliczka objasniajacg musi by¢ zlokalizowany:

= bezposrednio za skrzyzowaniem, od ktdrego obowigzuje zasada ruchu ,,2-17

= w odleglosci 30-50 m przed poczatkiem odcinka drogi z zasada ruchu ,,2-17, jesli zaczyna si¢ on
miedzy skrzyZzowaniami;

» bezposrednio po kazdym skrzyzowaniu na odcinku obowigzywania zasady ruchu ,,2-1”".

Znak ten powinien by¢ powtarzany co 300 m na odcinkach obowigzywania zasady ruchu,,2-1”.
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Rys. nr 103. Schemat przekroju ,, 2-1"" dla roweréw na drodze (ruch na zasadach ogolnych)
o dopuszczalnej predkosci nie wigkszej niz 50 km/h (zalecana 30 kn/h).

W celu wskazania miejsca, w ktorym konczy sie przekroj ,,2-17 stosuje si¢ znak ostrzegawczy A-30
z tablicg objasniajaca zasady ruchu na odcinku drogi wraz z tabliczka T-3 wskazujaca koniec tego odcinka.
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Foto nr 107. Droga o przekroju 2-1 (Warszawa— Wal Zawadowski).

- )

Foto nr 108. Droga i przekroju 2-1 w Holandii.

Bibliografia:

[11 Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, REKOMENDACIE zmian w regulacjach prawnych, dotyczgcych
infrastruktury dla rowerzystow, (nowe oznakowanie poziome), wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G Consulting
Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.

[2] Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, katalog, wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G
Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.
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20.4. Ulica rowerowa

Ulica rowerowa jest droga publiczng o ruchu mieszanym. Ulica rowerowa na obszarach
zabudowanych jest elementem sieci rowerowej wykorzystywanym réwniez przez ruch
samochodow. Moze stanowi¢ cze$¢ gtdéwnej rowerowej trasy komunikacyjnej (zaklada sig, ze
przejezdza¢ bedzie ponad 2000 rowerzystow na dobe) biegnacej przez osiedla mieszkaniowe
po jezdniach drog zapewniajacych dojazd do posesji. Dopuszczalna predkos$¢ pojazdow do 30
km/h. Na ulicy rowerowej czynnikiem dominujgcym sg rowerzysci, ktorzy maja pierwszenstwo
przejazdu przez pojazdami mechanicznymi.

Na skrzyzowaniach rownorzgdnych (ulice rowerowe z pierwszenstwem przejazdu
z prawej) nalezy stosowa¢ wyniesione tarcze skrzyzowan. Na ulicach rowerowych parkowanie
dopuszczalne jest poza jezdnig — w zatokach lub na pasach postojowych.

Ulice rowerowe uwaza si¢ za bezpieczne i komfortowe dla rowerzystow, ze wzgledu na
priorytet w ruchu dla rowerow, ograniczenie predkosci do 30 km/h oraz relatywnie duza
szeroko$¢ umozliwiajacg wygodne przemieszczanie si¢ rowerami. Ulice rowerowe powinny
by¢ tak zorganizowane i oznakowane, aby zasady ruchu byly jednoznaczne dla wszystkich
uczestnikow ruchu:

» uksztaltowanie szerokosc¢ jezdni, oznakowanie pionowe i poziome — zasada podstawowa:

kierowcy pojazdéw mechanicznych nie wyprzedzajg rowerzystow;

» promocje ,ulic rowerowych” majaca na zachgcenie do korzystania z tego typu
infrastruktury oraz spowodowanie, aby mieszkancy i kierowcy pojazdow innych niz
rowery zaakceptowali tego typu rozwiania.

Wyrdzniamy trzy rozwigzania geometrii drogi (Rys. 104, 105, 106), gdzie dopuszcza si¢

jednokierunkowy ruch zmotoryzowany (przy natezeniu do 2 000 pojazdéw na dobg) lub ruch
dwukierunkowy (przy natezeniu do 500 pojazdéw na dobg).

< 14

Rys. nr 104. Cata ulica ma nawierzchnie koloru masy asfaltowej. Jezdnia (a) o szerokosci min. 4,5 m, umozliwia
ruch dwoch rowerzystéw obok siebie w kazdym kierunku. Mozliwe jest rozwigzanie z dozwolonym jednym
kierunkiem ruchu dla innych pojazdéw. Jest to najpopularniejsze rozwigzanie ulicy rowerowej,
gdyz wymaga tylko wprowadzenia oznakowania pionowego i poziomego.
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Ulica rowerowa z ruchem rower6w na pasie w srodku jezdni (tzw. sugerowanym pasie ruchu
dla roweréw).

b a b

Ll Lol

c

Rys. nr 105. Jezdnia na sugerowanym pasie ruchu dla rowerdw koloru czerwonego.
Jezdnia (c) o szerokosci 4,5-5,0 m, pasy zewnetrzne (b) o szerokosci 0,75 m,
wydzielajqce dwukierunkowy pas ruchu dla rowerow (a) o szerokosci 3,0-3,5 m.
Zalecana jest nawierzchnia asfaltowa lub betonowa w czesci srodkowej jezdni,

a na zewnetrznych pasach z kostki brukowej (grafitowej lub szarej).
Parkowanie powinno by¢ dopuszczone tylko poza jezdnig (w zatokach).

Ulica rowerowa z pasem dzielacym jezdni¢ i rowerzystami na zewnatrz jezdni.

b a b

Rys. nr 106. Jezdnia na sugerowanym pasie ruchu dla roweréw koloru czerwonego.
Jezdnia (b+a+b) o szerokosci min. 5,5 m, z pasami ruchu dla rowerow (b) po zewnetrznych stronach jezdni
(najlepiej w kolorze czerwonym) o szerokosci 2 m dla kazdego pasa ruchu dla rowerow
oraz przejezdnym pasem srodkowym (a) o szerokosci min. 1,0 m.
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Na foto nr 109 i 110 przedstawiono przyktad ulicy rowerowej w Belgii oraz oznakowania
poziomego w Holandii.

fletsstraat

toegestaan

Foto nr 109. Selgia — , ulica rowerowa” w centrum miasta; ulica dwukierunkowa, liczne ustugi w pierzejach.
Zrodto: http://fr.wikipedia.org/wiki/Rue_cyclablettmediaviewer/File:Fietsstraat.jpg

Foto nr 110. Ulica rowerowa w Holandii. Przyllad oznakowania poziomego na jezdni.

Rys. nr 107. Proponowane oznakowanie ulicy rowerowej (poczqtek i koniec), wg wytycznych krajowych (2019).
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Bibliografia:

[11 Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, REKOMENDACIE zmian w regulacjach prawnych, dotyczgcych
infrastruktury dla rowerzystow, (nowe oznakowanie poziome), wykonawcy: Instytut Transportu Samochodowego, M&G Consulting
Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.

[2] de GrootR., (red.), C.R.O.W. Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition, Ede, The Netherlands. 2016.

21. UTRZYMANIE I MONITORING INFRASTRUKTURY ROWEROWEJ
W celu zapewnienia bezpieczenstwa, czytelnosci 1 komfortu dla rowerzystow korzystajacych
z infrastruktury rowerowej nalezy:

v’ regularnie usuwac z tras rowerowych (drog dla rowerdw, pasow ruchu dla rowerdw, ciggdéw pieszo
- rowerowych itp.) potluczone szklo, kamienie, gatezie, liscie i inne przeszkody, ktory zagrazaja
bezpieczenstwu uczestnikoéw ruchu;

v’ regularnie modemizowa¢ nawierzchnie na trasach rowerowych;

v’ regulamie przycina¢ galezie i drzewa, ktore ograniczajg widocznosc;

v" modemizowa¢ oznakowanie pionowe i poziome;

v" modemizowa¢ nawierzchnie (stosowa¢ asfalt na drogach rowerowych o funkcji komunikacyjnej,
nawierzchni¢ gruntowo-wzmocniong w obszarach lesnych);

v' od$niezaé trasy rowerowe wraz z zabezpieczeniem przez zmarznieciem. Tego typu rozwigzania
powinny dotyczy¢ tras, gdzie jest najwigkszy ruch rowerowy;

v’ zaleca si¢ organizowanie regulamych audytow (2 razy w roku) infrastruktury rowerowej;

v" monitorowaé ruch rowerowy i infrastrukture rowerowg poprzez liczniki, petle indukcyjne, kamery, staty
nadzor urzedu, informacje pozyskane od uzytkownikow infrastruktury rowerowej;

v rozwija¢ 1 modemizowaé sie¢ poprzez aktualizowanie programdw/koncepcji/standardow rozwoju
ruchu rowerowego 1 infrastruktury rowerowej;

v’ zrealizowa¢ portal rowerowy, na ktorym bedzie aktualizowana mapa interaktywna sieci tras
rowerowych, opinie na temat infrastruktury 1 potrzeb rowerzystow.

22. PODSUMOWANIE

W ramach niniejszych Standardéw projektowych 1 wykonawczych dla systemu rowerowego w miescie
1 gminie Konstancin-Jezioma przyjmuje si¢ nastepujace podstawowe zasady ksztaltowania irozwoju
infrastruktury dedykowanej rowerzystom:

» nalezy dazy¢ do rozwoju spdjnej, bezposredniej, atrakcyjnej, bezpiecznej 1 komfortowej infrastruktury
TOWEIrowej;

» nalezy dazy¢ do stworzenia spojnej sieci tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej
1turystycznej;

» nalezy w miare mozliwosci: ogranicza¢ ruch samochodowy, tworzy¢ strefy ruchu uspokojonego,
dostosowywa¢ skrzyzowania do ruchu rowerowego, tworzy¢ wydzielone drogi dla rowerdw,
w przypadku braku mozliwosci zastosowania wydzielonych drog dla roweréw tworzy¢ ciagi pieszo
- rowerowe, wprowadza¢ pasy ruchu dla roweréw, stosowac¢ kontraruch w strefach ruchu
uspokojonego, budowa¢ infrastrukture rowerowa na obiektach inzynierskich itp.;

» nalezy pamietaé, ze jednokierunkowa droga dla roweréw powinna mie¢ min. 1,5 m szerokosci,
adwukierunkowa droga dla roweréw min. 2,0 szerokosci. Droga dla roweréw powinna mie¢
nawierzchni¢ asfaltowa (powinien by¢ wprowadzony zakaz budowania drég dla rowerow
o nawierzchni z kostki). Drogi dla rowerow muszg miec spojne oznakowanie pionowe 1 poziome. Drogi
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dla rowerdw nalezy tworzy¢, przede wszystkim na drogach kategorii G 1 wyzszych klas (nie zaleca si¢
budowy drog dla roweréw na drogach kategorii L1 D),

» ciagi pieszo rowerowe wyznacza si¢ tylko w miejscach, gdzie szeroko$¢ dostepnego terenu nie pozwala
na wykonanie wydzielonej drogi dla rowerdow i w przypadku niewielkiego natezenia ruchu pieszych i
TOWerzystow;

» w ramach bezpieczenstwa uczestnikow ruchu nalezy wprowadza¢ separacje ruchu rowerowego od
innego: od czesci drogi przeznaczonej dla pieszych - urzadzeniami bezpieczenstwa ruchu np.
separatorami, kostka, zroznicowaniem wysokosci nawierzchni lub pasem zieleni; od czgsci jezdni
przeznaczonej dla pojazdéw mechanicznych - urzadzeniami bezpieczenstwa ruchu (np.
separatorami, zielencem, kraweznikiem, barierkami itp.). Separatory powinny znajdowac si¢ glownie
przy duzych potokach ruchu drogowego;

» podstawg planowania sieci tras rowerowych jest prowadzenie w sposob bezpieczny, czytelny
i komfortowy ruchu rowerowego na zasadach ogolnych. Ruch rowerowy na zasadach ogoélnych
powinien by¢ prowadzony na dogach klasy D, L, Z, szczegblnie w sytuacji niewielkiego natezenia
ruchu samochodowego. W krajach europejskich, gdzie jest najlepiej rozwinieta infrastruktura rowerowa
1 ruch rowerowy (tj.: Dania i Holandia) zaleca si¢ prowadzenie ruchu rowerowego na zasadach
ogbnych na drogach klasy D, L, Z przy predkosciach 30-50 km/h;

» w ramach prowadzenia ruchu rowerowego na zasadach ogo6lnych powinno si¢ stosowac oznakowanie
poziome P-27 , kierunek toru jazdy™;

» ruch rowerowy powinien by¢ prowadzony w strefach ruchu uspokojonego (tempo 30).
W ramach bezpieczenstwa zaleca si¢ wprowadzenie progéw zwalniajacy 1 wyspowych,
dostosowanych do ruchu rowerowego (wolna przestrzen dlarowerzystow) oraz wprowadza¢
kontraruch, kontrapasy;

» kontraruch (bez wyznaczenia kontrapsa) mozna stosowac w przypadku dopuszczalnej predkosci do 30
km/h, na drogach klasy L i D. Rozwigzanie umozliwia poruszanie si¢ rowerem ,,pod prad” oraz
w kierunku zgodnym z ruchem innych pojazdéw na zasadach og6lnych;

» kontrapas (pas ruchu dla roweréw w kierunku przeciwnym do ruchu innych pojazdéow na ulicach
jednokierunkowych), powinien by¢ stosowany w obszarze zabudowanym na drogach klasy G, Z, L, D
przy dopuszczalnej predkosci 30-50 kmvh (zalecane 30 km/h), szeroko$¢ kontrapasa (min. 1,50 m,
maks. 2,00 m);

» pas ruchu dla roweréw, moze by¢ dostosowany do jednokierunkowego ruchu rowerowego,
wyznaczany na jezdni jako cze$¢ tej jezdni oddzielona od czg$ci przeznaczonej dla innych pojazdow
oznakowaniem poziomym. Moze by¢ wyznaczany na drogach klasy G, Z, L, D przy dopuszczalnych
predkosciach (30-50 km/h) w terenie zabudowanym, do 60 kmvh (zalecana 50 knvh) poza terenem
zabudowanym. Na jedni dwukierunkowej moze by¢ stosowany jeden pas ruchu dla rowerdw (zawsze
po prawej stronie) lub dwa pasy ruchu dla rowerdéw po obu stronach. Zaleca sig, aby na powierzchni
pasa ruchu dla roweréw wprowadza¢ barwe np. w kolorze czerwonym;

» ruch rowerowy nalezy prowadzi¢ w sposob bezpieczny i czytelny na skrzyzowaniach. W ramach tego
dzialania nalezy tworzy¢ bezpieczne przejazdy dla rowerzystow przez skrzyzowania, stosowac
separacj¢ ruchu, wykonywac czytelne rozwigzania dla rowerzystow (pasy ruchu dla rowerow, sluzy dla
rowerdw w barwie czerwonej). Na skrzyzowaniach (w przypadku odpowiednich parametréw) nalezy
wprowadza¢ drogi dla rowerdw, wprowadza¢ pasy ruchu dla rowerdéw lub prowadzi¢ ruch dla rowerow
na zasadach ogolnych (ze znakiem P-27);
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» ruch rowerowy powinien by¢ prowadzony przez ronda. W ramach ruchu rowerowego na rondach
mozna wyrézni¢ ronda z ruchem mieszanym (w przypadku matych rond, malego natezenia ruchu,
braku odpowiednich parametréw technicznych do wydzielenia infrastruktury dla rowerzystow,
w przypadku zbiorczych tras rowerowych), ronda z wydzielonymi drogami dla rowerzystow (zaleca
si¢, aby wymiary pomig¢dzy jezdnig ronda, a przejazdem dla rowerzystow, a takze wydzielong drogg dla
rowerow wynosity 5,00 m);

» naskrzyzowaniach, gdzie nie ma wydzielonych drog dla rowerdow, przejazdow dla rowerzystow nalezy
tworzy¢ sluzy dla rowerow z pasami ruchu dla rowerow (Shuzy dla rowerdw do skretu w lewo, w prawo
1jadacy prosto);

» w ramach projektowania infrastruktury rowerowej nalezy uwzgledni¢ bezpieczne zjazdy i wjazdy na
drogg dla rowerdw (np. z pasa ruchu dla rowerow);

» podstawg bezpieczenstwa wszystkich uczestnikow ruchu powinno by¢ wykonanie poprawie
infrastruktury rowerowej przy przystankach komunikacji zbiorowej. Droga dla rowerdw, pas ruchu dla
rowerdw powinny tak prowadzone, aby nie doprowadzaty do konfliktu pomiedzy rowerzystami,
aoczekujacymi pasazerami. Nie dopuszcza si¢ prowadzenia ruchu rowerowego w strong oczekujacych
pasazerow;

» trasy rowerowe o charakterze rekreacyjnym i turystycznym powinny mie¢ réwniez dobra, bezpieczna i
komfortowg nawierzchni¢ (zalecana asfaltowa, w przypadku braku mozliwosci zastosowania
asfaltowej nalezy zastosowal gruntowa wzmocnion3) 1 czytelne oznakowanie (zastosowanie
obowigzkowych znakow szlakow rowerowych typu R). W przypadku, gdy ruch rowerowy o funkcji
rekreacyjnej jest prowadzony na zasadach ogolnych, zaleca si¢ wprowadzenie oznakowania poziomego
P-27. Zaleca sig, aby na turystycznych i rekreacyjnych trasa rowerowych powstawaly miejsca
odpoczynku rowerzystow (wiata, parking rowerowy, toaleta itp.) —co 10 km;

» nalezy wprowadzac¢ czytelne przejazdy dla rowerzystow (w terenie zabudowanym i niezabudowanym),
zaleca si¢, aby byly wykonane w barwie czerwonej. Bezpiecznym rozwigzaniem jest usytuowanie
przejazdow dla rowerzystow na ptytowych progach zwalniajacych;

» podstawa dobrej sieci tras rowerowych jest zastosowanie odpowiedniej nawierzchni, ktora moze
wptyna¢ pozytywnie na bezpieczenstwo 1 zdrowie uzytkownika, komfort podrozy. Nalezy pamigtac, ze
przy wyborze nawierzchni drég dla rowerow nalezy kierowac si¢ nastepujacymi kryteriami: trwato$¢
nos$nos¢, estetyka, a takze koszt 1innowacyjnos¢. Z badan krajowych 1 migdzynarodowych wynika,
ze rekomendowang nawierzchnig do prowadzenia ruchu rowerowego jest nawierzchnia asfaltowa, a w
przypadku braku mozliwosci (np. obszar lesny) zaleca si¢ zastosowanie nawierzchni gruntowej -
wzmocnionej;

» nalezy pamictaC, Ze infrastruktura rowerowa powinna by¢ oswietlona na catej dhugosci
w obszarze zabudowanym jak 1 poza obszarem zabudowanym. Natezenie $wiatta sztucznego na
poziomie nawierzchni drogi dla rowerdw powinno wynosi¢ natrasach rowerowych gléwnych
1 zbiorczych od 5 do 7 Lx, a na trasach lokalnych od 2 do 5 Lx;

» detektory 1 sygnalizatory powinny by¢ dostosowane do ruchu rowerowego. W ramach prowadzenia
ruchu rowerowego zaleca si¢ stosowanie detektorow automatycznych (kamera) ipetla indukeyjna,
ktore wykrywajg rowerzyste przed dojazdem do sygnalizatora 1 umozliwiajg szybszy przejazd. Na
przejazdach dla rowerzystow stosuje sie sygnalizatory dwukomorowe S-6, w przypadku usytuowania
przejazdy dla rowerzystow obok przejscia dla pieszych mozna stosowaé sygnalizatory dla pieszych
1rowerzystow S-5/6;
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» transport rowerowy powinien by¢ zintegrowany z transportem zbiorowym. W ramach tego zadania
nalezy tworzy¢ parkingi rowerowe typu Bike&Ride (w poblizu stacji i przystankéw transportu
publicznego), zaleca sie, aby parkingi tego typu byty zadaszone i monitorowane przez 24 h, alternatywa
moga by¢ specjalne przechowalnie dla rowerdow (tzw. szaftki rowerowe). Dodatkowym elementem,
ktory gwarantuje komfort rowerzysty jest dostosowanie publicznego transportu zbiorowego do
przewozu roweru (specjalne powierzchnie wyznaczone do przewozu rowerdw pociggiem czy
autobusem);

» zaleca si¢ wprowadzenie systemu parkingdw rowerowych przy wezkach przesiadkowych, stacjach
kolejowych, przystankach autobusowych, osiedlach mieszkaniowy, centrach handlowo - ustugowych.
Doswiadczenia krajow, w ktorych jest najwigkszy ruch rowerowy (tj. Dania, Holandia) pokazuja, ze
dobrze zaplanowany system parkingdw i przechowalni rowerowych zacheca mieszkancéw do
podrézowania tym srodkiem transportu;

» w ramach prowadzenia plynnego ruchu rowerowego i spdjnej infrastruktury rowerowej nalezy
dostosowywac do ruchu rowerowego mosty (tworzy¢ jednokierunkowe i dwukierunkowe drogi dla
rowerdw z oznakowaniem poziomym i pionowym), budowa¢ kladki rowerowe/pieszo - rowerowe,
tworzy¢ przepusty 1 tunele (min. szeroko$¢ drogi dla rowerdw 2,5 m, z dobrym o$wietleniem.
W przypadku tuneli drogowych powinno si¢ usytuowa¢ drogg dla roweréw na wyzszym poziomie od
niwelety jezdni),

» w ramach monitoringu ruchu rowerowego, nalezy wprowadza¢ urzadzenia do automatycznego
zliczania pomiaru ruchu rowerowego (petle indukeyjne, liczniki), ktdre powinny by¢ umieszczane na
glownych trasach rowerowych. Tego typu rozwigzania pozwalajg na staly monitoring ruchu
rowerowego oraz pozwalajg oceni¢ dalsze zapotrzebowania na rozwoj sieci tras rowerowych;

» na potrzeby utrzymania infrastruktury rowerowej i jej odpowiednich standardow, nalezy na biezaco
monitorowa¢ stan infrastruktury rowerowej poprzez organizowanie audytow (2 razy w roku),
powolanie podmiotu, ktéry bedzie nabiezaco nadzorowat standardy infrastruktury rowerowej
1 prowadzit konsultacje spoteczne 1 instytucjonalne. Dodatkowym elementem moze by¢ uruchomienie
portalu internetowego promujgcego ruch rowerowy w gminie (z mapg interaktywna, forum itp.).

Powyzsze zasady (oparte na sprawdzonych standardach krajowych 1 miedzynarodowych) ksztattowania

infrastruktury rowerowe] umozliwiajg zrealizowanie bezpiecznej, komfortowe], czytelnej 1spojne]
infrastruktury dedykowanej rowerzystom.
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41. Studium Wykonalnosci Tras Rowerowych Polski Wschodniej, wykonawcy: M&G Consulting
Marketing, Tebodin, [w:] Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Warszawa 2012.

42. Sledzinska J., Znakowane szlaki turystyczne na obszarach cennych przyrodniczo. Czy turystyka
w parku narodowym jest ztem.
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http://www.szlaki.szkolenie.pttk.pl/pliki/prezentacje/Szlaki_obszary cenne przyrodniczo.pdf (dostep:
11.12.2019).

43. Troels A. (red.), Collection of Cycle Concepts 2012, Cycling Embassy of Denmark The Danish Road
Directorate, Denmark 2012.

44, UPI-Bericht 41, Entwicklung und Potentiale des Fahrradverkehrs - Mafsnahmen zur Ausschopfung des
Fahrradpotentials in der Verkehrsplaunung, 3. erw. Auflage, August 2000.

45, Ustawa o chroni¢ przyrody z 16 kwietnia 2004 r. (Dz. U. 22018 1. poz. 1614).

46. Ustawa z dnia 21 marca 1985 t. o drogach publicznych (Dz. U. z 1985 . nr 14,  poz. 60 z pdzn. zm.).

47. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 1. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. 1997 nr 98 poz. 602 z pdzn. zm.).

48. Wtyczne dla infrastruktury pieszej i rowerowej, Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i
Autostrad, Warszawa 2017.

49. Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, Katalog, wykonawcey: Instytut Transportu
Samochodowego, M&G Consulting Marketing, [w:]

50. Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego,
Warszawa 2019.

S1. Wtyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, Podrecznik, wykonawcey: Instytut Transportu
Samochodowego, M&G Consulting Marketing, [w:] Ministerstwo Infrastruktury, Sekretariat Krajowej
Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Warszawa 2019.

52. Wityczne projektowania skrzyzowan drogowych, cz. 2: Ronda, Ministerstwo Transportu 1 Gospodarki
Morskiej, Generalna Dyrekcja Drog Publicznych, EKODROGA, 2001.

53. Wityczne technicznych dla projektantow oswietlenia przejsc na drogach krajowych woj. matopolskiego,
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych 1 Autostrad Oddziat w Krakowie, Krakow 2016.

54. Zamanal., Planowanie i rozwdj sieci tras rowerowych na przykiadzie aglomeracji warszawskiej, referat
z Seminarium naukowego pn. Ruch rowerowy—potrzeby, wzywania, przysziosé, Politechnika Lubelska,
13 czerwca 2019.

55. Zamana M., Doswiadczenie praktyczne z budowy turystycznych tras rowerowych, referat z Konferencji
pn. Drogi, Szlaki Rowerowe — Nowe Mozliwosci”, zorganizowanej podczas XII Miedzynarodowych
Targéw Budownictwa Drogowego, Kolejowego oraz Zarzadzania Ruchem (INFRASTRUKTURA
2014), Warszawa 2014.

56. Zamana M., Planowanie, projektowanie i budowa turystycznej trasy rowerowej na przykiadzie

,,Mazurskiej Petli Rowerowej”, referat z Seminarium naukowego pn. Ruch rowerowy — potrzeby,
wzywania, przysztosc, Politechnika Lubelska, 13 czerwca 2019.

57. Zarzadzenie Nr 2103/2004 Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 26 listopada 2004 r. w sprawie
wprowadzenia do stosowania ,, Standardow technicznych infrastruktury rowerowej Miasta Krakow ™.

58. Zarzadzenie Nr 5493/05 Prezydenta Wroctawia z dnia 9 czerwca 2005 r. w sprawie okreslenia zasad
ksztattowania systemu rowerowego we Wroctawiu.

59. Zarzadzenie Nr 380/2007 Prezydenta miasta stolecznego Warszawy z dnia 25 kwietnia 2007 r.
w sprawie tworzenia korzystnych warunkow dla rozwoju komunikacji rowerowey.

60. Zarzadzenie Nr 3303/V/09 Prezydenta Miasta L.odzi, z dnia 25 czerwca 2009 . w sprawie
wprowadzenia Wytycznych do planowania, projektowania i utrzymania drog rowerowych w
Lodzi.

61. Zarzadzenie Nr 415/2010 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 10 czerwca 2010 r. w sprawie
wprowadzenia do stosowania ,, Standardow technicznych dla infrastruktury rowerowej Miasta Lublin”.
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62. Zarzadzenie Nr 686/K/10 Prezydenta Miasta Stupsk z dnia 24 sierpnia 2010 r. w sprawie wprowadzenia
do stosowania ,, Standardow technicznych dla infrastruktury rowerowej Miasta Stupska”.

24. SPIS TABEL 1 RYSUNKOW

1. Tabela 1. Szerokos¢ drog dla rowerdw w funkcji natezenia ruchu rowerowego wg standardow
holenderskich CROW.
Tabela 2. Minimalne promienie tukéw poziomych dla predkosci projektowej drog dla rowerow [2].
Tabela 3. Pochylenie podtuzne drogi dla rowerdéw w funkcji dtugosci odcinka wg standardow dunskich.
Tabela 4. Widocznos¢ drogi 1 odleglo$¢ widocznoscei na zatrzymanie w zaleznoscei od predkosci [3].
Tabela 5. Odlegltos¢ widocznosci przy ruszaniu z miejsca [4].
Tabela 6. Wymagane odlegtosci widocznosci na skrzyzowaniu z przejazdem dla rowerzystow [6].

No oA~ W

Tabela 7. Zuzycie przez rowerzyste energii podczas pokonania trasy rowerowe] na roznych

nawierzchniach tras rowerowych.

8. Tabela 8. Wystapienie drgan oddziatujacych na cztowieka podczas jazdy po nawierzchniach drog dla
TOWETOW.

9. Rys. nr 1. Schemat przestrzeni dla rowerzysty na jednokierunkowej drodze dla roweréw
- opornik betonowy na tym samym poziomie co droga dla rowerow

10. Rys. nr 2. Schemat skrajni na dwukierunkowej drodze dla rowerdéw - dla réznych
wysokosci kraweznika 1 opornika betonowego.

11.Rys. 3. Sie¢ tras rowerowych 745 km (gtéwne, lokalne, rekreacyjne) w Gdansku. Zrodto: Urzad Miasta
Gdansk.

12. Rys. 4. Planowana sie€ tras rowerowych o charakterze komunikacyjnym dla Warszawskiego Obszaru
Funkcjonalnego.

13. Rys. 5. Przyktad usytuowania drogi dla rowerdw i pieszych odseparowanej od jezdni [1].

14. Rys. 6. Przyktad usytuowania drogi dla rowerow 1 pieszych przylegajacej do jezdni [1].

15. Rys. 7. Przekrdj poprzeczny konstrukeji drogi dla rowerdw 1 pieszych (nawierzchnia asfaltowa).

16. Rys. 8. Droga dla roweréw i pieszych (dla dwukierunkowego ruchu rowerowego i1 pieszego).
Zastosowanie znakow: pionowych C-13/16 mini oraz poziomych P-23 1 P-26.

17. Rys. 9. Przyktad separacji jednokierunkowych drog dla roweréw w przekroju ulicy [2].

18. Rys. 10. Przyklad separacji (trawnik) wydzielonych dwukierunkowych drég dla roweréw
w przekroju ulicy [2].

19. Rys. 11. Przyklady separacji (niski Zywoptot) wydzielonych dwukierunkowych drog dla rowerow w
przekroju ulicy [2].

20. Rys. 12. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w formie pasa zieleni miedzy
chodnikiem a drogg dla rowerow.

21. Rys. 13. Przekr6j poprzeczny konstrukeji z zastosowaniem separatora w formie kostki granitowej
miedzy droga dla pieszych a drogg dla rowerow.

22. Rys. 14. Wymagana widocznos¢ z odlegtosci 3 metrow od krawedzi jezdni [7].

23. Rys. 15. Przyktad zachowania widocznosci na skrzyzowaniu z przejazdem dla rowerzystow [7].

24. Rys. 16. Ruch rowerowy na zasadach ogdlnych z zastosowaniem znaku P-27.

25. Rys. 17. Organizacja ruchu rowerowego poprzez zastosowanie paséw ruchu dla roweréw, omijajacych

prog zwalniajacy na ulicy w strefie ruchu uspokojonego [6].
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26. Rys. 18. Organizacja ruchu rowerowego poprzez zastosowanie pasow ruchu dla roweréw, omijajacych
prog zwalniajacy na ulicy w strefie ruchu uspokojonego [6].

27. Rys. 19. Przekroje podhuzne progéw zwalniajacych sprzyjajacych ruchowi rowerowemu. Przyklady:
b, ¢ to tzw. progi zwalniajace , sinusoidalne” stosowane i rekomendowane w ramach standardow
holenderskich 1 dunskich [1, 4, 5]. Progi te pozwalajg ograniczy¢ predkos¢ pojazdow do 20 km/h
130 km/h oraz jednoczesnie zapewniajg tagodny przejazd. Prog pokazany na rys. (a) o dlugosci 12 m
pozwala rowniez na wygodng jazde samochodem cigzarowym 1 autobusem. Prog pokazany na rys. (b)
przeznaczony jest dla uspokojenia ruchu z ograniczeniem predkosci do 30 kmv/h, a prég na rys. (c)
- do 20 kmvh.

28. Rys. 20. Wolne przestrzennie dla swobodnego ruchu roweréw przy progach wyspowych w strefach
ruchu uspokojonego [6].

29. Rys. 21. Zastosowanie kontrqruchu przy dopuszczalnej predkosci 30 km/h na drogach klasy (L)
idojazdowych (D).

30. Rys. 22. Pasy ruchu dla rowerdéw po obu stronach na jezdni dwukierunkowej [4].

31. Rys. 23. Droga dla rowerdw z odgieciem toru jazdy (20 m) od skrzyzowania [5].

32. Rys. 24. Zjazd na skizyzowaniu z jednokierunkowej drogi dla roweréw na jednokierunkowy pas ruchu
dla rowerow zlokalizowany na jezdni [5].

33. Rys. 25. Sluza dla roweréw — dwupasowy wlot na skrzyzowanie z segregacja kierunkow ruchu. Stuza
umozliwia zjazd ze skrzyzowania w lewo, na wprost i w prawo

34. Rys. 26. Sluza dla roweréw — jednopasowy wlot na skrzyzowanie.

35. Rys. 27. Sluza dla roweréw — wlot na skrzyzowanie z wydzielonym pasem oraz §luza dla rowerow
jadacych na wprost i w lewo.

36. Rys. 28. Poczatek kontrapasa na skrzyzowaniu. Zastosowanie oznakowania poziomego P-23, P- 13
oraz oznakowania pionowego B-22, B-2 i linii P-7b.

37. Rys. 29. Zakonczenie kontrapasa, wlot na skrzyZzowanie. Zastosowanie oznakowania poziomego
P-23, P-23, P-7b oraz oznakowania pionowego D-3.

38. Rys. 30. Rondo mate —dwukierunkowa droga dla rowerdw jako dodatkowy wlot na rondo, na rondzie
ruch na zasadach ogolnych (ruch mieszany) rowerowy 1 innych pojazdow [3].

39. Rys. 31. Mate rondo — zasady prowadzenia drogi dla rowerdéw przez i za rondem, na rondzie ruch na
zasadach ogdlnych (mieszany) rowerowy 1 innych pojazdow [3].

40. Rys. 32. Male rondo — pasy ruchu dla roweréw przed 1 za rondem, na rondzie ruch na zasadach
og6lnych (mieszany) rowerowy i innych pojazdow [3].

41. Rys. 33. Rondo z jednokierunkowymi drogami dla roweréw wokot ronda [3].

42. Rys. 34. Rondo z dwukierunkowymi drogami dla rowerdéw — dwukierunkowy ruch rowerdw wokot
ronda [3].

43. Rys. 35. Azyl dla rowerzystow na skizyzowaniu do skretu w lewo ,,w dwoch krokach”, tj:. pas ruchu
dla roweréw naprowadzajacy na azyl dla rowerzystow.

44. Rys. 36. Azyl dla rowerzystow na skrzyzowaniu do skretu w lewo na kontrapas.

45. Rys. 37. Zjazd z jednokierunkowej drogi dla roweréw na jednokierunkowy pas ruchu dla rowerow.

46. Rys. 38. Zjazd z jednokierunkowej drogi dla roweréw na jednokierunkowy pas ruchu dla rowerdw, bez
stupka chronigcego U-5a, ze znakiem poziomym A-24.

47. Rys. 39. Zjazd z dwukierunkowej drogi dla roweréw na jednokierunkowy pas ruchu dla roweréw oraz
zjazd z pasa ruchu dla roweréw na droge dla rowerdw.
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48. Rys. 40. Wjazd z jednokierunkowego pasa ruchu dla roweréw na jednokierunkowa droga dla rowerow.

49. Rys. 41. Wjazd z jedni (ruch mieszany na zasadach ogoélnych) na jednokierunkowa drogg dla rowerow.

50. Rys. 42. Droga dla rowerdw przy zatoce autobusowe;j [4].

51. Rys. 43. Droga dla rowerdw przy pasie do parkowania i przystanku autobusowym [4].

52. Rys. 44. Pas ruchu dla rowerow przy zatoce autobusowej [4].

53. Rys. 45. Pas ruchu dla rowerow przy pasie do parkowania z przerwa na przystanek autobusowy [4].

54. Rys. 46. Pas ruchu dla rowerow przy krawezniku z przerwa na przystanek autobusowy [4].

55. Rys. 47. Znak R-1 Szlak rowerowy lokalny (krajowy) (wym. 20,0 cm x 20,0 cm).

56. Rys. 48. Znak R-1a Poczatek (koniec) szlaku rowerowego lokalnego (krajowego) (wym. 20,0 cm
x20,0 cm).

57. Rys. 49. Znak R-1b Zmiana kierunku szlaku rowerowego lokalnego (krajowego) (wym. 20,0 cm
x20,0 cm).

58. Rys. 50. Znak R-3 ,tablica szlaku rowerowego lokalnego™ wskazuje odlegtos¢ do glownych
miejscowosci potozonych przy szlaku rowerowym lokalnym (wym. 20,0 cm x 33,0/40,0 cm).

59. Rys. 51. Znak R-3 , tablice szlakow rowerowych lokalnych”.

60. Rys. 52. Znak R4 z numerem szlaku rowerowego (wym. 20 cm x 20 cm).

61. Rys. 53. Znak R4 z numerem szlaku rowerowego (wym. 20 cm x 20 cm).

62. Rys. 54. Tabliczki umieszczone pod znakiem R4 (wym. 12 cm x 20 cm).

63. Rys. 55. Znak R-4a Informacja o rzeczywistym przebiegu szlaku rowerowego (wym. 20 cm
x 20 cm).

64. Rys. 56. Znak R-4b Zmiana kierunku szlaku rowerowego (wym. 20 cm x 30 cm).

65. Rys. 57. Znak R-4c ,,drogowskaz tablicowy szlaku rowerowego (wym. 20 cm x dhigo$¢ zgodnie

z1ys. 9.10.10. Rozporzadzenia).
66. Rys. 58. Znak R-4d ,drogowskaz tablicowy szlaku rowerowego (wym. 20 cm x dhuigo$¢ zgodnie

z1ys. 9.10.10. Rozporzadzenia).
67. Rys. 59. Znak R-4e Tablica przeddrogowskazowa szlaku rowerowego. Wymiary zgodnie

zrys. 9.10.12. Rozporzadzenia.

68. Rys. 60. Schemat organizacji ruchu rowerowego z uwzglednieniem oznakowania szlakowego typu R.

69. Rys. 61. Schemat przejazdu dla rowerzystow poza obszarem zabudowanym.

70. Rys. 62. Schemat przejazdu dla rowerzystow na ptytowym progu zwalniajacym.

71. Rys. 63. Schemat przejazdu dla rowerzystbw na plytowym progu zwalniajgcym potaczony
z przejsciem dla pieszych.

72. Rys. 64. Schemat przejazdu dla rowerzystow na ptytowym progu zwalniajacym obok przejscia dla
pieszych.

73. Rys. 65. Schemat przejazdu dla rowerzystow przez torowisko kolejowe w obrebie przejazdow
niestrzezonych.

74. Rys. 66. Schemat przejazdu rowerowego przez torowisko tramwajowe.

75. Rys. 67. Czynniki decydujace o jakosci drogo dla rowerow.

76. Rys. 68. Przekroj poprzeczny konstrukeji drogi dla rowerdw (nawierzchnia asfaltowa).

77. Rys. 69. Przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerdw (nawierzchnia asfaltowa z
dodatkiem miatu gumowego).

78. Rys. 70. Przekrdj poprzeczny konstrukcji drogi dla roweréw (nawierzchnia wodoprzepuszczalna
Zywiczna).
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79. Rys. 71. Przekrj poprzeczny konstrukcji drogi dla rowerdw (nawierzchnia gruntowa -
Wwzmocniona).

80. Rys. 72. Przekrdj poprzeczny konstrukeji trasy rowerowej (nawierzchnia gruntowa).

81. Rys. 73. Przekrdj poprzeczny konstrukeji z zastosowaniem separatora w formie pasa zieleni migdzy
chodnikiem a drogg dla rowerow.

82. Rys. 74. Przekrdj poprzeczny konstrukcji z zastosowaniem separatora w formie kostki granitowej
migdzy drogg dla pieszych a drogg dla rowerow.

83. Rys. 75. Droga dla rowerow. Znak C-13 (mate @ 60 cm, mini & 40 cm).

84. Rys. 76. Koniec drogi dla rowerow. Znak C-13a (mate @ 60 cm, mini @ 40 cm).

85. Rys. 77. Droga dla rowerow 1 pieszych. Znak C-13/16 z linig pionowa (mate @ 60 cm, mini @ 40 cm).

86. Rys. 78. Droga dla rowerdw i droga dla pieszych. Kombinacja znaku C-13/C-16 z linig pionowa (mate
0 60 cm, mini @ 40).

87. Rys. 79. Pasy ruchu dla roweréw. Znak F-19 z jednym rowerem (72,0 x 146,0) z dwoma rowerami
(72,0x 211,5).

88. Rys. 80. Wzory znakdw ostrzegawczych w ramach prowadzenia ruchu rowerowego.

89. Rys. 81. Wzory znakdw ostrzegawczych.

90. Rys. 82. Wzory znakow zakazu.

91. Rys. 83. Wzory znakow informacyjnych.

92. Rys. 84. Wzor tabliczki.

93. Rys. 85. Symbol roweru. Znak P-23 (wym. 71,5 cm x 130,0 cm). Znak P-23 mini (wym. 46,5 cm
x 84,5 cm).

94. Rys. 86. Znak P-27 , kierunek i tor ruchu roweru” (wym. 71,5 cm x 195,0 cm).

95. Rys. 87. Wzory znakéw poziomych — linie rozdzielajace pasy.

96. Rys. 88. Wzory znakéw poziomych — strzatki, stosowane na $luzach dla rowerow.

97. Rys. 89. Wzory znakéw poziomych —znakéw poprzecznych.

98. Rys. 90. Wzory znakéw poziomych.

99. Rys. 91. Schemat prawidiowo usytuowanego o$wietlenia przejscia dla pieszych i przejazdow dla
TOWEIZYStOW.

100. Rys. 92. Zastosowanie detektora ruchu rowerowego — detektor automatyczny (kamera).

101. Rys. 93. Detektory ruchu rowerowego — detektor automatyczny (petla indukcyjna).

102. Rys. 94. Umieszczenie sygnalizatorow na przejazdach dla rowerzystow.

103. Rys. 95. Profesjonalny zadaszony parking rowerowy przy dworcu autobusowym w Holandii. Zrodio:
Dutch Cycling Embassy, The Netherlands 2020.

104. Rys. 96. Rekomendowany stojak dla rowerdow wg Wytyczny organizacji bezpiecznego ruchu
rowerowego (2019) oraz Standardéw projektowych 1 wykonawczych dla infrastruktury rowerowej
Wojewddztwa Dolnoslaskiego (2017).

105. Rys. 97. Wizualizacja Migjsca Odpoczynku Rowerzystow na realizowanej trasie rowerowej wokot
Wielkich Jezior Mazurskich ,,Mazurskiej Petli Rowerowe;”.

106. Rys. 98. Zalecany przekrdj poprzeczny prowadnicy wg Wytycznych organizacji bezpiecznego ruchu
rowerowego (2019) oraz holenderskich standardow C.R.O.W. (2016).

107. Rys. 99. Wygodne prowadzenie roweru wg standardéw holenderskich. Zrédto: Dutch Cycling
Embassy, The Netherlands 2020.

108. Rys. 100. Schemat oznakowania poziomego dwukierunkowej drogi dla rowerow.
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109. Rys. 101. Schemat oznakowania poziomego dwukierunkowej drogi dla rowerow z przejsciem dla
pieszych.

110. Rys. 102. Schemat rowerostrad zgodnie ze standardami krajowymi (2019) i holenderskimi (2016).

111. Rys. 103. Schemat przekroju ,2-1” dla roweréw na drodze (ruch na zasadach ogolnych)
o dopuszczalnej predkosci nie wigkszej niz 50 km/h (zalecana 30 km/h).

112. Rys. 104. Ulica rowerowa z przekrojem dla ruchu mieszanego. Jezdnia o szerokosci min. 4,5 m.

113. Rys. 105. Ulica rowerowa z ruchem rowerowym na pasie w srodku jezdni (tzw. sugerowanym pasie
ruchu dla roweréw). Jezdnia o szerokosci 4,5-5,0 m, pasy zewnetrze o szerokosci 0,75 m, wydzielajace
dwukierunkowy pas ruchu dla rowerdow o szerokosci 3,0-3,5 m. Zaleca si¢, aby parkowanie byto
dopuszczalne tylko poza jezdnia.

114. Rys. 106. Ulica rowerowa z pasem dzielacym jezdni¢ i ruchem rowerowym na zewnatrz jezdni.
Jezdnia o szerokosci min. 5,5 m, z pasami ruchu dla roweréw po zewnetrznych stronach jezdni
o szerokosci 2,25 m oraz przejezdnym pasem srodkowym o szerokosci min. 1,0 m.

115. Rys. 107. Proponowane oznakowanie ulicy rowerowe] (poczatek i koniec), wg wytycznych
krajowych (2019).
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