UCHWALA NR 306/VII1/22/2020
RADY MIEJSKIEJ KONSTANCIN-JEZIORNA

z dnia 16 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Konstancin-Jeziorna na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t;.
Dz. U. 2020 r., poz. 713 ze zm.) iart. 4" wust.2 1iust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. 2019 r., poz.2277), oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. 2019 r.,
poz.852) Rada Miejska Konstancin-Jeziorna uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Konstancin-Jeziorna na 2021 rok, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza Burmistrzowi Gminy Konstancin-Jeziorna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Wiceprzewodniczacy Rady
Miejskiej

Andrzej Cieslawski
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Zatacznik do uchwaty Nr 306/VII1/22/2020
Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna

z dnia 16 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE
KONSTANCIN-JEZIORNA NA ROK 2021

WSTEP

Rozwigzywanie problemow alkoholowych 1szkdéd znimi zwigzanych nie moze mieé
charakteru jednorazowej, cho¢by dynamicznej kampanii. Musi by¢ statym elementem funkcjonowania
nowoczesnego panstwa na roéznych poziomach, poczynajac od parlamentu, poprzez administracje
rzadowa na szczeblu wojewddzkim, atakze na tym poziomie, ktéry jest fundamentem zycia
spolecznego, a wigc samorzagdow gminnych. Alkoholizm jest chorobg spoteczng, ktorej konsekwencje
dotykaja nie tylko uzaleznionych, ale takze cztonkéw ich rodzin oraz otaczajace ich $rodowisko
spoteczne, w ktorym funkcjonuja. Koszty ekonomiczne nastgpstw picia alkoholu lub zazywania
srodkdw odurzajacych znaczaco obcigzaja jednostki, rodziny i spotecznosci. Sg to koszty leczenia,
koszty wynikajace ze zmniejszenia produktywnosci z powodu wzrostu zachorowalnos$ci, koszty strat
materialnych, spadku dochodéw oraz ekonomicznych nastgpstw przedwczesnej umieralnosci. Szkéd
spotecznych, ekonomicznych izdrowotnych wynikajacych z naduzywania alkoholu czy zazywania
innych substancji psychoaktywnych nie mozna unikngé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiar
1 dotkliwos$¢.

Dziatania profilaktyczne, podejmowane przez Gming Konstancin-Jeziorna na rzecz
ograniczenia szkod powodowanych przez alkohol czy tez narkotyki skierowane sa do wszystkich
mieszkancow, a realizacja poszczegdlnych zadan prowadzona bedzie w oparciu o Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Konstancin-Jeziorna na 2021 rok.

Zadania okreslone w niniejszym Programie sg w wigkszosci kontynuacja zadan realizowanych
w roku 2020.

Podstawy prawne regulujace zagadnienia z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii zapisane sg w nast¢pujacych aktach prawnych:

- Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2019 r., poz.2277),

- Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz.713),
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218)
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2019r., poz.852),

-Ustawa zdnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1o wolontariacie
(Dz. U. 22020 r., poz.1057 ze zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz.1876 ze zm.).

Przy opracowywaniu ww. Programu pod uwage zostaly réwniez wzigte wskazdwki
wynikajace z rekomendacji opracowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2021.
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DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH WYSTEPUJACYCH NA
TERENIE GMINY KONSTANCIN-JEZIORNA

Gmina Konstancin-Jeziorna liczy 23 179 mieszkancoéw, wedtug stanu na dzien 27.10.2020 r.
zameldowanych na pobyt staty, w tym: 18 998 oso6b powyzej 18 roku zycia. Sprzedaz napojow
alkoholowych  prowadzona jest w 96 punktach tj. 55 sklepach oraz w41 placéwkach
gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy przypada na 241 mieszkancow.

Do 31 sierpnia 2020 r. zterenu naszej Gminy do Policyjnej Izby Zatrzyman w Piasecznie
odwieziono do wytrzezwienia 8 osob, do miejsca zamieszkania 18 osob. W 8 przypadkach
dotyczacych przemocy domowej Policja zalozyla tzw. ,Niebieskie karty”. Zatrzymano 17 osob
nietrzezwych 1w stanie po spozyciu alkoholu kierujagcych samochodem. Doszio do dwudziestu
wypadkdéw 1 kolizji drogowych spowodowanych nietrzezwoscia kierowcow.

Na terenie miasta 1 gminy Konstancin-Jeziorna funkcjonuje szes¢ szkot podstawowych
publicznych, w ktorych pobiera naukg¢ 1833 uczniow. Funkcjonuje takze jeden zespot szkot
ponadpodstawowych (403 ucznidw), niepubliczna szkola podstawowa (193) ucznidow, Szkota
Specjalna  w Mazowieckim Centrum Rehabilitacji (szkota podstawowa i liceum w ktérych nauke
pobiera 70 uczniow) oraz Szkola Specjalna w Uzdrowisku Konstancin-Zdréj S.A. (szkota
podstawowa i liceum w ktérym nauke pobiera 34 uczniow).

Wszystkie placowki oswiatowe dzialajace na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna realizuja
obligatoryjnie zadania, dotyczace zapobiegania problemom spotecznym. Mimo licznych dziatan
podejmowanych przez wyzej wymienione placowki, niepokojacym faktem jest wczesne sigganie po
réznorakie uzywki przez dzieci i mtodziez szkolng. Spozywanie alkoholu jest coraz powszechniejsze
wsrdd nieletnich. Picie alkoholu przez mtodziez przestaje by¢ sporadycznym wyskokiem, a staje si¢
obyczajem akceptowanym przez rowiesnikow.

Z ankiet przeprowadzonych w szkotach gminnych podczas realizacji programow
profilaktycznych wynika, ze wigkszo$¢ ucznidw juz na poziomie szkoty podstawowej ma pierwszy
kontakt z alkoholem. NajczeSciej spozywanym przez miodziez napojem alkoholowym jest piwo ale
coraz czgstszym zjawiskiem jest sigganie po alkohole wysokoprocentowe. Niepokojaco wyglada takze
analiza motywow picia lub zazywania narkotykéw. Wielu mtodych ludzi sigga po alkohol lub
narkotyki nie po to, aby si¢ zabawié¢, lecz je traktuje jako lekarstwo na problemy i smutki.
Ankietowana mtodziez wskazata, iz alkohol najczesciej spozywa w domu lub na dyskotece. Takie
proby siggania po S$rodki psychoaktywne juz w miodszym wieku, skutkuja potencjalnym
uzaleznieniem, ktére w szybki sposdb moze si¢ nasila¢ z wiekiem.

Aby tym zjawiskom zapobiega¢ we wszystkich szkolach kontynuowane beda dla uczniow
sprawdzone irekomendowane programy profilaktyczne, atakze =zajecia socjoterapeutyczne
prowadzone w $wietlicach srodowiskowych.

W programie uwzgledniono rowniez przedsiewzigcia adresowane bezposrednio do dzieci
1 mlodziezy, poprzez tworzenie warunkow 1 mozliwosci alternatywnych form spedzania wolnego
czasu, sprzyjajacych zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartych imprez szkolnych
1 srodowiskowych, konkursow tematycznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Program uwzglednia udzial pedagogéw, pracownikow socjalnych, cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, lekarzy, policjantow, straznikow miejskich
w réznego rodzaju szkoleniach i warsztatach dotyczacych tematyki zapobiegania i ograniczania
skutkéw alkoholizmu i narkomanii. Istotnym celem, zawartym W niniejszym programie jest
kontynuacja wspierania dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego. Dziatania w nim podejmowane
przyczyniaja si¢ do eliminacji badz ograniczenia wystepowania zjawisk destrukcyjnych. Jest to
miejsce pierwszego kontaktu dla osob zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych, zwigzanych
z problemem naduzywania alkoholu i1 innych srodkéw psychoaktywnych (narkotykow, dopalaczy).
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Pracujacy w Punkcie Konsultacyjnym specjalisci udzielaja porad, prowadza rozmowy motywujace
z osobami uzaleznionymi 1 wspoétuzaleznionymi jak roéwniez inicjujg interwencje w przypadku

ujawnienia przemocy domowe;.

W procesie ustawicznego zdrowienia 0sOb uzaleznionych, bardzo pomocny jest kontakt
zludzmi, ktérzy umieja poradzi¢ sobie z glodem alkoholowym lub narkotykowym, stresem,
lekiem 1depresja, zchorobliwymi nawykami. Znaczaca w tym zakresie, zwlaszcza w pierwszych

latach abstynencji jest pomoc grup wsparcia dzialajacych przy Punkcie Konsultacyjnym.

Zadania z zakresu programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii, prowadzone be¢da w ramach dzialania:

a) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

b) Osrodka Pomocy Spotecznej,

¢) Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien,
d) Placowek Wsparcia Dziennego,

e) Policji, Strazy Miejskiej,

f) Pedagogow 1 wychowawcow w szkotach,

g) Kosciota katolickiego 1 innych zwigzkow wyznaniowych,

h) Zaktadow Opieki Zdrowotnej,

1) Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowe;,

j) Gminnego O$rodka Sportu i Rekreacji,

k) Stowarzyszen, fundacji 1 innych podmiotow, ktérym zlecana jest realizacja zadan Programu.

CELE PROGRAMU

- zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkotykowych,
zmniejszanie tych, ktore aktualnie juz wystepuja na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna;

oraz

- zmniejszanie  skali probleméw dotykajacych rodziny, wynikajacych z podejmowania
réznych ~ zachowan patologicznych, przede wszystkim przeciwdzialanie  przemocy

w rodzinie;

- promowanie zdrowego stylu Zycia i alternatywnych form spegdzania wolnego czasu zwlaszcza

przez dzieci i mtodziez;

- zwigkszanie kompetencji rodzicow w zakresie umiej¢tnosci wychowawczych w odniesieniu do

whasnych dzieci,

- promowanie postaw spotecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien;

- zmniejszanie ucigzliwo$ci w zyciu rodzinnym spowodowanych naduzywaniem alkoholu lub

braniem narkotykéw przez cztonkow rodzin.

ZADANIA POMOCNICZE

- rozpoznawanie specyfiki problemoéw alkoholowych inarkotykowych na terenie Gminy
Konstancin-Jeziorna oraz potrzeb lokalnego $rodowiska w zakresie pomocy w ich

rozwigzywaniu;

- opoznianie wieku inicjacji alkoholowej 1 ograniczenie rozmiarOw uzywania substancji
psychoaktywnych poprzez organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, rozwdj

zainteresowan dla dzieci i mtodziezy, szczegodlnie z grup podwyzszonego ryzyka;

- zmiana obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych;
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- tworzenie ruchu profilaktycznego w caltym systemie wychowawczym, to jest w rodzinie, szkole
1 Srodowisku rowiesniczym;

- podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki irozwigzywania
problemow zwigzanych z uzaleznieniami, poprzez udziatl w szkoleniach;

- kontrola rynku napojow alkoholowych, w konteks$cie przestrzegania prawa;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia w trzezwosci;

- organizowanie zaj¢¢ 1warsztatow dla rodzicow majacych na celu rozwijanie umiejgtnosci
wychowawczych.

ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Zadanie I Zwi¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

1. Wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow oraz cztonkdéw ich rodzin, a takze sprawcow 1 ofiar przemocy domowej poprzez:

a) zawieranie umow 1 finansowanie o0sob petnigcych dyzury tj. terapeutow, psychologéw, lekarza
psychiatre, kuratora sadowego 1 radce prawnego,

b) finansowanie wydatkow biezacych zwigzanych z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego tj. zakup
materialow informacyjnych, szkoleniowych, materiatéw pismiennych, pokrywanie kosztéw energii,
centralnego ogrzewania, wody, ustug telekomunikacyjnych, za sprzatanie pomieszczen punktu,
drobne naprawy, zakup srodkdéw czystosci, zakup sprzgtu sportowego do rozwoju fizycznego jako
jeden zelementdw terapii oraz sprz¢tu niezbednego do wyposazenia np. drukarka, internet,
komputer, lodowka, mikrofalowka.

2. Wspélpraca  z poradniami, oS$rodkami 1ioddzialami w zakresie merytorycznym jak
1 w kierowaniu pacjentdw na leczenie.

3. Prowadzenie 1 finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych, dofinansowanie programu terapii poglebionej, programu rozwoju osobistego
dla tych osob.

Zadanie Il Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

1. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego, zaje¢ edukacyjnych dla 0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz udzielanie pomocy prawnej w Punkcie Konsultacyjnym — zatrudnienie
prawnika.

2. Podejmowanie interwencji wobec osOb, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sa ofiarami
przemocy w rodzinie.

3. Organizowanie i finansowanie mi¢dzy innymi szkoleh w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”
dla przedstawicieli réznych profesji: czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pedagogéw szkolnych, pracownikow socjalnych, policjantow, stuzby zdrowia.

4. Finansowanie badan diagnozujacych lokalng sytuacje w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, uzywania narkotykow, zjawiska przemocy oraz probleméw jakie si¢ z tym wigza.

5. Prowadzenie i finansowanie grupy terapeutycznej dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

6. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow,
poprzez upowszechnianie materiatow edukacyjnych w srodowisku lokalnym.
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7. Pomoc dla dorostych cztonkéw rodziny, poprzez wczesne wykrywanie przez pracownikow
socjalnych, zagrozen alkoholowych w rodzinach oraz informowanie o formach pomocy
swiadczonych cztonkom tych rodzin.

8. Wspotudziat w organizowaniu wyjazdow, imprez i spotkan rodzinnych oraz innych uroczystosci
ksztaltujacych postawy moralne bez alkoholu, narkotykdéw i przemocy, promujacych zdrowy styl
zycia migdzy innymi poprzez:

a) dofinansowanie wyjazdu os6b biorgcych udziat w zaj¢ciach prowadzonych w grupach wsparcia na
Ogolnopolski Zlot Rodzin Abstynenckich, organizowany przez Mazowieckie Stowarzyszenie
Abstynenckie oraz dofinansowanie wyjazdu terapeutyczno-integracyjnego  dla uczestnikéw
bioragcych  udziat  w zajeciach  prowadzonych ~ w grupach  wsparcia  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych oraz Konstancinskiego Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,,CONSTANS
20107

b) zorganizowanie corocznego spotkania z okazji Swigt Bozego Narodzenia dla rodzin oséb
bioragcych udziat w spotkaniach grup wsparcia, czlonkéw Klubu Abstynenta, cztonkow Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow socjalnych, pracownikéw
Punktu Konsultacyjnego, wychowawcow s$wietlic $srodowiskowych, przedstawicieli organizacji
pozarzadowych 1iinnych instytucji stuzacych pomoca w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna.

Zadanie IIl Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Inicjowanie 1 wspieranie finansowe szkolnych programow profilaktycznych, spektakli
teatralnych, warsztatow 1 innych form edukacyjnych o charakterze profilaktycznym.

2. Inicjowanie 1 wspieranie finansowe zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow, rad pedagogicznych
odpowiadajagcym standardom Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

3. Tworzenie 1 finansowanie pomocy dla dzieci zrodzin alkoholowych i dysfunkcyjnych
w $wietlicach §rodowiskowych poprzez:

a) zatrudnianie wychowawcow oraz osob prowadzacych zajecia socjoterapeutyczne,
b) dozywianie dzieci przebywajacych w ww. $wietlicach,
¢) zakup artykutéw papierniczych, edukacyjnych niezbednych do prowadzenia zaje¢¢ z dzie¢mi
oraz pokrycie kosztow zakupu §rodkdéw czystosci.
4. Wspieranie i organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
milodziezy zrodzin narazonych na dzialanie czynnikdéw ryzyka (alkohol, narkotyki) oraz z rodzin

patologicznych w ramach oglaszanych konkurséw ofert zgodnie z ustawag o dzialalnosci pozytku
publicznego i1 o wolontariacie.

5. Wspieranie finansowe lokalnych imprez bezalkoholowych rekreacyjno-sportowych takich jak:
Bieg Papieski, Bieg Tomasza Hopfera, Bieg Niepodlegto$ci, Rowerowy Rajd Rodzinny, ,,Miasteczko
Trzezwosci”, Obchody Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii, wyjazdow
krajoznawczo-edukacyjnych dla dzieci imtodziezy, jako element oddzialywan profilaktycznych
majacych na celu promocje¢ zdrowego stylu zycia.

6. Zorganizowanie dla dzieci zrodzin alkoholowych, bioragcych udziat w zajeciach
pozalekcyjnych prowadzonych w §wietlicach srodowiskowych, spotkania z Mikotajem, finansowanie
programu rozrywkowego z elementami profilaktyki oraz zakupu paczek ze stodyczami.
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7. Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania dzieci np.
zajecia sportowe.
8. Finasowanie programu ,,pedagog ulicy”.

9. Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Sportu i Rekreacji poprzez zawieranie umow
z trenerami, celem realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy jak réwniez
0so0b dorostych uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz ich rodzin jako elementu oddziatywan
profilaktycznych, propagujacych zdrowy styl Zycia np. nauka gry w tenisa.

10. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst", ,,Postaw
na rodzing”, ,,Stop Pijanym Kierowcom” i innych, rekomendowanych przez Panstwowa Agencje¢
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, poprzez zakup pakietow z materiatami informacyjno-
edukacyjnymi oraz stodyczy, napojow i drobnych nagrod dla dzieci imtodziezy bioracych udziat
w tych kampaniach oraz organizowanych konkursach. Udzial w imprezie profilaktyczno-rozrywkowe;j
z cyklu , NIECPA 2021”.

11. Wspolpraca z Policja 1 Strazg Miejska poprzez zakup 1 dystrybucje materialow edukacyjnych
w celu prowadzenia dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

12. Zakup materialow (ksigzeczek edukacyjnych, elementow odblaskowych, drobnych nagrod) na
imprezy promujace zdrowy styl zycia bez uzywek i alkoholu organizowane przez mieszkancow
gminy, Szkoty, Straz Miejska, Policje itd.

13. Finansowanie badan isondazy lokalnych, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow
alkoholowych i narkotykowych oraz innych zagrozen spotecznych wystepujacych na terenie Gminy
Konstancin-Jeziorna.

14. Prowadzenie edukacji publicznej dla spotecznos$ci lokalnej, w zakresie problematyki
alkoholowej 1 narkotykowej, poprzez dziatalno$¢ informacyjna tj. zakup 1 dystrybucja broszur,
plakatow, ulotek oraz drobnych gadzetow z hastami profilaktycznymi.

15. Prenumerata  specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji np. ,,Swiat Probleméw”,
,»Remedium” 1 innych.

Zadanie IV Wspomaganie dzialalnosSci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

1. Udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym, zgodnie  z przepisami ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 poz.1057),
na realizacj¢ zleconego zadania tj. zorganizowanie wypoczynku letniego oraz zimowego
z programem profilaktycznym (kolonie, potkolonie iobozy), dla dzieci imtodziezy zrodzin
dysfunkcyjnych.

2. Wspieranie dziatalno$ci Konstancinskiego Domu Kultury, Gminnego Os$rodka Sportu
1 Rekreacji, placowek oswiatowych, $Srodowisk koscielnych w zakresie zagospodarowania czasu
wolnego dla dzieci imilodziezy, poprzez finansowanie zakupu drobnych nagrod, materialow
dydaktycznych, artykutow biurowych, stodyczy i napojow, zakupu biletéw wstepu do kina, muzeum
itp., w ramach organizowanych réznego rodzaju imprez sportowych, promujacych zdrowy styl zycia
bez alkoholu, papierosow 1iinnych uzywek oraz zaje¢ organizowanych dla dzieci zrodzin
dysfunkcyjnych podczas ferii zimowych i wakacji letnich np. ,,Zima w miescie”, ,,Lato w miescie”
itp.

3. Wspieranie ipropagowanie idei ruchow samopomocowych takich jak: Wspdlnoty
Anonimowych Alkoholikéw, Klubu Abstynenckiego, Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich
»Constans 2010” poprzez udostgpnianie pomieszczen Punktu Konsultacyjnego na spotkania oraz
zakup  1przekazywanie materialdbw  informacyjno-edukacyjnych  w zakresie  profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz innych wystgpujacych zagrozen spotecznych.
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Zadanie V Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna
w konteks$cie przestrzegania zasad iwarunkow Kkorzystania zzezwolen przez podmioty
gospodarcze, prowadzace sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych w miejscu ipoza
miejscem sprzedazy

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13' 115
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
(zakup 1 dystrybucja ulotek, plakatow itp.).

Zadanie VI Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie
centrow integracji spolecznych

Wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu
1 marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spotecznej 1 zawodowej osob uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow 1 ich rodzin, np. klubow integracji spotecznej czy klubow pracy.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w pracach cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 35% minimalnego wynagrodzenia z zaokragleniem do
pelnych zlotych, ogloszonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow zdnia 15 wrzesnia 2020 r.
w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz wysoko$ci minimalnej stawki
godzinowej w 2020 roku (Dz. U. z 2020 r. poz. 1596) tj. 980 zt brutto miesi¢cznie. Wynagrodzenie
wyplacane bedzie z dotu na podstawie przedlozonych przez cztonkéw Komisji rachunkdw.

REGULAMIN DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

§ 1. 1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziata w oparciu o Ustawe
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. Dz. U.
Nr 35, poz. 230 z pdzn. (t. j. Dz. U. 2 2019 1., poz. 2277),

2. Zgodnie z art.4' ust.5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
cztonkowie Komisji winni by¢ przeszkoleni w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych.

3. Komisja wytania ze swego grona przewodniczacego.

4. Pracami Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kieruje jej
przewodniczacy.

§ 2. Do zadan Komisji powotanej Zarzadzeniem Burmistrza Gminy Konstancin-Jeziorna nalezy:

1. Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkotykowych.

2. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami dzialajacymi w sferze profilaktyki.

3. Udziatu w pracach zwigzanych z przygotowaniem projektu Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

4. Opiniowanie zadan wynikajacych z gminnego programu.

5. Przyjecie zgloszenia, oraz prowadzenie rozmoéw interwencyjno-motywacyjnych z osobami
wnioskowanymi o zastosowanie leczenia odwykowego.

6. Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sadowym  zmierzajacym do
zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego.
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7. Ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego.
8. Uczestniczenie przedstawicieli Komisji w rozprawach sagdowych.

9. Uczestniczenie, na zlecenie Burmistrza, w kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych.

10. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie
z uchwatami Rady Miejskie;.

11. Wspieranie dzialan Grup Wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
oraz ich rodzin dziatajacych przy Punkcie Konsultacyjnym.

12. Uczestniczenie oraz pomoc Ww organizowaniu réznych imprez propagujacych trzezwosé
odbywajacych si¢ na terenie Gminy.

13. Uczestniczenie ~ w szkoleniach organizowanych dla Cztonkéw Gminnych Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 3. 1. Komisja odbywa posiedzenia w miar¢ potrzeb, jednak nie rzadziej niz jeden raz
w tygodniu.

2. Podjete postanowienia, decyzje i wnioski Komisja podejmuje zwykla wigkszoscig gtosow
w obecnosci co najmniej potowy sktadu osobowego Komisji.

3. Kazdorazowo z posiedzenia Komisji sporzadza si¢ protokot.

§ 4. Ze swojej dziatalnosci Komisja sporzadza roczne sprawozdanie, ktére przedkiada
do wiadomosci Rady Miejskiej w terminie do dnia 31 marca nastgpnego roku.

ZASADY FINANSOWANIA ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2021 DLA GMINY KONSTANCIN-JEZIORNA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkow finansowych,
stanowigcych dochody zoptat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2021.

Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla plan wydatkow, zgodny z przyjetym przez
Rade¢ Miejska Konstancin-Jeziorna budzetem na 2021 rok: w dziale 851 — ochrona zdrowia,
rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 — zwalczanie narkomanii. Na
realizacj¢ zadan w roku 2021 zaplanowano tacznie kwote 660.000zt.

Podstawa wyptaty wynagrodzen za wykonywanie czynno$ci obejmujacych realizacje¢ zadan
przyjetych w Programie w 2021 roku bedzie:

1. Zawieranie umow-zlecen, uméw o dzielo przez Burmistrza Gminy Konstancin-Jeziorna
z wykonawcami okre$lonych zadan tj. osobami peligcymi dyzury w Punkcie Konsultacyjnym,
osobami prowadzacymi zaj¢cia z dzie¢mi w §wietlicach $rodowiskowych, osobami prowadzacymi
pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci imlodziezy, pedagogiem ulicy, bieglymi sadowymi,
cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Osoby te winny posiada¢
odpowiednie kwalifikacje umozliwiajace realizacj¢ zleconych zadan.

2. Zakupienie ustug od podmiotéw prawnych lub osob fizycznych, w zakresie realizowania zadan
niniejszego programu, zgodnie z przepisami ustawy Prawo zamowien publicznych.

3. Powierzanie lub wspieranie realizacji zadan organizacjom pozarzadowym w trybie ustawy
z dnia 23 kwietnia 2003 roku o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r.,
p0z.1057 ze zm.).

1d: 25DE7083-F5D8-4C3A-9320-31FA3FDAE2B1. uchwalony Strona 8



Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminna
Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 27 pazdziernika
2020 r.
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UZASADNIENIE

do uchwaly Nr 306/VII1/22/2020 Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna
z dnia 16 grudnia 2020 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Konstancin-Jeziorna na rok 2021

Zgodnie z art. 4' ust.] ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Konstancin-Jeziorna na rok 2021 zawiera zadania wtasne
gminy w obszarze profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii oraz wybrane zadania dotyczace
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedstawiony program adresowany jest do spoteczno$ci lokalnej zwlaszcza do dzieci
1 mtodziezy, osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin oraz wszystkich tych,
ktorzy do§wiadczajg przemocy.

Zadania gminnego programu beda realizowane z dochodow pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W zalagczonym projekcie zarowno zadania jak 1 sposoby realizacji programu w
znaczne] czes$ci stanowig kontynuacje programu realizowanego w 2020 roku. Prezentowany
program uzyskal pozytywna opini¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na posiedzeniu w dniu 27 pazdziernika 2020 r.

Nadzor nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sprawuje Burmistrz Gminy Konstancin-
-Jeziorna.
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