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UCHWALA NR.........ccoueneuen.
RADY MIEJSKIEJ KONSTANCIN-JEZIORNA

W sprawie przyj¢cia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Wspicrania Rodziny w Gminie
Konstancin-Jeziorna za rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym { Dz. U. 22023 r.
poz. 40 ze zm.) oraz art. 179 ust. | ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepezej (Dz.U. 2 2024 r. poz. 177 ze zm.) Rada Miejska Konstancin-Jeziorna uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Konstancin-
Jeziorna za rok 2023, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaly Nr ..o,

Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie

Konstancin-Jeziorna za rok 2023
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Gléwnym celem programu byla poprawa funkcjonowania rodzin w srodowisku lokalnym.
Zadania dotyczace poprawy funkcjonowania rodzin w $rodowisku lokalnym realizowane byly w
oparciu o zatozenia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Konstancin-Jeziorna na lata 2021-2023
oraz nastgpujacych aktow prawnych :

- ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny t systemie pieczy zastepczej (Dz. U, z 2024
r. poz. 177 ze zm.),

- ustawy z dnia {2 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.),

- ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 390 ze zm.),
- ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2023 r,
poz. 1993),

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249),
- ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przectwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

- ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r. poz. 204),

- ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustalaniu i wyplacie zasitkéw dla opickunéw (Dz. U. z 2024 r.
poz. 246),

- ustawy z dnia 5 grudnia 2014 r. o karcie duzej rodziny (Dz. U. z 2023 poz. 2424),

- ustawy z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2023 r. poz.
810 ze zm.),

- ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz. U. 2 2023 r.
poz. 1923),

- ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z
2023 r. poz. 571),

- strategii rozwiazywania probleméw spotecznych gminy Konstancin-Jeziorna na lata 2021-2026.
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Wsparcie rodziny i dziecka w srodowisku opierato si¢ na prowadzonej z rodzing pracy
socjalnej, pracy asystenta rodziny, zapewnieniu opieki dzieciom w placéwce wsparcia dziennego,
pracy Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, aktywizacji
zawodowej, mozliwosci uczestniczenia w zajeciach terapeutycznych prowadzonych przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze wsparciu placéwek oswiatowych,
placéwek kulturalnych, klubéw sportowych.

W roku 2023 w Osrodku Pomocy Spotecznej zatrudnionych bylo jedenastu pracownikow
socjalnych i trzech asystentow rodziny.

Rodziny korzystajace z réznego rodzaju $wiadczen z zakresu pomocy spolecznej, borykaly si¢ z
wicloma problemami, powodujacymi ich dysfunkcjonalnosé. Wigkszoé¢ z nich zmagata sig z kilkoma
problemami jednoczesnie.

Z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo- wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego z pomocy OPS skorzystato 60 rodzin, w tym rodzin niepelnych bylo 37,
rodzin wielodzietnych 23.

Potrzeba ochrony macierzynstwa dotyczyla 17 rodzin, w tym 10 rodzin wielodzietnych.

Zadania nalozone przez ustaw¢ o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej Osrodek
Pomocy Spolecznej realizowal przez przyznawanie asystenta rodziny dla rodzin przezywajacych
trudnosci w wypeianiu funkeji opiekunczo-wychowawczych.

W przypadku, gdy Osrodek Pomocy Spolecznej uzyskat informacj¢ o rodzinie przezywajacej
trudnosci w wypetniantu funkcji opiekuiczo-wychowawczych, pracownik socjalny przeprowadzat w
tej rodzinie wywiad srodowiskowy, na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy spoleczne;j.

Po przeprowadzeniu wywiadu Srodowiskowego i dokonaniu analizy sytuacji rodzinnej, pracownik
socjalny, wyst¢puje do Dyrektora Osrodka z wnioskiem o przydzielenie rodzinie asystenta rodziny.

Zadaniem asystenta byto zapewnienie wsparcia, ktore polegato w szczegdlnosei na:

- analizie sytuacji rodziny i srodowiska rodzinnego oraz ustaleniu przyczyn kryzysu w rodzinie;

- wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;

- rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;

- podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

- pomocy w integracji rodziny;

- przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;

- prowadzeniu poradnictwa i edukacji dla rodzin bedacych w trudnej sytuacji zyciowej oraz

udzieleniu informacji na temat pomocy s$wiadczone] przez wlasciwe instytucje rzadowe,

samorzadowe i organizacje pozarzadowe;

- wspOlpracy z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wlasciwymi organizacjami

pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sig w dziataniach na rzecz
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dziecka i rodziny.

Do innych zadan asystenta rodziny nalezato:

- sporzadzanie planu pracy z rodzing we wspotpracy z koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej;
- monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

- prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

- sporzadzanie na wniosek sgdu opinii o rodzinie;

Z pomocy asystenta rodziny w 2023 roku skorzystato 31 rodzin .

Na realizacjg ww. zadania Osrodek Pomocy Spoleczne) otrzymal dotacjg z budzetu Wojewody
w wysokosci 61 506,00 zt. Otrzymang dotacj¢ wydatkowal w 100%.

Gmina ponosila koszty utrzymania dziecka w pieczy zastgpczej.

Koszt utrzymania dzieci w rodzinnej pieczy zastgpczej w 2023 r. wynidst 133417,48 zl., za§ w
instytucjonalnej pieczy zastgpczej 226 606,40 zi.

Rodziny otrzymywaly réwniez pomoc w formie Swiadczen rodzinnych, $wiadczenia
wychowawczego, funduszu alimentacyjnego, karty duzej rodziny, dodatku mieszkaniowego,
wyplacane byly stypendia szkolne.

Pracownicy socjalni i asystenci rodzin wspoipracowali z placéwkami oswiatowymi, z Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, z Zespolem Interdyscyplinarnym. Brali udziat
w posiedzeniach grup roboczych, na ktérych omawiana byta problematyka rodzin potrzebujgcych
wsparcia.

W Osrodku Pomocy Spotecznej zostat utworzony zespot poglebionej pracy socjalnej, ktorego
zadaniem byla wspolpraca z rodzinami przezywajacymi trudnosci. Zesp6l wspotpracowal z
asystentami rodziny i psychologiem.

Osoby bezrobotne objete byly pomocg Powiatowego Urzedu Pracy. Gmina zorganizowala
prace spofecznie uzyteczne dla 30 oséb bezrobotnych.

Drugi cel programu to wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy.

Cel ten realizowany byl poprzez dzialalnosé: Konstancinskiego Domu Kultury, Gminnego
Osrodka Sportu i Rekreacji, Gminnego Ziobka, Gminnych Przedszkoli, Gminnych Szkol, Biblioteki
Publicznej i Placowek wsparcia dziennego.

W Konstancinskim Domu Kultury odbywaly si¢ rozne wydarzenia kulturalne, ktorych
program i formuta sprzyjaly integracji rodzin i spgdzaniu razem wolnego czasu m.in. festiwale
teatralne i filmowe, wystawy, koncerty, a takze liczne zajg¢cia i warsztaty. Oferta edukacyjna byta
skierowana do rodzin z dzie¢mi w réznym wieku. KDK realizujac dziatania artystyczno-kulturalne,
miato na celu zapewnienie mieszkaficom gminy dostepu do tradycyjnych i alternatywnych form
spedzania czasu wolnego. Prowadzone byly takze zajgcia dla seniordéw stuzgce aktywizacji tego

$rodowiska, zachowaniu dobrej kondycji fizycznej i psychicznej co jest niezwykle waine w
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podtrzymywaniu relacji rodzinnych. W 2023 roku oferta KDK poszerzona zostata o propozycje
edukacyjne realizowane w Muzeum Wycinanki m.in. Otwarte popotudnia, warsztaty §wigteczne,

W roku 2023 odbywaly si¢ rézne wydarzenia kulturalne sprzyjajace wspdlnemu spgdzaniu
wolnego czasu i integracji rodzin. Szczegdélnym wydarzeniem przyciagajacym cate rodziny na
poczatku roku byt Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. ,,Hugonéwka” kolejny raz stata si¢
siedziba sztabu, wczesniej podejmujgce szereg dzialan przygotowawczych do corocznego finafu.

Sezon letni obfitowat w spotkania w plenerze, ktére byly doskonala okazjg do spotkania i
wspolnego spedzania czasu w gronie rodziny. W maju odbyt si¢ Jarmark Kultury Urzecza, w czerweu
Dni Konstancina Piknik Retro. Odbywaly si¢ tez koncerty, spektakle, potancéwki w altanie i pikniki
rodzinne m.in. Dzien Dziecka, Jazz Zdrdj Festiwal. Plenerowym wydarzeniem przyciggajacym
wielopokoleniowe rodziny byty dwudniowy piknik z okazji otwarcia Muzeum Wycinanki w ogrodzie
dawnego Domu Ludowego, podczas ktorego KDK zorganizowal m.in. liczne warsztaty i koncerty.
Wszystkie wydarzenia cieszyly sie duza popularnodcig wéréd mieszkancéw Gminy Konstancin-
Jeziorna i niejednokrotnie byly okazja do integracji pokolen.

KDK zadbal o przygotowanie atrakcyjnej propozycji spedzanie przez dzieci i mlodziez
wolnego czasu podczas ferii zimowych i wakacji organizujgc atrakcyjne pokazy filmowe, warsztaty
i animacje. W sezonie letnim warsztaty i animacje odbywatly si¢ na swiezym powietrzu w Parku
Zdrojowym przy ,, Hugonowcee”.

Po raz kolejny KDK przygotowat seanse filmowe dla przedszkoli i szkol w ramach projektu
Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej. Program prezentowal filmy dostosowane do wszystkich
poziomow edukacji: przedszkoli, szkét podstawowych i ponadpodstawowych. Obejmuje cztery cykle
tematyczne: ,,Filmowe przygody”, ,,Mlodzi w obiektywie”, ,,Filmowi bohaterowie”, ,,Dojrzewanie w
kinie”, w ramach ktorych pokazywanych bylo 28 filméw. Kazdorazowo seans filmowy, uzupetniony
byl prelekcja i propozycja warsztatow plastycznych. karta pracy, scenariuszem lekcji oraz analiza
psychologiczna. Przygotowane materialy dydaktyczne stanowity pomoc dla nauczycieli w realizacji
podstawy programowej poszczegdlnych przedmiotow. Udzial w NHEF wzbogaca programy
wychowawczo-profilaktyczne szkoty. W 2023 roku odbylo si¢ 7 projekeji czterech cyklow, w
ktorych uczestniczyto kazdorazowo 550 uczniéw konstancinskich szkot.

Ponadto w ramach umowy dotacji celowej w dniach 24.05.2023 r i 20.11.2023 r. KDK
zorganizowat 4 pokazy spektakli teatralnych podejmujacych problematykg uzaleznien i spoleczng
reakcje na chorobe. Przedstawienie ,,Dzialka” i musical ,,Naprawczak” adresowany byt do uczniow
konstancinskich szkot i cieszyt si¢ ogromnym powodzeniem. Problematyka podejmowana w obydwu
przedstawieniach bardzo poruszyla widownie. Wartosci wychowawczo-profilaktyczne: zagrozenia
dla zdrowia wynikajace z picia alkoholu, siggania po roznego rodzaju srodki psychoaktywne,

dopalacze, konsekwencje bezmyslnego korzystania z tatwo dostgpnych $rodkéw farmaceutycznych,
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kierowanie si¢ powszechnie akceptowalnymi wartosciami spotecznymi w budowaniu swojej pozycji
w grupie, wzmacnianie wagi osobistego wyboru w preferowaniu zachowan i postaw pozytywnych, z
podkresleniem praktycznego zastosowania pojgcia asertywnosci. Przedstawienia obejrzato ponad
800 oséb.

Wspierajac rodziny wielodzietne, KDK honoruje Konstancinnska Karte¢ Duzej Rodziny oraz
Konstancinska Karte Mieszkanca przy platnych zajgciach oraz przy zakupie biletéw na wydarzenia
kulturalne, W 2023 r. ze znizek przystugujacych posiadaczom Karty Duzej Rodziny skorzystato
kilkudziesieciu uczestnikow zajeé edukacyjnych i uczestnikéw odptatnych wydarzen kulturalnych
(spektakle, koncerty) organizowanych przez KDK. W wydarzeniach kulturalnych bezplatnie
uczestniczyli podopieczni OPS, zaréwno dzieci, jak i dorosli.

Istotnym animatorem zycia kulturalnego byfa Biblioteka Publiczna, oraz jej cztery filie:
Skolimdéw, Grapa, Opacz i Stomczyn. Gléwng funkcja placowek bylo zaspokajanie i rozbudzanie
potrzeb czytelniczych dzieci i mlodziezy. Biblioteka inicjowala takze przedsigwzigcia sluzace
promocji kultury, ksigzki i czytelnictwa. Organizowala konkursy dla dzieci tj. ,,Radosna Kraina
Juliana Tuwima”, ,,Dzien Kredki”, ,, Moja miejscowosé¢ w barwach jesieni”, ,,Ulubiona postac z
bajki”, ,, Lato z planszéwka”. Odbywaly si¢ lekcje biblioteczne.,

Oferta dziatania Gminnego Ofrodka Sportu i Rekreacji miata na celu rozwijanie i
zaspokajanie spolecznych potrzeb w zakresie kultury fizycznej i sportu mieszkancow gminy
Konstancin-Jeziorna. Podjete dzialania polegaly na prowadzeniu zaj¢¢ dla poszczegélnych grup
wiekowych. Ponadto Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji zorganizowat cykl zaje¢ sportowych w
ramach akcji ,,Zima w miescie” i ,,Lato w miescie” dla dzieci w wieku 7 — 12 lat. Program sportowy
w sposdb profesjonalny przeprowadzili wykwalifikowani instruktorzy sportu - czynni nauczyciele
wychowania fizycznego. Dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny przyznawane byly ulgi w wysokosci
25% na zajgcia sportowe i inne przedsigwzigcia z zakresu kultury fizyczne) o zasiggu gminnym.

Na terenie gminy dzialaly kluby sportowe, ktére prowadzily szkolenia i wspétzawodnictwo
w roznych dyscyplinach sportowych.

W zwigzku z realizacjy Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2026,
Gminny Zlobek nr 1 mieszczacy si¢ przy ulicy Anny Walentynowicz 3a w Konstancinie-Jeziornie,
prowadzil zajecia majgce na celu zapewnienie prawidlowego rozwoju psycho — motorycznego
dziecka, poprzez dobieranie odpowiednich form zaj¢¢ edukacyjnych.

Rodziny, ktore posiadaly Kart¢ Mieszkanca lub Kart¢ Duzej Rodziny w optatach za ztobek
naliczane mialy znizki. Ponadto wychowawcy wspélpracowali z Osrodkiem Pomocy Spofecznej w
kwestii znizek w oplatach za wyzywienie dla dzieci z rodzin najbardziej potrzebujacych. Zlobek
realizowal programu ,,Maluch+"2023, ktory wzbogacit dziatania edukacyjne dzieci.

Na terenie gminy w roku 2023 dziataly cztery przedszkola publiczne, czternascie przedszkoli
6
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niepublicznych i sze$¢ punktow przedszkolnych.
Ponadto wspélpraca z OPS dotyczyta:

1. Dofinansowania positkow dla 94 dzieci.

2. Informowania rodzicow o mozliwosci skorzystania z pomocy.

3. Sporzadzania opinii o funkcjonowaniu dziecka w przedszkolu dla OPS i innych instytucji.

4. Uczestniczenia nauczycieli w posiedzeniach Zespotu do spraw oceny sytuacji dziecka

umieszczonego w rodzinie zastgpeze).

Podejmowane byly dzialania profilaktyczne i edukacyjne prowadzace do redukeji zjawisk
patologicznych i patologii spolecznych wérod rodzin dzieci uczgszczajacych do naszych przedszkoli.
Prowadzono dziafalnos$¢ profilaktyczna sprzyjajacg umacnianiu rodziny i wypelnianiu przez nig roli
opiekunczo-wychowawczej.

W przedszkolach honorowane byty znizki przy optatach za pobyt dzieci w przedszkolu dla rodzin
posiadajacych Kart¢ Duzej Rodziny.

W gminie Konstancin-Jeziorna dziatalnos¢ oswiatowa prowadzilo sze$¢ szkol podstawowych
publicznych, w tym jedna integracyjna i jedna szkola podstawowa niepubliczna.

Najbardziej potrzebujacy uczniowie mieli mozliwosé skorzystania z obiadow dofinansowanych
przez Osrodek Pomocy Spolecznej w ramach programu rzgdowego ,,Positek w szkole i domu”.

W 2023 r. pomoc w formie positku przyznano dla 165 uczniow.

Uczniowie korzystali takze z pomocy finansowej Rady Rodzicow.

Rodzice byli informowani o mozliwosci skorzystania ze stypendium szkolnego.

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych byli objgci pomoca psychologiczno —
pedagogiczng. Mieli oni mozliwos¢ korzystania z zaje¢ logopedycznych, korekcyjno
kompensacyjnych, dydaktyczno - wyréwnawczych, konsultacji przedmiotowych, zajgé
ukierunkowanych na wspieranie rozwoju poznawczo — emocjonalnego oraz spolecznego (w tym
zajecia o charakterze treningu umieje¢tnosci spolecznych), rozwijajacych zainteresowania i
uzdolnienia, oraz z dodatkowych zajec jezyka polskiego dla obcokrajowca. Uczniowie posiadajacy
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego uczestniczyli w zajeciach rewalidacyjnych.

Uczniowie doswiadczajacy problemdw emocjonalnych, konfliktdw roéwiesniczych i z
dorostymi, sprawiajacy kfopoty wychowawcze, posiadajacy trudnosci w nauce i ich rodzice mogli
bezposrednio lub telefonicznie porozmawiaé¢ z wychowawcg podczas zebran, czy indywidualnych
spotkan, porozumie¢ si¢ przez dziennik elektroniczny. Mieli tez mozliwos$¢ korzystania z konsultacji
z pedagogiem szkolnym. Wychowawcy na biezgco poprzez indywidualne rozmowy z uczniami oraz
w grupie wspierali wychowankéw w rozwiagzywaniu wszelkich trudnosci edukacyjnych i w relacjach
z innymi. Podczas godzin wychowawczych realizowali tematy wynikajace z zalozen i tresci

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Uczniowie z Ukrainy mogli tez skorzystac z pomocy rzeczowej gidwnie w formie przyboréw
szkolnych. Potrzebujacy uczniowie otrzymali dofinansowanie do wycieczek i zielonych szkol z
funduszu Rady Rodzicéw. Uczniowie klas czwartych otrzymali na wiasnos$¢ laptopy w ramach
rzagdowego programu ,,Laptop dla ucznia”.

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych sa objeci pomocg psychologiczno —
pedagogiczng na terenie kazdej szkoly. Mieli oni mozliwo$¢ korzystania z zajg¢ logopedycznych,
korekcyjno - kompensacyjnych, dydaktyczno - wyréwnawczych, konsultacji przedmiotowych, zajgc
ukierunkowanych na wspieranie rozwoju poznawczo — emocjonalnego oraz spolecznego (w tym
zajecia o charakterze treningu umiegjetnosci spolecznych oraz zajecia o charakterze
socjoterapeutycznym), z dodatkowych zaje¢ jezyka polskiego dla obcokrajowca. Uczniowie
posiadajagcy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego uczestniczyli w  zajgciach
rewalidacyjnych a takze w zajgciach z zakresu pomocy psychologiczno — pedagogicznej —
indywidualnych lub w grupie do pigciu oséb.

We czerwcu uczniowie wzieli udziat w réznorodnych warsztatach rozwijajacych kompetencje
spoleczno —emocjonalne i/lub nastawionych na profilaktyke uzaleznien oraz uzyskiwanie dobrostanu
psychicznego. (Realizatorem wigkszoéci warsztatow bylo Polskie Centrum Profilaktyki z Krakowa,
natomiast warsztaty Debata | Trening Asertywnosci poprowadzil specjalista z Centrum Dzialan
Profilaktycznych z Wieliczki):

e Agresja i przemoc rowiesnicza — panuj¢ nad emocjami

o Hejling w sieci — stop mowie nienawisci

o Konflikt — mowig, stucham, akceptuje

o Uzaleznienie od Internetu, telefonu komorkowego, gier komputerowych i portali

spoleczno$ciowych

o Stres — umiefetnos¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami

o Trening asertywnosci

s Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki — profilakiyka

o Debata

W drugie]j polowie roku 2023 nawigzano wspdlpracg z firma Centrum Dziatan Profilaktycznych
z Wieliczki, kiérej specjalista w dniach 4-14 grudnia 2023 r. przeprowadzit nastgpujace zajgcia
warsztatowce:

* Przyjazna zabawa to dobra sprawa” —w klasach1-3,

e, 7lo$¢ daciw kos¢” w klasach 4-5,

¢ .Przemoc odbierze ci moc” w klasach 6-7,

¢ ,Debata” w klasach 8.

Id: 7298826F-FFD1-4400-B67D-D5E586857806. Projckt - ) Strona 8



Nawigzano rowniez wspoliprace z firmg ,,Zobacz jestem” z Warszawy, ktorej specjalisci w dniu
14 grudnia przeprowadzili nastgpujace Warsztaty: ,,Jak oswoic stres - warsztaty dla nastolatkow” w
klasach 7-8, ,,Ciatopozytwno$¢” wsrod dziewczat z kl. 6. Zajecia byly poswiecone budowaniu
pozytywnych relacji z innymi, radzeniu sobie z nieprzyjemnymi emocjami i stresem oraz
przeciwdzialaniu przemocy, a w przypadku klas 6smych dotyczyly réwniez profilaktyki alkoholowe;.

Na terenie szkoly byly prowadzone dziatania (pogadanki, warsztaty, akcje informacyjne w formie

plakatow i gazetek) zwigzane z Dniem Bezpiccznego Internetu, Swiatowym Dniem Swiadomosci
Autyzmu oraz Swiatowym Dniem Zespolu Downa, Dniem bez przemocy, Dniem tolerancji, Dniem
zyczliwosci. W pierwszej potowie roku 2023 pedagog w wybranych klasach przeprowadzita zaje¢cia
poswigcone rozwijaniu kompetencji spoleczo — emocjonalnych, prawidlowej komunikacji, radzeniu
sobie z przekraczaniem granic, agresjg i przemocs, a pedagodzy specjalni w klasach [lI
przeprowadzili warsztaty pt. Wspdipraca i zgoda gwarancjg sukcesu, w oddziale przedszkolnym na
temat roznic kulturowych i tolerancji. Z okazji Dnia bez przemocy pedagog przeprowadzata w
pazdzierniku 2023 warsztaty w klasach 2-8 na temat edukacji prawnej i przeciwdziatania przemocy.
Z okazji Dnia zyczliwosci w listopadzie 2023 na terenie szkoty zostaly rozmieszczone hasta
nawigzujgcych do Dnia zyczliwosci, zachgcajgcych do pomagania, do stosowania zwrotéw
grzeczno$ciowych, promujgce pozytywne zachowania w relacjach z innymi. Uczniowie mieli
mozliwos¢ wpisywani pozytywnych, mitych informacji innym na plakatach zamieszczonych w
roznych miejscach szkoty. Z okazji Dnia tolerancji i dnia zyczliwoéci nauczyciele pedagodzy
specjalni przeprowadzili warsztaty na temat tolerancji i Zyczliwosci w wybranych klasach I-HI.
Dziatalnos¢ profilaktyczna byla takze skierowana do rodzicow. Pedagog na biezgco informowala
rodzicdw o warsztatach, webinarach dedykowanych im. Do rodzicow zostaty skierowane nastgpujace
formy oddziatywan:

e W lutym 2023 — cykl bezplatnych szkolen online realizowanych przez Fundacje Poméz
Dorosnac¢ w ramach wdrazania w powiecie piaseczynskim modelu
Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Modziezy.

Jak poradzié¢ sobie z agresjq u dziecka?

Jak zaprzyjaznié sig ze stresem?

Kryzys psychiczny.

Jak wspierac dziecko z rozwijaniu samodzielnosci.

¢ W lutym 2023 konferencja online - Zauwaz, uslysz, dzialaj... - jak wspierac osoby w kryzysie
emocjonalnym? zorganizowana przez Kuratorium Oswiaty w Warszawie

s W kwietniu przekazanie prezentacji przygotowanej przez nauczycieli Szkotyprzez dziennik

elektroniczny rodzicom z okazji Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
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¢ Dnia 15 czerwca — prelekcja online - Jak budowaé poczucie wlasnej wartosci u dziecka?

poprowadzona przez specjaliste z Polskiego Centrum Profilaktyki z Krakowa

e w pazdzierniku 2023 informacja o seansie filmowym na temat autyzmu ,,Subuk”

¢ Informacja o spotkaniu w ramach Akademia Czujnego Rodzica , Depresja i uzaleznienia

u miodziezy” pod koniec listopada 2023

¢ Informacja o Weekendach terapeutyczne z POIK

Rodzicom zostaty rowniez przekazane numery telefondw zaufania oraz poradni specjalistycznych
udzielajacych na terenie powiatu piaseczynskiego bezplatnej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

W szkofach w pierwszej polowie roku 2023 przeprowadzono réwniez konkursy o charakterze
profilaktycznym: Migdzyszkolny Konkurs Sztuk Plastycznych pt. ,, Tolerancja i zyczliwos¢ na co
dzien’’.

Uczniowie klas 1V-VII obejrzeli cykl filméw poswigconych problemom i zjawiskom
spolecznym, uwrazliwiajacych na potrzeby innych, ukazujacych relacje z innymi — kolezenskie,
przyjacielskie, rodzinne, o tematyce profilaktycznej w Konstancinskim Domu Kultury w ramach
akcji Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej, a nastgpnie wychowawcy przeprowadzali lekcje
wychowawcze nawigzujace do obejrzanych filméw.

Na szkolnym korytarzu na ekranach byly wyswietlane multimedialne materiaty na temat zdrowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej, zachowan prospotecznych, przeciwdziatania agresji i przemocy,
uzaleznieniom, propagujace bezpieczenstwo.

Szkoly kierowaly uczniéw do Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;j, Srodowiskowego
Centrum Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mlodziezy lub Poradni Zdrowia Psychicznego w
przypadku wystepowania trudnoéci z nauka oraz w funkcjonowaniu emocjonalnym.

Szkoty wspdtpracowaty rowniez z PCPR gdyz, uczniowie szkét sg objgei pieczg zastepezg
oraz z policja, sadem i kuratorami w przypadku wystapienia nieprawidlowosci w funkcjonowaniu
ucznia, jego probleméw z realizacja obowigzku szkolnego czy ze wzglgdu na zaniedbania oraz
konflikty w srodowisku rodzinnym.

Trzecim celem bylo zapewnienie rodzinom i dzieciom bezpieczenstwa zdrowotnego i
publicznego.

Gmina prowadzila przedsigwzigcia w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;.
We wszystkich placowkach szkolnych zatrudnione byly pielegniarki w wymiarze wigkszym niz
okreslonym w kontrakcie z NFZ.

W zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym w ramach dziatan
podejmowanych przez organizacje pozytku publicznego gmina zorganizowata wypoczynek letni dla

dzieci, dofinansowanie otrzymali:
10
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l. Stowarzyszenie Osob Uposledzonych Umystowo lub Fizycznie: Dobra Wola — zad.
»Polkolonie Dobrej Woli 2022”- kwota - 10 000,00 zi.

2. Stowarzyszenie ,Nasze Szwedorowo” zad. ,,Wypoczynek  wakacyjny z programem
profilaktyczno-wychowawczym dla dzieci z rodzin ubogich i zagrozonych patologia z terenu gm.
Konstancin-Jeziorna” — kwota - 140 000,00 zl. Ogétem wyjechato: 73 dzieci.
Gmina zapewnial réwniez dofinansowanie do zakupu biletéw komunikacji publicznej dla
dzieci i mlodziezy z rodzin wielodzietnych .
Ponadto w 2023 roku wydano — 451 Kart Duzej Rodziny i 473 Konstancinskich Kart
Mieszkanca.
Z dowozu dzieci niepetnosprawnych do szkél skorzystato 44 osoby wydatkewano 668 000 zt.
Potrzeby zwigzane z realizacjg zadan w 2024 roku
I. Zabezpieczenie srodkow finansowych na pokrycie wydatkéw zwigzanych z przebywaniem
dzieci w rodzinnej pieczy zastepczej i instytucjonalnej pieczy zast¢pczej.
2. Kierowanie na szkolenia, majgce na celu podnoszenie kwalifikacji asystenta rodziny oraz
pracownikoéw pracujacych z rodzinami.
3. Dalsza wspolpraca pomigdzy instytucjami i podmiotami dziatajagcymi na rzecz dziecka i

rodziny.
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Uzasadnienie

do projektu Uchwaly Rady Miejskiej Nr .......... z dnia ,...... 2024 r. wsprawie przyjgcia
sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Konstancin-Jeziorna
za rok 2023

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 opracowany zostal w oparciu o zalozenia
ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

Program jest realizowany przez wszystkie jednostki organizacyjne gminy przy wspoétpracy z Osrodkiem
Pomocy Spotecznej.

Nadrzednym celem realizacji programu jest rozszerzenie i doskonalenie wsparcia rodzin i dzieci.

Sprawozdanie z realizacji programu przedstawia dzialania jakie byly podjgte wroku 2023 przez
poszezegdine jednostki organizacyjne gminy na rzecz rodzin i dzieci.

Cele okreslone w programie zostaly zrealizowane.

W zwiazku z powyzszym zasadne jest podjgcie niniejszej uchwaly.
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